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1. DADOS GERAIS 

PROPONENTE: Instituto Coração de Estudante 

CNPJ: 03.973.676/0001-50 

CONTRANTANTE: Instituto Federal de Educação Tecnológica do Ceará 

SERVIÇO: Curso de Formação de Células Cooperativas: definindo estratégias de 

cooperação 

CARGA-HORÁRIA: 12h  

ÁREA TEMÁTICA: Gestão e Desenvolvimento de Pessoas 

PÚBLICO-ALVO: equipes multiprofissionais de Assistência Estudantil do IFCE 

PERÍODO: 23 e 24 de agosto de 2018 

 

2. OBJETIVOS 

Geral 

 

Disseminar valores, atitudes e estratégias de cooperação para fortalecimento da 

atuação das equipes de assistência estudantil do Instituto Federal de Educação do 

Ceará. 

 

Específicos 

 

● Promover espaço para alinhamento, fortalecimento e integração de propósitos 

das equipes de assistência estudantil.  

● Desenvolver as habilidades sociais e emocionais necessárias para trabalho de 

equipe cooperativa com alto desempenho; 

● Fomentar a construção de estratégias e ações para novas práticas que 

melhorem a prestação de serviço na assistência estudantil; 

 

3. JUSTIFICATIVA 
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A política de Assistência Estudantil é um elo entre o ensino, a pesquisa e a 

extensão, tendo papel estratégico para fortalecimento institucional. E por tal 

importância tem também diante de si muitos desafios inerentes a sua própria 

atribuição. Dentre tais, destaca-se a relevância da atuação interdisciplinar das 

equipes nos campi e sua reverberação na promoção e desenvolvimento institucional.  

O trabalho de equipe é a chave para uma organização alcançar seus objetivos. 

Equipes de alto desempenho só são possíveis quando se estabelece relações 

cooperativas. Por isso, a metodologia da Aprendizagem Cooperativa e Solidária, 

utilizada pelo Instituto Coração de Estudante (ICORES), tem como objetivo que as 

equipes aprendam, de forma significativa e vivencial, os princípios que regem a 

cooperação e criem suas próprias estratégias e práticas para aplicação em seus 

cotidianos, melhorando seus resultados e fortalecendo seus relacionamentos. 

Essa metodologia foi sistematizada a partir da experiência do PRECE que 

surgiu em 1994 de uma iniciativa popular de jovens de comunidades rurais do 

Município de Pentecoste-CE que se organizaram através da criação do Instituto 

Coração de Estudante (ICORES). Ao longo dos anos, a metodologia se consolidou 

por meio de parcerias interinstitucionais com a Universidade Federal do Ceará e a 

Secretaria Estadual de Educação do Ceará, agregando em seus fundamentos 

teóricos concepções do Instituto de Aprendizagem Cooperativa de Minnesota – EUA 

(Cooperative Learning Institute). 

Nessa estratégia educacional os participantes ocupam lugar protagonista e 

ativo, interagindo em grupos de forma cooperativa e solidária, levando-os a 

apropriarem-se da temática e da metodologia, passando a serem multiplicadores da 

mesma em seus respectivos contextos. Há mais de 20 anos o Instituto Coração de 

Estudante tem utilizado essa tecnologia educacional própria e exclusiva que tem se 

apresentado eficiente e adaptável aos mais diversos contextos para espaços 

formativos que viabilizem não apenas um conhecimento cognitivo e informativo, mas 

também desenvolvimento de competências socioemocionais necessária para 

inovação de práticas e fortalecimento de equipes.  
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4. METODOLOGIA 

O Curso de Formação de Células Cooperativas será ministrado com o objetivo de 

fortalecer a atuação das equipes de assistência estudantil por meio da disseminação 

de valores, atitudes e estratégias de cooperação. Serão ofertadas três oficinas cada 

uma com carga horária de 4h, totalizando 12h de carga horária do curso completo. 

As oficinas têm caráter teórico-vivencial, por isso os participantes serão divididos 

em turmas de até 20 pessoas e em cada uma delas um facilitador do ICORES. 

Abaixo segue conteúdo programático a ser ministrado: 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Nº OFICINAS OBJETIVOS 
CARGA 

HORÁRIA 

1º 
Compartilhando histórias, 

compartilhando 
propósitos 

Promover a integração e alinhamento de 
propósitos entre os servidores que atuam 
nas equipes de assistência estudantil 

4h 

2º 

Fortalecendo a 
interdisciplinaridade 

através da 
interdependência positiva 

Fortalecer a interdisciplinaridade entre as 
diferentes categorias profissionais que 

atuam nas equipes de assistência 
estudantil 

4h 

3º 
Construindo estratégias 

cooperativas para 
atuação nos campus 

Fomentar o exercício de novas práticas e 
construções de parcerias na atuação das 

equipes de assistência estudantil 
4h 

CARGA HORÁRIA TOTAL 
 

12h 

 

5. CUSTOS E ATRIBUIÇÕES 

É de responsabilidade da contratante: 
 

 Realizar divulgação, inscrição, credenciamento e certificação dos participantes; 

 Viabilizar espaço físico adequado à quantidade de participantes e com 

cadeiras móveis; 

 Providenciar fotocópias de materiais didáticos a ser utilizado nas oficinas, bem 

como outros recursos didáticos a ser acordado com antecedência e 

proporcional a disponibilidade institucional; 
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 Custear a contratação de profissionais para facilitação, conforme tabela 

abaixo: 

  

TABELA DE CUSTOS 

ATIVIDADES 
CARGA 

HORÁRIA 

VALOR 
DA 

HORA 

QUANTIDADE 
DE 

FACILITADORES  
R$ 

1º Oficina Compartilhando 
histórias, compartilhando 
propósitos 

4h R$ 100 5 R$ 2.000 

2º Oficina Fortalecendo a 
interdisciplinaridade através da 
interdependência positiva 

4h R$ 100 5 
 
R$ 2.000 

3ºOficina Construindo 
estratégias cooperativas para 
atuação nos campus 

4h R$ 100 5 
 
R$ 2.000 

VALOR TOTAL R$ 6.000 

 

6. EQUIPE DE FACILITADORES ESPECIALISTAS NA METODOLOGIA DA 

APARENDIZAGEM COOPERATIVA E SOLIDÁRIA 

   

 Adriana Batista de Morais 

Formadora e Facilitadora em Aprendizagem Cooperativa. Graduação em 

Administração. Graduação em Pedagogia. E-mail: adribmorais@gmail.com 

 

 Bruno Ribeiro de Jesus Formador e Facilitador em Aprendizagem 

Cooperativa. Graduação em Física. E-mail: brunoribeiroff@gmail.com 

 

 Marília Studart Barbosa  

Formadora e Facilitadora em Aprendizagem Cooperativa. Mestre em 

Psicologia. Graduação em Psicologia. Formação em Arte-terapia. E-mail: 

mariliastudart@hotmail.com  

 

 Nara Albuquerque Goes 

mailto:adribmorais@gmail.com
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Formadora e Facilitadora em Aprendizagem Cooperativa. Mestre em Saúde 

Coletiva. Graduação em Psicologia. Formação em Arte-terapia. E-mail: 

goes.nara@gmail.com 

 

 Talita Feitosa de Moisés Queiroz Formadora e Facilitadora em 

Aprendizagem Cooperativa. Especialização em Gestão de Pessoa. Graduação 

em Psicologia. E-mail: talitafdemoises@gmail.com  

 

Fortaleza, 20 de julho de 2018.  

 
 Helder Henrique Andrade de Sousa 

                                Presidente do Instituto Coração de Estudante. 


