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CURSO TÉCNICO DE SEGURANÇA DO TRABALHO

TURMA – S4 
PROJETO: 30ª SIPAT – SEMANA INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES DO TRABALHO
TEMA: “PREVENÇÃO DE RISCOS, MEIO AMBIENTE E BEM-ESTAR”

FORTALEZA

2018
JUSTIFICATIVA

A SIPAT (Semana Interna de Prevenção de Acidentes) é uma das atividades de maior importância durante o ano de trabalho para todos os envolvidos na segurança, SESMT – Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho e os componentes da CIPA – Comissão Interna de Prevenção de Acidentes de Segurança do Trabalho, devendo ser realizada anualmente.

A Legislação da SIPAT está prevista na Portaria nº 3.214, NR-5, item 5.16 “Atribuições da CIPA: É a Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho – SIPAT, voltada à prevenção, tanto no que diz respeito a acidentes do trabalho quanto a doenças ocupacionais. É uma das atividades obrigatórias para todas as Comissões Internas de Prevenção de Acidentes do Trabalho – CIPA, devendo ser realizada com frequência anual. Leia também: O que é a CIPA?  Veja também: Todas as publicações sobre a CIPA.  A Legislação da SIPAT está prevista na Portaria nº 3. “Promover, anualmente, em conjunto com o Serviço Especializado em Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT), a Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho – SIPAT”.

OBJETIVOS DO CURSO
Orientar e conscientizar o corpo DOCENTE e DISCENTE do IFCE – Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia do Ceará sobre a importância da prevenção de acidentes e doenças no ambiente do trabalho;

Nesta Semana de trabalho do Curso – S4 de Segurança do Trabalho, os alunos vivenciam na prática uma das atividades mais importantes que eles irão desenvolver dentro da empresa que o contratou para o cargo de Técnico de Segurança do Trabalho;

A nossa prática consiste em três noites de atividades e conta tanto com a presença dos alunos do Curso de Segurança, como também de outros cursos. O corpo docente do Instituto Federal do Ceará, com alunos matriculados na disciplina “HST (Higiene e Segurança do Trabalho)”, em apoio ao Curso de Segurança do Trabalho, também liberam os alunos afim de que possam participar do evento;

Presentes também ao evento, alunos e professores de outros Cursos de Segurança do Trabalho existentes na cidade Fortaleza;

Também participam do evento, Técnicos de Segurança de empresas de Fortaleza, Caucaia e Maracanaú que chegam ao nosso evento com o propósito de atualizar os seus conhecimentos, como também empresários e políticos do nosso estado.

O que nosso educando aprende para seu futuro como Técnico de Segurança:

Fazer com que os funcionários resgatem valores esquecidos pelo corre-corre do dia a dia, ou seja, não só tenham ideia de segurança, mas que também pratiquem segurança. Na SIPAT, os assuntos relacionados com saúde e segurança do trabalho são evidenciados, buscando a efetiva participação dos funcionários envolvendo, também, os diretores, gerentes e familiares, se possível. A SIPAT não deve ser vista como mero cumprimento da legislação, mas sim como a continuidade dos trabalhos voltados para a prevenção de acidentes e doenças ocupacionais, onde a lucratividade está na promoção da saúde, aumento da produtividade e na valorização da vida.

Desta forma, o colaborador de sua empresa ganha em qualidade de vida e sua empresa ganha em maior produtividade, uma vez que a SIPAT contribui para dois pontos fundamentais, o desenvolvimento pessoal e profissional.

A SIPAT – Semana Interna de Prevenção de Acidentes - realizada pelo Grupo de Segurança conta com profissionais qualificados aptos a disseminar informações ricas para a melhoria da qualidade de vida de seus funcionários. Com uma SIPAT bem organizada, é garantido o sucesso das palestras em sua empresa.

As palestras para SIPAT podem ser realizadas com temas como Qualidade de Vida, Motivação, Segurança no Trabalho, Sexualidade, Meio Ambiente, Ergonomia, Direção Defensiva, Ética e Conduta Pessoal, Saúde e Higiene Pessoal, Alimentação Saudável, Primeiros Socorros, entre outros. Geralmente os contratantes utilizam estas palestras em empresas.

Uma fórmula de grande sucesso para transmitir estes assuntos, é através do teatro-empresa, onde atores com muita dinâmica, descontração e participação do público, abordam os principais temas escolhidos pela empresa.

Para empresas que têm dificuldades em parar a linha de produção, há a alternativa de intervenções teatralizadas, onde atores percorrem os setores e com muita descontração, encenam sobre os temas definidos pela empresa.

Outros serviços como as técnicas de massagem Quick Massage e Reflexologia, podem ser utilizados como brinde para os funcionários participantes das palestras e até mesmo, para que os funcionários saiam da rotina.
OBJETIVO DA SIPAT

Divulgar e promover a prevenção de acidentes no trabalho. Para isso, busca oferecer atividades que possam orientar e conscientizar os funcionários quanto à importância de se eliminar os acidentes do trabalho, criando-se atitudes positivas para reconhecer e corrigir as práticas nocivas ao ambiente de trabalho.

OBJETIVO ESPECÍFICO DA SIPAT
Diminuir o afastamento por motivo de saúde e acidentes dos colaboradores (funcionários) realizando uma série de eventos para a conscientização e prevenção de acidentes de trabalho, doenças ocupacionais e até mesmo doenças e vícios relacionadas a comportamentos sociais, como DST's, drogas, bebidas e fumo.

PROGRAMAÇÃO:

1º DIA – 23 de maio
Entretenimento: Apresentação artística (banda do IFCE);

Palestras – “Gestão de resíduos sólidos dentro do contexto da Segurança do Trabalho.” 
Lanche – Para todos os participantes ao final do dia;
Sorteio de brindes para os participantes e distribuição de presentes entre os convidados.

2º DIA – 24 de maio
Palestras – “Importância da prevenção dos riscos ambientais.” 
Sorteio de brindes para os participantes e distribuição de presentes entre os convidados.

3º DIA – 25 de maio

Palestra – “Qualidade de vida e controle do estresse no trabalho.”
Realização do quiz com entrega de brindes;
Sorteio de brindes para os participantes e distribuição de presentes entre os convidados.

ORÇAMENTO: R$ 4.800,00

	ITEM
	DESCRIÇÃO
	UNIDADE
	QUANTIDADE
	VAL UNIT
	VAL TOTAL

	1
	DECORAÇÃO

	1.1
	Mat. de decoração
	verba
	1
	R$ 740,00
	R$   740,00

	1.2
	Mat. Didático
	verba
	1
	R$ 660,00
	R$   660,00

	SUBTOTAL 1
	R$ 1.400,00

	2
	GASTRONOMIA

	2.1
	LANCHE
	VERBA
	3 dias
	R$ 500,00
	R$ 1.500,00

	SUBTOTAL 2
	R$ 1.500,00

	3
	VESTUÁRIO

	3.1
	Camiseta
	verba
	60
	R$ 18,33
	R$ 1.100,00

	SUBTOTAL 3
	R$ 1.100,00

	4
	BRINDES

	4.1
	Brindes para gincana
	verba
	1
	R$ 450,00
	R$   450,00

	4.2
	Presentes para

Palestrantes
	verba
	1
	R$ 350,00
	R$   350,00

	SUBTOTAL 4
	R$   800,00

	TOTAL GERAL
	R$ 4.800,00


OBSERVAÇÃO:

Material fora do orçamento: 1 banner, 50 cartazes A3, 500 Folderes e 4 faixas de 30m.

Este material a diretoria manda produzir.

CONCLUSÃO: 


A SIPAT não deve ser encarada como “uma simples semana de palestras e eventos” e, sim, como uma porta de entrada de informações e orientações para garantir o principal patrimônio de todos: A SAÚDE.
ANEXO
1- ALUNO                                                                           
Nome: Deiby Anne Uchôa Barroso Bizerra

Rua José Mendonça, 150.

Bairro: Parque Genibaú CEP: 60534-090

Matrícula: 20162012210116

RG: 2003009001978

CPF: 005.296.853-70

DADOS BANCÁRIOS

Banco do Brasil

Agência: 4439-3

Conta corrente: 19627-4

2- ALUNO

Nome: Lorena Stephani Paz de Brito

Rua Cuiabá, 1813A.

Bairro: Henrique Jorge CEP: 60510-182

Matrícula: 20162012210043

RG: 2000002107830

CPF: 025 789 373 38

DADOS BANCÁRIOS

Banco do Brasil

Agência: 4439-3

Conta corrente: 26245-5

3- ALUNO

Nome: Emanuelle Soares Anjos Vidal

Rua J. da Penha, 34

Bairro: Centro CEP: 60110-120

Matrícula: 20142012210154

RG: 20079522518

CPF:06389776306

DADOS BANCÁRIOS

Banco: Caixa Econômica Federal

Agência: 2183

Operação: 013

Conta poupança: 00542274-8

4- ALUNO

Nome: Rayra Melo Viana

Rua Gilberto Câmara, 608

Bairro Ellery CEP: 60320-280

Matrícula: 20162012210256

RG: 2004009195797

CPF: 048 974 603 95

DADOS BANCÁRIOS

Banco do Brasil

Agência: 4439-3

Conta corrente: 10130-3

5- ALUNO

Nome: Paula Bianca Viana Pinheiro

Rua Cap Theogenes Gondim, 41

Bairro: Bonsucesso CEP: 60541-726

Matrícula: 20172012210032

RG: 2007009238881

CPF: 048 852 713-98

DADOS BANCÁRIOS

Banco Bradesco

Agência: 0288

Conta corrente: 166731

6- ALUNO

Nome: Vitoria Gomes Damasceno

Rua Pretória, 1762

Bairro: Alto Alegre, Maracanaú CEP: 61921-355

Matrícula: 20162012210124

RG: 20080587407

CPF: 610 415 443 32

DADOS BANCÁRIOS

Banco Bradesco

Agência: 0621-1

Conta corrente: 0017151-4

7- ALUNO

Nome: Iury Leite da Cruz

Rua Lins do Rego, 360

Bairro: Vila Pery CEP: 60730-015

Matrícula: 20162012210060

RG: 2003009192790

CPF: 032 883 323 10

DADOS BANCÁRIOS

Banco Bradesco

Agência: 0625 4

Conta poupança: 1004543 6

8- ALUNO

Nome: Bruna Silva Sousa

Rua Via de Pedestre 1, nº 171

Bairro Parque Dois Irmãos - Complemento: Conjunto Rosalina CEP: 60745-705

Matrícula: 20162012210272

RG: 2007009195384

CPF: 071 968 523 03

DADOS BANCÁRIOS

Banco: Caixa Econômica Federal

Agência: 1922

Operação: 013

Conta Poupança: 00041212-8
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