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JUSTIFICATIVA

A SIPAT (Semana Interna de Prevencao de Acidentes) é uma das atividades de maior importancia
durante o ano de trabalho para todos os envolvidos na seguranca, SESMT — Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho e os componentes da CIPA — Comissdo

Interna de Prevencdo de Acidentes de Seguranca do Trabalho, devendo ser realizada anualmente.

A Legislacio da SIPAT esta prevista na Portaria n® 3.214, NR-5, item 5.16 “Atribuigdes da CIPA: E
a Semana Interna de Prevencdo de Acidentes do Trabalho — SIPAT, voltada a prevencao, tanto no
que diz respeito a acidentes do trabalho quanto a doencas ocupacionais. E uma das atividades
obrigatdrias para todas as Comissdes Internas de Prevencdo de Acidentes do Trabalho — CIPA,
devendo ser realizada com frequéncia anual. Leia também: O que é a CIPA? Veja também: Todas
as publicacdes sobre a CIPA. A Legislacdo da SIPAT esta prevista na Portaria n°® 3. “Promover,
anualmente, em conjunto com o Servi¢co Especializado em Seguranca e Medicina do Trabalho
(SESMT), a Semana Interna de Prevencdo de Acidentes do Trabalho — SIPAT”.

OBJETIVOS DO CURSO

Orientar e conscientizar o corpo DOCENTE e DISCENTE do IFCE — Instituto Federal de Educacéo
Ciéncia e Tecnologia do Ceard sobre a importancia da prevencdo de acidentes e doencas no
ambiente do trabalho;

Nesta Semana de trabalho do Curso — S4 de Seguranca do Trabalho, os alunos vivenciam na pratica
uma das atividades mais importantes que eles irdo desenvolver dentro da empresa que o contratou
para o cargo de Técnico de Seguranca do Trabalho;

A nossa prética consiste em trés noites de atividades e conta tanto com a presenga dos alunos do
Curso de Seguranca, como também de outros cursos. O corpo docente do Instituto Federal do

Ceara, com alunos matriculados na disciplina “HST (Higiene e Seguranca do Trabalho)”, em apoio
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ao Curso de Seguranca do Trabalho, também liberam os alunos afim de que possam participar do

evento;

Presentes também ao evento, alunos e professores de outros Cursos de Seguranca do Trabalho

existentes na cidade Fortaleza;

Também participam do evento, Técnicos de Seguranca de empresas de Fortaleza, Caucaia e
Maracanau que chegam ao nosso evento com o propdsito de atualizar os seus conhecimentos, como

também empresarios e politicos do nosso estado.
O que nosso educando aprende para seu futuro como Técnico de Seguranca:

Fazer com que os funcionarios resgatem valores esquecidos pelo corre-corre do dia a dia, ou seja,
ndo so tenham ideia de seguranca, mas que também pratiqguem seguranca. Na SIPAT, os assuntos
relacionados com salde e seguranca do trabalho sdo evidenciados, buscando a efetiva participacdo
dos funcionéarios envolvendo, também, os diretores, gerentes e familiares, se possivel. A SIPAT nédo
deve ser vista como mero cumprimento da legislagdo, mas sim como a continuidade dos trabalhos
voltados para a prevencdo de acidentes e doencas ocupacionais, onde a lucratividade estd na
promocdo da salde, aumento da produtividade e na valorizacdo da vida.

Desta forma, o colaborador de sua empresa ganha em qualidade de vida e sua empresa ganha em
maior produtividade, uma vez que a SIPAT contribui para dois pontos fundamentais, o

desenvolvimento pessoal e profissional.

A SIPAT - Semana Interna de Prevencédo de Acidentes - realizada pelo Grupo de Seguranca
conta com profissionais qualificados aptos a disseminar informacGes ricas para a melhoria da
qualidade de vida de seus funcionarios. Com uma SIPAT bem organizada, € garantido o sucesso

das palestras em sua empresa.
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As palestras para SIPAT podem ser realizadas com temas como Qualidade de Vida, Motivacéo,
Seguranca no Trabalho, Sexualidade, Meio Ambiente, Ergonomia, Direcdo Defensiva, Etica e
Conduta Pessoal, Saude e Higiene Pessoal, Alimentacdo Saudavel, Primeiros Socorros, entre

outros. Geralmente os contratantes utilizam estas palestras em empresas.

Uma formula de grande sucesso para transmitir estes assuntos, é através do teatro-empresa, onde
atores com muita dindmica, descontracdo e participacdo do publico, abordam os principais temas
escolhidos pela empresa.

Para empresas que tém dificuldades em parar a linha de producéo, ha a alternativa de intervencdes
teatralizadas, onde atores percorrem 0s setores e com muita descontracdo, encenam sobre 0s temas

definidos pela empresa.

Outros servicos como as técnicas de massagem Quick Massage e Reflexologia, podem ser
utilizados como brinde para os funcionarios participantes das palestras e até mesmo, para que 0s

funcionérios saiam da rotina.
OBJETIVO DA SIPAT

Divulgar e promover a prevengédo de acidentes no trabalho. Para isso, busca oferecer atividades que
possam orientar e conscientizar os funcionarios quanto a importancia de se eliminar os acidentes do
trabalho, criando-se atitudes positivas para reconhecer e corrigir as praticas nocivas ao ambiente de
trabalho.

OBJETIVO ESPECIFICO DA SIPAT

Diminuir o afastamento por motivo de salude e acidentes dos colaboradores (funcionarios)

realizando uma série de eventos para a conscientizacdo e prevencdo de acidentes de trabalho,

Av. 13 de Maio 2081, Fatima - 60040-531 - Fax: (85) 3307 3711 - Fone Geral (85) 3307 3666
Departamento de Industria: (85) 3307 3698 / 3603 — Coordenacao de Seguranca: (85) 3307 4007
Fortaleza - Ceara — Brasil
www.ifce.edu.br/ industria@ifce.edu.br



“I

. . INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACI'\O,CIENCIA ETECNOLOGIA
. . CEARA
Campus Fortaleza

Departamento de Industria

doencas ocupacionais e até mesmo doencas e vicios relacionadas a comportamentos sociais, como

DST's, drogas, bebidas e fumo.
PROGRAMACAO:

1° DIA - 07 de Novembro

Entretenimento: Solenidade de abertura e apresentacao artistica- balé da UFC ;
Palestras — “Normas Técnicas, aplicaces e fiscalizacdo. Um relato de experiéncia da
Coordenadoria de Assuntos do Corpo de Bombeiros do Estado do Ceara.”

Sorteio de brindes para os participantes e distribuicdo de presentes entre os convidados.

2° DIA - 08 de Novembro

Apresentacédo

Palestras — “A relagdo entre as NR’s e a pratica no dia a dia da empresa- Um estudo de caso.”
Realizacdo dos minicursos;

Encerramento — agradecimentos

Lanche — Para todos os participantes ao final do dia.

3° DIA - 09 de Novembro
Apresentacdo da associacao
Palestras — “A Seguranca do Trabalho com advento do E-Social.”

Lanche — Para todos os participantes ao final do dia
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ORCAMENTO: R$ 4.800,00

ITEM DESCRIC}AO UNIDADE | QUANTIDADE VAL VAL
UNIT TOTAL
1 DECORACAO
1.1 Mat. de verba 1 R$ 740,00 | R$ 740,00
decoracdo
1.2 Mat. Didatico | verba 1 R$ 660,00 | R$ 660,00
SUBTOTAL 1 | R$
1.400,00
2 GASTRONOMIA
2.1 LANCHE VERBA 3 dias R$ 500,00 | R$
1.500,00
SUBTOTAL 2 | R$
1.500,00
3 VESTUARIO
31 Camiseta verba 60 R$ 18,33 R$
1.100,00
SUBTOTAL 3 | R$
1.100,00
4 BRINDES
4.1 Brindes para verba 1 R$ 450,00 | R$ 450,00
gincana
4.2 Presentes para | verba 1 R$ 350,00 | R$ 350,00
Palestrantes
SUBTOTAL 4 | R$ 800,00
TOTAL GERAL | R$
4.800,00
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OBSERVACAO:

Material fora do orgamento: 1 banner, 50 cartazes A3, 500 Folderes e 4 faixas de 30m.

Este material a diretoria manda produzir.
CONCLUSAO:

A SIPAT ndo deve ser encarada como “uma simples semana de palestras e eventos” e, Sim, COmMo
uma porta de entrada de informacdes e orientagOes para garantir o principal patrimoénio de todos: A
SAUDE.
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ANEXO
1- ALUNO

Nome: Amanda Maria Meneses Dutra
Rua Anério Braga, E 301. N° 100

Bairro: Antonio Bezerra CEP: 60350-350
Matricula: 20171012210166

RG: 94023017277

CPF: 020925783-08

DADOS BANCARIOS

Banco do Brasil

Agéncia: 4439-3

Conta corrente: 21194-X

2- ALUNO

Nome: Flavio Gabriel Farias dos Santos
Avenida dos Expedicionarios. N° 5405
Bairro: Vila Unido CEP: 60410-545
Matricula: 20171012210182

RG: 2844962-2

CPF: 018465333-92

DADOS BANCARIOS

Banco: Caixa Econdmica
Agéncia: 1047
OP: 013

Conta Poupanga: 53753-6

3- ALUNO

Nome: Joelson Freitas de Oliveira
Rua Tebas. N°858

Bairro: Siqueira CEP: 60732-430
Matricula: 20171012210387

RG: 2008010419590

CPF: 051433353-70

DADOS BANCARIOS

Banco: Bradesco

Agéncia: 0649-1

Conta Corrente: 35277-2

4- ALUNO

Nome: Gabriel de Souza Leéo

Rua 51. N° 381 A

Bairro: José Walter CEP: 60750-650
Matricula: 20172012210172

RG: 20083713152

CPF: 61226133-98

DADOS BANCARIOS

Banco: Caixa Econdmica
Agéncia: 2183 OP:013

Conta Poupanga: 00073996-4
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5- ALUNO

Nome: Ingrid Santiago Bastos

Rua 208. N° 139

Bairro: Nova Metrdpole CEP: 61658-360
Matricula: 20172012210180

RG: 2008010281726

CPF: 061014723-45

DADOS BANCARIOS

Banco Bradesco

Agéncia: 1234-3

Conta corrente: 0095001-7

6- ALUNO

Nome: Rita de Céssia de Sousa Mariano
Rua Ozélia Pontes. N° 138

Bairro: José de Alencar CEP: 60830-395
Matricula: 20171012210034

RG: 2006010417877

CPF: 03900247323

DADOS BANCARIOS

Banco do Brasil
Agéncia: 3474-6
Conta Poupanga: 52422-0

Variacdo: 51

7- ALUNO

Nome: Lucimara Nascimento Santos
Rua Floréncio Matias. N° 952
Bairro: Grilo CEP: 61600-400
Matricula: 20131012210019

RG: 2003010329752

CPF: 01766273327

DADOS BANCARIOS

Banco Caixa Econdmica

Agéncia: 1089

Conta Corrente: 47838-2

8- ALUNO

Nome: Joana Clara Barbosa de Araujo
Rua: Rua Senador S&. N° 36.

CEP: 60420-510

Matricula: 20172012210067

RG: 2004009166436

CPF: 042939413-63

DADOS BANCARIOS

Banco Bradesco
Agéncia: 0758-7

Conta Poupanga: 1002768-3
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