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OFICINA DE TEATRO
Expresséo corporal — 19/04/2018

Oportunizar atividade de integragéo, concentracao, nivelamento e expectativa.

Oportunizar integracdo do grupo, concentragdo, alongamento, aquecimento e
descontracao.

TECNICA DE CONCENTRACAO - 25/04/2018

Trabalhar a concentragéo, agilidade, integracéo e aquecimento.

Trabalhar a confianga, criatividade, integragéo e percepcao.

TECNICA DE coNCENTRAng, TECNICA VOCAL E ENSAIO — 14/06/2018
Adequar a respiracao a postura corporal.

Trabalhar a concentragéo, a confianga e percepcéo.
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