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QUANDO 0 DIA PESAR NA SUA ALMA
L A VONTADE DE PARAR VIER BEM FORTE

NAO SE ENTREGUE, CAIDO, PARA A MORTE
FIQUE EM PE, OLHE EM FRENTE £ TENHA CALMA
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NUNCA HOUVE NO MUNDO UMA VIVALMA
QUE NAD TENHA PENSADO EM DESISTIR

/ \
N
O
C

g — .
. "'-_.

_ s.l,i ﬁ\I

-dﬁ

POISNEMS EMPRE St SABE AONDE IR
E NEM SEMPRE £ TAO FACIL SE ACALMAR
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QUANDO 0 MUNDO DISSER QUE NAD VAT DAR

DEVE HAVER UMA FORMA DE INSISTIR
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[ NA DOR QUE SE FORJA A HUMILDADE
A FERIDA SE CURA £ VIRA HISTORIA
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NAO SE VIVE NO MUNDO SO DE GLORIA
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SEVOCE F HUMANO DE VERDADE

VAL SOFRER ENCARANDO A MALDADE
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QUANDO ALGUEM TE OFENDER OU TE FERIR
QUANDO ACHAR QUE NINGUEM VAL TE ACUDIR

E O CEU ESCURECER E SE FECHAR
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QUANDO O MUNDO DISSER QUE NAD VAT DAR
DEVE HAVER UMA FORMA DE INSISTIR
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ENTRE EM CONTATO (OM
0 SERVICO DE PSICOLOGIA DA CAE DO SEU CAMPUS.

DISQUE CVV: 188 (£ GRATUITO £ RAPIDO)

AVISE A ALGUEM DE CONFIANCA.

DISQUE SAMU: 192 (GRATUTTO) OU
PROCURE O SERVICO DE URGENCIAS ¢
EMERGENCIAS  EM  SAUDE DO SE
MUNICIPIO (UPA'S, HOSPITALS, E1C.).




