
1. INSTRUMENTAL  SISAE – Entrega de kits de gêneros alimentícios 

 

2. Eixos: 

( x ) Alimentação e Nutrição 

(  ) Cultua, arte, desporto e lazer 

( x ) Saúde 

(  )Trabalho, Educação e Cidadania 

 

3. Programa: 

( x ) Programa de Alimentação e Nutrição 

(  ) Programa de Assistência Integral à Saúde 

(  ) Programa de Incentivo à Arte e Cultura 

(  ) Programa de Incentivo à Participação Político-Acadêmica 

(  )Programa de Inclusão Social, Diversidade e Acessibilidade 

(  ) Programa de Orientação Profissional 

(  ) Programa de Promoção à Saúde Mental 

 

4. Título: Distribuição de kits de gêneros alimentícios 

 

5. Objetivo:  

- Atender a legislação vigente do Programa Nacional de Alimentação escolar; 

- Garantir a segurança alimentar e nutricional dos discentes da educação 

básica; 

- Promover uma alimentação saudável; 

- Minimizar os impactos socais causados pela pandemia do novo coronavírus 

para os discentes em situação de vulnerabilidade; 

 

6. Público Alvo: discentes matriculados nos cursos técnicos intragro e 

subsequente 

 

7. Número de participantes efetivos: 89 

 

8. Profissional responsável: Lorena Soares (Nutricionista) e as outras 

profissionais da CAE 

 

9. Data de início: 16 de dezembro e Data de término: 17 de dezembro 

 

10. Carga horária:  - 

 

11. Local: IFCE Campus Jaguaribe 

 

12. Metodologia 



 

Inicialmente foi realizada uma pesquisa abordando questões sociais e de 

segurança alimentar e nutricional, e questionando o interesse em receber o 

kit. O formulário foi encaminhado para todos o discentes matriculados nos 

cursos de nível técnico intregrado e subsequente. Em seguida, os kits foram 

montados considerando o valor calórico dos lanches ofertados na instituição, 

bem como os gêneros mantidos no estoque e levando em conta o quantitativo 

dos alunos matriculados. Para a entrega, foi encaminhado através de email 

institucional todas as orientações para a retirada e o cronograma, visando 

evitar aglomerações. Também houve divulgação com todas as informações 

nas redes sociais (facebook e instagram) da instituição. 

  

13. Atividade abrangeu a área de Direitos Humanos? (x  ) Sim   (  ) Não 

Se sim, qual a temática? 

(  ) Gênero                            (  ) Assédio Moral  

(  ) Feminismo                      (  ) Assédio Sexual 

(  ) Diversidade Sexual        (  ) Bullying 

(  ) Raça                                  (  ) Direitos Sociais 

(  ) Etnia                                 (  ) Acessibilidade 

(  ) Inclusão                           ( x ) Saúde  

 (  ) Outros 

14. Avaliação da Assistência Estudantil sobre a atividade executada (Pontos 

positivos e pontos negativos 

A atividade executada atendeu as expectativas, no entanto muitos alunos 

não tiveram acesso aos e-mails e redes sociais, provavelmente por 

problemas no acesso a intenet. 

 

15. Resultados 

Foram elaborados 189 kit de gêneros alimentícios e distribuídos 89.  



 
 

 



 

 
 

 


