


Veja a Programação!
17/08/2020 (Segunda-Feira)

• 13h50 - 14h10: Abertura do Evento - Professor Eliano Pessoa 
(Diretor-Geral do campus de Sobral)

• 14h10 - 14h50: Sustentabilidade 4.0 - Professora Magda Maya 
(Empresa Geoanalysis)

• 15h - 15h40: Em tempos de crise, vamos falar da crise dos 
rios? - Professora Bianca Terra (Universidade Estadual Vale do 
Acaraú (UVA)



18/08/2020 (Terça-Feira)

14h - 14h50: Plano de retorno às atividades em 
estabelecimentos comerciais: desafios e segurança - Lourdinha 
Lopes (3L Consultoria)

15h - 15h40: Os desafios da segurança alimentar em 
comunidades vulneráveis na atualidade - Professor Ricardo 
Paris



19/08/2020 (Quarta-Feira)

• 14h - 14h50: Resiliência e autocuidado: fortalecendo nossa 
saúde mental nos dias atuais - Psicólogo Paulo Henrique 
(IFCE)

• 15h - 15h40: A importância da atividade física para 
manutenção da saúde do trabalhador - Educadora Física 
Michelle Teixeira (SESC- Fortaleza)

• 19h30 - 20h10: A atuação da equipe do SESMT em ambientes 
hospitalares: avanços e desafios - Enfermeira Brunna Costa 
(HRN)


