
 

  
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO CEARÁ 
CAMPUS ​DE​ ​SOBRAL 

DIRETORIA DE ENSINO 
ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL 

AÇÕES DA PSICOLOGIA ANO 2020 

1Atividade pela  primeira  vez aplicada  no campus  em 2019 com pelo psicólogo Paulo Henrique 

2 Atividade pela  primeira  vez aplicada  no campus  em 2019 com pelo psicólogo Paulo Henrique 

³ Atividade sempre foi realizada, só que antes do trabalho remoto era feita em casa e não era contabilizada 

 

Ação 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Reuniões internas em equipe 30 25 19 24 25 27 58 66 
Visitas institucionais 44 21 2 4 1 3 5 3 
Reuniões Externas 4 4 1 3 0 0 3 71 
Elaboração de documentos  4 2 0 1 2 1 0 1 
Divulgação de serviço 8 28 2 4 1 0 1 17 
Suporte em atividades 1 2 4 6 0 4 2  
Palestras 13 15 0 3 1 2 14  
oficinas​1       5 1 
Rodas de conversa​2       3  
Desligamentos 14 24 8 10 13 5 11 6 
Atendimentos individuais 332 364 227 339 665 570 918 344 
Envio de documentos psicológicos para outros setores 16 7 3 3 10 2 3 87 
Visita domiciliar 3 2 0 1 0 1 0  
Encaminhamentos 1 2 1 2 0 0 5  
Atendimento em grupo 1 0 0 0 0 0 0  



 

NUTRIÇÃO - REFEIÇÕES 2020 

 

Participação de encontro pedagógico 1 0 1 1 0 1 0  
Participação de fórum institucional 2 0 1 4 0 0 0 1 
Atendimento multidisciplinar 0 1 0 0 0 0 0  
Agendamentos - - 62 50 93 58 61 28 
Participação de banca        4 
Participação de treinamento        6 
Leitura de casos/psicologia/serviço público³        83 

 
Total 475 497 332 455 811 674 1089 718 

  ALMOÇO JANTAR 

  ALUNOS EXTERNOS ALUNOS EXTERNOS 

ANO 2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020 

01/01 a 
14/01 

740 - - - 348 - -  528 - -  97 - - - 

15/01 a 
31/01 

1658 1554 1886 1515 532 410 401 328 1808 1296 1738 1460 167 46 73 32 

01/02 a 
14/02 

2047 1526 2426 2251 455 300 363 151 2220 1498 2357 2115 127 68 96 32 

15/02 a 
24/02 

1627 2078 2380 1431 441 432 351 130 1626 2058 2194 1107 132 85 73 20 

02/03 a 
14/03 

1673 2143 1546 2487 426 491 280 278 1807 2119 1367 2223 152 103 69 68 

15/03 a 
31/03 

2552 1964 2132 FECH
ADO 

589 467 381 FECHA
DO 

2579 1349 2360 FECH
ADO 

227 96 392 FECH
ADO 

01/04 a 
14/04 

1619 2003 1713 FECH
ADO 

377 453 100 FECHA
DO 

1318 1605 1817 FECH
ADO 

111 119 89 FECH
ADO 



 

15/04 a 
30/04 

1239 289 1842 FECH
ADO 

443 176 423 FECHA
DO 

712 206 1267 FECH
ADO 

131 15 66 FECH
ADO 

01/05 a 
14/05 

1532 1828 67 FECH
ADO 

665 270 362 FECHA
DO 

1068 2148 41 FECH
ADO 

163 237 8 FECH
ADO 

15/05 a 
30/05 

3156 2700 3242 FECH
ADO 

763 589 1031 FECHA
DO 

3356 2979 2857 FECH
ADO 

289 103 369 FECH
ADO 

01/06 a 
14/06 

2341 2180 2613 FECH
ADO 

685 431 397 FECHA
DO 

2140 2461 1970 FECH
ADO 

182 114 95 FECH
ADO 

15/06 a 
30/06 

2233 2316 2090 FECH
ADO 

476 455 332 FECHA
DO 

1631 2618 2046 FECH
ADO 

172 116 96 FECH
ADO 

01/07 a 
14/07 

1984 541 952 FECH
ADO 

379 273 340 FECHA
DO 

1428 705 1033 FECH
ADO 

128 32 47 FECH
ADO 

15/07 a 
31/07 

864 423 601 FECH
ADO 

429 436 336 FECHA
DO 

636 541 762 FECH
ADO 

119 32 24 FECH
ADO 

01/08 a 
14/08 

2106 2457 2526 FECH
ADO 

522 426 324 FECHA
DO 

2158 2539 2430 FECH
ADO 

165 101 66 FECH
ADO 

15/08 a 
31/08 

3067 3101 2893 FECH
ADO 

771 704 403 FECHA
DO 

2866 3102 2730 FECH
ADO 

184 467 69 FECH
ADO 

01/09 a 
14/09 

1914 2218 2369 FECH
ADO 

408 117 330 FECHA
DO 

1602 2136 2153 FECH
ADO 

92 103 34 FECH
ADO 

15/09 a 
30/09 

1703 2391 2542 FECH
ADO 

520 444 430 FECHA
DO 

1150 2240 2465 FECH
ADO 

81 189 60 FECH
ADO 

01/10 a 
14/10 

SEM 
SUBSID

IO 

1933 2213 FECH
ADO 

284 442 411 FECHA
DO 

FECHAD
O 

1505 1852 FECH
ADO 

FECHAD
O 

96 63 FECH
ADO 

15/10 a 
31/10 

2919 1037 2471 FECH
ADO 

625 522 354 FECHA
DO 

2859 808 1946 FECH
ADO 

118 42 57 FECH
ADO 

01/11 a 
14/11 

2157 2416 1488 FECH
ADO 

386 420 463 FECHA
DO 

1973 2455 993 FECH
ADO 

83 79 25 FECH
ADO 



Durante o ano de 2019​ foram realizadas diversas ações com a participação do setor de Nutrição: 

- Supervisão estágio curricular de alunos do curso de tecnologia de alimentos ( 6 alunos). 

- Participação nas campanhas e reuniões da CAE. 

- Realização de pesquisa de satisfação entre os estudantes através de formulário eletrônico.  

- Participação da campanha "adote seu copo”, onde excluímos o uso de descartáveis no restaurante acadêmico. 

- Visitas de avaliação de boas práticas de manipulação na lanchonete, inclusive com grupo de alunos do curso de alimentos para realização de atividades. 

A partir do dia 15/03/2020 o Restaurante Acadêmico foi fechado como forma de evitar a propagação do Covid-19​, contudo ​foram realizadas diversas ações                       

com a participação do setor de Nutrição ​no ano de 2020​: 

 

 

15/11 a 
30/11 

2723 3022 2824 FECH
ADO 

432 415 276 FECHA
DO 

2486 2951 2881 FECH
ADO 

85 89 156 FECH
ADO 

01/12 a 
14/12 

2118 2923 2828 FECH
ADO 

365 455 599 FECHA
DO 

2041 3046 2881 FECH
ADO 

73 93 156 FECH
ADO 

15/12 A 
31/12 

1026 1318 FECH
ADO 

FECH
ADO 

384 331 FECHAD
O 

FECHA
DO 

789 1210 FECHA
DO 

FECH
ADO 

32 53 FECHA
DO 

FECH
ADO 

TOTAL 44.998 44.361 45644 7.684 11705 9459 8687 887 40781 43575 42140 6905 3110 2478 2176 152 

             

SETOR DE NUTRIÇÃO – IFCE CAMPUS DE SOBRAL 

Atividades Quantitativo 



 

  2020 

Ações relativas ao Contrato do Restaurante Acadêmico e lanchonete 18 

Participação em reuniões internas e externas 47 

Capacitação 9 

Análise, assinatura e elaboração de documentos 88 

Acompanhamento de processos SEI 10 

Leitura de documentos Nutrição 22 

Plantão Apoio Nutrição  8 

Acompanhamento de estágio remoto 10 

Ações do grupo de Nutricionistas do IFCE 4 

Publicações no instagram 3 



- Reuniões envolvem as realizadas pelo Setor da Assistência Estudantil do campus, Reunião com equipe de Nutricionistas do IFCE, Reuniões com equipe do                       

DAP e Reunião com estagiários. 

- A leitura dos documentos envolve novas legislações sobre o COVID-19, editais de licitações anteriores, pesquisa sobre materiais para Educação Nutricional. 

- Outros: envio de e-mails diversos, resolução de encaminhamentos das reuniões, pesquisa sobre novas legislações 

 

 

 

Participação em bancas de TCC 5 

Outros* 18 

Total 239 

ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO – IFCE CAMPUS DE SOBRAL  

Turno Quantitativo 

 2017 2018 2019 2020 

Manhã 84 160 69 13 

Tarde 

Sem atendimentos do 
período de janeiro a 

dezembro nesse horário por 
conta de Profissional de 

113 
 12 



 

licença médica e depois a 
dentista foi aposentada, fora 
aberta vaga para remoção e 

já preenchida a vaga 

TOTAL 84 273 69 25 

EXAME 
CLÍNICO 

84 89 27 14 

APLICAÇÃO 
DE SELANTE 

----- 0   

APLICAÇÃO 
DE FLÚOR 

00 0   

TARTARECT
OMIA 

31 145 9  

PROFILAXIA 32 142 1  

RESTAURAÇ
ÃO 
PROVISÓRIA 

3 8   

PROTEÇÃO 
PULPAR 

1 2   

RESTAURAÇ
ÃO DE 
AMÁLGAMA 

11 38   

RESTAURAÇ
ÃO DE 
RESINA 

29 45   

TOMADA 
RADIOGRÁFI
CA 

00 0   

EXODONTIA 
DE 

00 5 24 5 



 

PERMANENT
E+ SUTURA 
EXODONTIA 
DE DECÍDUO 

00 0   

REMOÇÃO 
RAIZ 
RESIDUAL+ 
SUTURA 

01 5 2  

REMOÇÃO 
DE SUTURA 

01 4 9 6 

PRESCRIÇÃ
O 
ODONTOLÓ
GICA 

00 20 27 7 

OUTROS 04 11 8 9 

TRATAMENT
O 
CONCLUÍDO 

00 79   

Nº 
ATENDIMEN
TO AOS 
ALUNOS 
IFCE 

04 224 45 14 

Nº 
ATENDIMEN
TO AOS 
SERVIDORE
S IFCE 

01 27 15 5 

Nº 
ATENDIMEN
TO AOS 
TERCEIRIZA
DOS  

02 22 9 6 



*Não aconteceu atendimento em janeiro e fevereiro de 2019 por falta de material odontológico por falta de material de consumo 

*A dentista Vanessa Costa de Sousa Ferreira estava de licença médica de março a maio e licença maternidade de maio a novembro 

* Nos dias 24 de outubro até 12 novembro o dentista Eduardo estava de licença paternidade 

*Não houve atendimento no setor de odontologia no período de dezembro de 2019 por conta da reforma da sala da psicologia que                      
inviabilizou os atendimentos no setor 

 

 

Nº DE 
FALTOSOS 

21 89 2  

SETOR DE ODONTOLOGIA – IFCE CAMPUS DE SOBRAL 

Atividades Quantitativo 

 2020 

Ações relativas ao Contrato de auxiliar de saúde bucal 20 

Participação em reuniões internas e externas 57 

Capacitação 9 

Análise, assinatura e elaboração de documentos 168 

Leitura de documentos odontologia 6 

Divulgação do serviço 4 

Plantão odontologia 7 



 

 

Conferência de prazo validade de materiais de consumo odontológico 2 

Total 273 

SETOR DE ENFERMAGEM – IFCE CAMPUS DE SOBRAL 

Atividades Quantitativo 

 2017 2018 2019 2020 

Articulações/Parcerias 5 18 6 84 

Participação em reuniões internas e externas 12 20 2 72 

Roda de conversa 00 0 00  

Campanhas educativas e ações de promoção da saúde e prevenção de agravos 5 8 5 3 

Distribuição de preservativo no campus 00 10 10 3 

Capacitação    8 

Leitura/ análise/pesquisa/elaboração de documentos relativos a enfermagem    97 

Plantão on line enfermagem    4 

Realização de palestra/treinamento    3 

TOTAL DE AÇÕES 22 56 23 274 

SETOR DE ENFERMAGEM – IFCE CAMPUS DE SOBRAL   



 

 

Atendimentos Quantitativo 

 2017 2018 2019 2020 

Aferição de Pressão Arterial 76 83 66 12 

Curativos 17 11 19 3 

Verificação de glicemia capilar 44 52 20 2 

Administração de medicamentos injetáveis 16 16 3  

Retirada de pontos 00 00 1 1 

Encaminhamentos 4 7 3  

Solicitação de exames 00 00 00  

Resultado de exames 3 2 00  

Acompanhamento de pacientes aos serviços de saúde 3 5 00  

Atendimentos diversos 43 44 218 11 

Alunos atendidos 93 101 221 12 

Servidores atendidos 26 25 38 6 

Terceirizados atendidos 42 38 49 6 

TOTAL DE PESSOAS ATENDIDAS 161 164 308 24 



SERVIÇO SOCIAL 

 

 

PAGAMENTO DE BOLSISTAS 

Ano de Referência:  2017 2018 2019 2020 

Nível Superior 1.946 1189 1743 331 

Nível Técnico 1.760 1035 1127 186 

Laboratórios 00 00   

Extensão 00 00   

Administrativo 00 00   

TOTAL DE 
BOLSISTAS 

3706  2224 
2870 517 

AUXÍLIOS OFERECIDOS – IFCE CAMPUS DE SOBRAL (CURSOS TÉCNICOS)  

2017 2018 2019 2020 

Auxílios 
Quantitativ

o 
Valor anual Quantitativ

o 
Valor anual Quantitativo Valor anual Quantitativ

o 
Valor 
anual 

Bolsa de Trabalho - -       



 

Transporte 914 
R$ 

110.984,00 
514 R$ 66.785,68 

 

550 

 

R$ 61.907 

 

  
 

78 

 

R$ 11.762 

Moradia 706 R$ 109.050 409 R$ 84.420 390 R$ 61.925 96  R$ 19.340 

Discentes Pais/Mães 217 R$ 36.620 130 R$ 26.280 190 R$ 32480 49 R$ 10.200 

Acadêmico 0 - 31 R$ 17.429,48 37 R$ 46.866,8    

Óculos 7 R$ 2946,56 27 R$ 11.048,98 22 R$ 10.160,04   

Didático-Pedagógico - -       

Visitas e Viagens 
Técnicas 

00 - 118 R$ 7.833,51 84 R$ 17.818,62   

Auxílio emergencial       932 R$ 279.600 

Auxílio internet       11 R$ 864,30 

TOTAL  1844 
R$ 

259.600,56 
1229 

R$ 
213.797,65 

1273 R$ 
231.156,66 

766 R$ 
321.766,3 

 

AUXÍLIOS OFERECIDOS – IFCE CAMPUS DE SOBRAL (CURSOS SUPERIORES)  

 

Auxílios 
2017 2018 

2019 2020 



 

Quantitativ
o 

Valor anual 
Quantitativ

o 
Valor anual Quantitativo Valor anual 

Quantitativ
o 

Valor 
anual 

Bolsa de Trabalho 
 

- 
-   

    

Transporte 1144 R$ 
149.158,00 

684 R$ 91.307,00 943 R$ 131.722 168 R$ 
24.064,00 

Moradia 630 R$ 97.920,00 540 R$98.920,00 
718 R$135.060 182 R$ 36.850 

 

Discentes Pais/Mães 72 R$10.680  58  R$ 
10.440,00 

76 R$14.840 24 R$ 4800,00 

Acadêmico 5 R$  2.641,8 64 R$ 39.292,38 56 R$ 46.283,09 1 R$ 490,00 

Óculos   8  R$ 3522,93 36 R$ 12.313,24 41 R$ 19.131,86   

Didático-Pedagógico - -       

Visitas e Viagens 
Técnicas 

00 - 141 R$ 13.658,30 61 R$ 8.890,88   

Auxílio emergencial       764 R$ 
229.200,00 

Auxílio internet       16  R$ 
1.152,38 



 

 

 

___________________________ 

Juliano Matos Palheta 

Coordenador de Assuntos Estudantis – IFCE Sobral 

Psicólogo IFCE – Campus Sobral 

 

 

TOTAL 1859 
R$ 

263.922,73 1523 
R$ 

265.929,92 

1895 R$ 
355.977,83 

1155 R$ 
296.556,38 

 

SERVIÇO SOCIAL – IFCE CAMPUS DE SOBRAL  

Atividade 2017 2018 2019 2020 

Atendimentos aos Discentes (realizados diariamente no setor) 1600 910 1452 993 

Participação em Reuniões 23 10 6 9+ 

Articulações 76 24 32 5 

TOTAL 1699 944 1490 1007 



 

 

 

 

Ações 2021 

Continuidade dos atendimentos psicológicos on line até a volta do atendimento presencial 

Oferta de auxílios de acordo com as orientações da DAE 

Com a chegada da assistente social Aline Gurgel, o setor planeja fiscalizar melhor as condições socioeconômicas dos alunos 

Divulgação de orientações de cada profissional relativa a COVID direcionadas aos alunos 

Avaliação dos alunos a respeito da assistência prestada durante a pandemia por parte dos profissionais da Assistência Estudantil 

Realização de campanhas seja de forma virtual ou presencial dependendo do contexto (Campanhas: Janeiro Branco, vacinação Covid, Setembro amarelo,                   
Outubro Rosa, Novembro Azul e AIDS) 

Treinamento de habilidades sociais de retorno às atividades presenciais dos alunos do IFCE Campus Sobral 

 

 

 


