
 
 

PLANEJAMENTO ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL – 2019 

 

 

MÊS ATIVIDADE DATA HORÁRIO RECURSOS/MATERIAL 

JANEIRO 1. Planejamento Anual 3ª Semana Tarde ● Computador 

FEVEREIRO 

2. Acolhimento Assistência 

Estudantil – Cursos Superiores 

 

3ª semana Manhã e tarde 

● Projetor e notebook 

● Apresentação do Setor 

● Auxílios Estudantis 

3. Campanha Carnaval Seguro – 

Conscientização e Prevenção 

4ª semana 

 

Todos os turnos 

 

● Preservativos 

● Material de divulgação: cartazes e 

lembretes 

● Ação nas mídias sociais (Site e 

Facebook) 

MARÇO 

4. Dia Internacional da Mulher – 

Cine Debate e “Mulheres na 

Ciência” 

Todo o mês Manhã, tarde e noite 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo/Documentário 

● Cartazes “Mulheres na Ciência” 

ABRIL 

5. Dia Mundial da Saúde – 

Alimentação Saudável; 

Saúde Mental; 

Saúde e Movimento. 

2ª semana 

Manhã (Alimentação 

Saudável); 

Tarde (Saúde Mental); 

e Noite (Saúde e 

Movimento) 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo e/ou Filme 

● Alimentos saudáveis 

● Ginástica Laboral 



6. Acompanhamento Discente – 

Cursos Superiores 
4ª Semana Manhã e Tarde 

● Papel A4 

● Lápis/Caneta 

MAIO 

7. Maio Amarelo – Primeiros 

Socorros (acidentes de trânsito) 
2ª Semana Todos os turnos 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Material para simulação de primeiros 

socorros 

8. I Jornada de Direitos Humanos 4ª Semana Todos os turnos 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo 

● Apresentação 

JULHO  

9. Avaliação Primeiro Semestre e 

Planejamento do próximo 

 

1ª Semana 

 

Manhã ou Tarde 

 

● Projetor e notebook 

AGOSTO 
10. Acolhimento Assistência 

Estudantil – Cursos técnicos 
2ª Semana Noite 

● Projetor e notebook 

● Apresentação do Setor 

● Auxílios Estudantis 

SETEMBRO 

11. Encontro dos NAPNES do 

IFCE 
3ª Semana Manhã e Tarde 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo e/ou Filme 

● Coffee Break 

● Material de Divulgação 

● Pastas de credenciamento 

12. Setembro Amarelo – 

Prevenção ao Suicídio 
2ª Semana Manhã, Tarde e Noite 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo e/ou Filme 

● Material informativo 

OUTUBRO 
13. Acompanhamento Discente – 

Cursos Técnicos 

2ª a 4ª 

Semana 
Noite 

● Papel A4 

● Lápis/Caneta 



NOVEMBRO 

14. Prevenção ao Câncer de Mama 

e Câncer de Próstata 
1ª Semana A combinar 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo e/ou Filme 

● Material informativo 

15. Prevenção HIV/AIDS e Testes 

Rápidos 
4ª Semana Todos os turnos 

● Projetor e notebook 

● Som 

● Vídeo e/ou Filme 

● Material informativo 

DEZEMBRO 16. Avaliação Anual 2ª Semana Manhã ou Tarde ● Projetor e notebook 

 


