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ifcemaracanauoficial + Seguindo

ifcemaracanauoficial Luto

Lidar com a finituce da propria vida e
corm a auséndia serm volta de querm
amamos, lidar com a perda.

Esse ¢ o dificil (mas necessério) tema
do episddlio de hoje do projeto
rampolin - saltos para o bem-estar
que espera contribuir com a
construgio de fatores de protecio 4
Gde mental dos estudantes do IF

O Trampolim ¢ ums parceria da
Diretoria de Assuntos E
e do Departamento de

cial (DC:

#trampolim #luto #perda
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