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[ ensino presencial e as suas
reconfiguracies: por onde
rECOmegar?




Comunicagéo Néo Violenta e
praticas restaurativas:
fundamentos e caminhos
para aplicagéio no contexto
escolar




Para comecar: nossas diretrizes...




Para além dos rdtulos...

“E preciso uma aldeia inteira
para educar uma crianga’.
Provérbio africano




Génese do projeto Girculos para Despertar
Semestre letivo 2022.1

1. NUmero significativo de estudantes com problemas de saude mental e com
dificuldades no estabelecimento das relacoes com os colegas e servidores;

2. Alunos apresentando infolerdncia a ideias divergentes e com pouca resisténcia
as frustracoes;

3. Surgimento de conflitos em sala de aula (atos de indisciplina, barulho excessivo, .
impaciéncia com os ritmos diversos de aprendizagem presentes na turma; afitude =
hostil em relacdo as multiplas necessidades de aprendizagem dos colegas);

4. Regqistros de atos de violéncia entre os alunos (indiferenca, exclusdo, bullying,
intimidacdo verbal);

5. Pais/responsdveis tentaram buscar solugoes para os conflitos envolvendo os seus =
filhos expondo a insfituicdo em redes sociais ou por meio de atos de infimidagdo o ~
servidores e outros discentes.
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[ bastéo da palavra esta com vocé...

Vocé poderia  compartilhar  alguma
experiéncia desafiadora que enfrentou
no  semestre  passado?  [uais
sentimentos foram despertados em
VOCE?

<




Fundamentos tedricos e préticos do projeto
Circulos para Despertar




Fundamentos da Comunicagéo Néo Violenta

Escuta: de si e do outro
Empatia: dar espago
Compreenséo: ampliar a visao
Necessidade: humanidade
Compaix&o: reestabelecer a conexdo




Componentes da Comunicagéo Nao Violenta

1. Observar sem avaliar, sem julgar, sem rotular, sem
comparar.

h 2. Identificar os sentimentos e expressa-los.

3. Apresentar as necessidades que ndo foram
atendidas e por isso despertaram tais senfimentos.

]

4. Fazer um pedido especifico e objetivo para que a |
necessidade possa ser atendida. -




Justica Restaurativa (JR)

Trés principios: Repara os danos causados e revelados pelo mal feito
(restauragao); Encoraja a adequada responsabilidade de atender as
necessidades e reparar os danos causados (responsabilidade); Envolve
todos 0s que sofreram o impacto (incluindo a comunidade) no processo de
resolucdo (envolvimento).

Trés valores fundantes: Respeito, Responsabilidade, Relacionamento.

Trés questoes centrais a Justica Restaurativa: Quem sofreu o dano? Quais
sQ0 as suas necessidades? Quem tem obrigacdo de atender a essas
necessidades, corrigir os danos e restaurar os relacionamentose  (Em
contraposicdo a: Quais leis foram desobedecidase Quem transgrediueg O
gue mereceme

/EHR, Howard. Justica Restaurativa: Teoria e Pratica. SGo Paulo: Palas Athena, 2015.




Justica Restaurativa (JR)

Trés grupos de interesse a serem considerados ou envolvidos: I

* Os que sofreram 0s danos e suas familias;
* Os que causaram os danos e suas familias;
* A comunidade ou comunidades relevantes.

/EHR, Howard. Justica Restaurativa: Teoria e Prdtica. SGo Paulo: Palas
Athena, 2015.




Lirculos de
Construgéo de Paz

As pessoas em um Circulo
Lriam uma unidade
Sabedoria universal

E ninguém fica de fora [...]

- Willian Tweed Kennedy,




Alguns Pressupostos da Metodologia dos Girculos de
Construgéo de Paz

1. Todos os seres humanos tém um desejo profundo de estarem
em um bom relacionamento: quando os alunos sao apoiados e se
sentem bem-sucedidos na sala de aula, raramente apresentam
comportamento dificeis; guando os docentes sdo apoiados e se
sentem bem-sucedidos no seu trabalho, raramente ficam
esgotados.

2. Todos os seres humanos tém talentos: cada um & necessdrio
pelo que traz.
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Alguns Pressupostos da Metodologia dos Girculos de
Construgéo de Paz

3. Os seres humanos sdo holisticos: corpo, mente, emocodes e
espirito: cada dimensdo nos traz diferentes maneiras de saber, €
fonfes, fanto de conhecimento, quanto de sabedoria.

4. NoOs precisamos de praticas para criar habitos e viver a partir
do nosso EU verdadeiro: os relacionamentos dentro de uma
comunidade escolar € uma questdo de intencdo, se
escolhermos nutrir relacionamentos positivos eles vao prosperar.




0 CIRCULD DE CONSTRUGAD DE PAZ E UM PROCESSO QUE:

oRespeita a presenca e a dignidade de cada
participante;

o Valoriza a contribuicdo de todos;

o Salienta a conexdo pela contacdo de historias;
o Oferece apoio para expressao emocional;

o Dd& voz e vez igual para todos, sem interrupcdo;
o Ninguém & mais importante que ninguém.




Como os Circulos de
Construgéio de Paz chegaram
an contexto escolar no

Brasil?
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Justica Restaurativa no Brasil

Escola da Associagéio dos Juizes do Rio Grande do Sul - AJURIS

Foi a primeira Escola da Magistratura no Pais e uma das primeiras
no mundo. Comecou singela, mas um ideal grandioso: formar
Juizes melhores, cada vez mais humanistas. Desde 2004, com ©
criacdo de um Nucleo especializado na matéria, tem sido uma
das maiores referéncias em Justica Restaurativa no Brasil.




Lei n? 13.183 de 6/ 11/201a que Institui o Programa de Combate a
Intimidagéo Sistemética (Bullying).

Art. 4° Constituem objetivos do Programa:

terceiros, nos marcos de uma cultura de paz e tolerncia mutuag;

h VIl - promover a cidadania, a capacidade empdtica e o respeito a

Art. 5° E dever do estabelecimento de ensino, dos clubes e das
&w agremiacoes recreativas assegurar medidas de conscientizacdo,
$ g

prevencdo, diagnose e combate a violéncia e a intimidacdo —
sistematica ( bullying ). N




Resolugéo n? 225 de 31/05/2016 - Dispde sobre a Palitica Nacional de

Justica Restaurativa no &mbito do Poder Judiciério.

Art. 3°. Compete ao CNJ organizar programa com o objetivo de promover agoes de
incentivo a Justica Restaurativa, pautado pelas seguintes linhas programaticas:

V — cardater intersetorial, buscando estratégias de aplicagcdo da Justica Restaurativa
em colaboracdo com as demais polificas publicas, notadamente seguranca,
assisténcia, educagado e saude;

VI — cardter formativo, contemplando a formagao de multiplicadores de facilitadores
em Justica Restaurativa;

Art. 4°. O programa serd implementado com a participacdo de rede constituida por
todos os orgdos do Poder Judicidrio e por entidades publicas e privadas parceiras,
|ncITu5|ve universidades e instituicoes de ensino, cabendo ao Conselho Nacional de
Justica:

Il - buscar a cooperacdo dos orgaos publicos competentes e das instituicoes
publicas e privadas da area de ensino, para a criagdo de disciplinas que propiciem o
surgimento da cultura de nao-violéncia [...] € para que nas Escolas Judiciais e da
Magistratura, bem como nas capacitagcoes de servidores e nos cursos de formacdo
inicial e continuada, haja mdédulo voltado a Justica Restaurativa.




Curriculo do Ensino Médio

*Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC):; Temas Contemporéaneos e
Transversais * Educacéio em Direitos Humanos”, contido na macrodrea temética
"Cidadania e Civismo". Sao obrigatdrios e considerados como conteddos essenciais
para a Educagdo Basica, estando vinculados aos compaonentes curriculares.

“Parte diversificada do Projetos Pedagagicos dos Cursos Técnicos Integrados do

IFCE zampus Caucaia, fundamentada nos mesmos principios da BNCEC, tendo como
principal finalidade enriquecer o curriculo de forma complementar, contextual e |
integralizada com os outros eixos formativos.




Projeto Circulos para Despertar
Objetivo geral

Propiciar aos estudantes matriculados em turmas dos Cursos
Técnicos Integrados, a participagcdo em espagos seguros,
organizados segundo a metodologia da prdtica restaurativa,
denominada Circulos de Construcdo de Paz, para o didalogo de
temas relacionados a conflitos existentes, como também, sobre o
exercicio de atividades de lideranca, visando contribuirmos para a
construcdo de relacdoes sauddveis e o senfimento de pertenca a
essa comunidade académica.




Todas as atividades planejadas foram adaptadas ou retiradas na
infegra do Manual Circulos em Movimento: construindo uma
comunidade escolar restaurativa, 2017 de autoria de Kay Pranis e
Carolyn. Boyes-Watson, como também, foram retiradas pro’rlcos gle
integra, do Guia de Vivéncias “Pause: uma pausa para sentir’, 2022 de
autoria de Ana Caroline Cristino € Rebeca Martins.

Quanto a forma de comunicagdo que serd escolhida pelos
participantes, terd como inspragcdo os componentes da

Comunicag¢ao Nao Violenta, forma de linguagem, criada por Marshall
Rosenberg.




Projeto Circulos para Despertar
Metodologia

Momentos para estudos dos bolsistas e servidores,
planejamento dos Circulos, didlogos sobre a execucdo
deles, como também, das atividades de estudos e
orientacoes efetuadas pelos bolsistas aos alunos dos Cursos
Técnicos Integrados vGo ocorrer de maneira continua.
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Planejamento e cronograma

Atividades a serem executadas pelos proponentes




05/08 (sexta-feira)
CD manha - Rodrigo

03/08 (quarta-feira)
CD tarde Leice

04/08 (quinta-feira)
CD tarde Fran

04/08 (quinta-feira)
11h20min as 13h
Parceria com AE -
Damiana

18/08 (quinta-feira)
CD manha - Loester

11/08 (quinta-feira)
AB manha - Fran

17/08 (quarta-feira)
AB tarde — Paulo
Cezar

16/08 (terca-feirq)
AB tarde Jodo
Henrique

18/08 (quinta-feira)
11h20min as 13h
Parceria com AE -
Damiana

09/08 (tercao-feira)
CD manha - Jerciano

10/08 (quarta-feira)
CD manha Robson

11/08 (quinta-feira)
11h20min as 13h
Parceria com AE -
Damiana

23/08 (Terca-feira)
CD manha - Leice

24/08 (quarta-feira)
CD manha Rodrigo

23/08 (terca-feira)
CD tarde - Leice

24/08 (quarta-feira)
11h20min as 13h
Parceria com AE - Damiana

*25/08 (quinta-feira) AB TARDE: Todos os
alunos dos Cursos Técnicos Integrados.
*26/08 (sexta-feira) 16h — Pais/Responsdveis
dos alunos dos S2 e dos membros da
Direcdo do Grémio Estudantil.




04/08 (quinta-feira)/ Quimica S2/ CD tarde.
11/08 (quinta-feira)/ Eletroeletronica S2/ AB manha.

_ 09/08 (terca-feira)/ Metalurgia $2/ CD manha.

16/08 (terca-feira)/ Quimica S2 / AB tarde.

03/08 (quarta-feira)/ Metalurgia S2/ CD tarde.
23/08 (Terca-feira) / Eletroeletronica S2/ CD manha.
23/08 (terca-feira)/ Quimica S2/ CD tarde.

18/08 (quinta-feira)/ Eletroeletronica S2/ CD manha.
17/08 (quarta-feira)/ Metalurgia S2/ AB tarde.
10/08 (quarta-feira)/ Quimica S2/ CD manha.

05/08 (sexta-feira)/ Eletroeletronica S2/ CD manha.
24/08 (quarta-feira)/ Metalurgia S2/ CD manha.




Apresentando Fortalecendo os Pensando sobre  Refletindo sobre

os Circulos vinculos sentir-se excluido Bullying
Apresentando Fortalecendo os  Conversando Conversando
os Circulos vinculos sobre desafios,  sobre privilégios,

forca, parcerias poder e opressdo
e trabalho em
equipe




Atividades a serem realizadas pelos bolsistas

3 bolsistas atuardo no turno da manhad e 3 (irés) bolsistas no furno da
tarde (um responsdavel por cada curso), nos dias de terca-feira, quarta-
feira e quinta-feira, totalizando 12 horas semanais de trabalho para
cada bolsista: no periodo da manhad, das 8h as 12h e no periodo da
tarde, das 13h as 17h.

Cada bolsista com responsabilidade por um curso atenderd os alunos
que busguem auxilio para a aprendizagem de contetdos Matematica
e/ou Quimica. O atendimento poderd acontecer, tanto
individualmente, quanto organizando pequenos grupos para estudos,
aplicando os componentes restaurativos da Comunicacdo NAo
Violenta.




[ bastéo da palavra estd com vocé...

luais sentimentos e expectativas
foram despertados em vocé a
partir de tudo o que viu e ouviu?




“0 circulo”

O Circulo talvez seja o mais anfigo dos simbolos miticos e a mais universal de todas
as dancas. E a terra e o sol em eterno movimento, uma linha continua, simbolizando
a contfinuidade e a eternidade. O Circulo cria solidariedade. Como € preciso mais
de duas pessoas para completar um circulo, o circulo cria comunidade. E @
democracia perfeita: existe igualdade. O circulo € encantado porque ele encerra o
vazio — um vazio construido e carregado com a energia concenfrada de nossos
corpos em movimento e conectados. Estar em circulo, é incorporar o dar e o
receber do poder. No processo, um ser superior € descoberto: a alma do grupo.

- Iris J. Stewart, em Sacred Women, Sacred Dance (Mulheres Sagradas, Danca
Sagrada), Professora Americana de Danca e estudos feministas.
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