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INTRODUCAO

Estudos demonstram que a Enfermagem Escolar estd inserida em local estratégico e possui as competéncias
para promover a saude dos jovens. As atividades de enfermeiros escolares podem ser classificadas em quatro areas
principais: (a) promogdo da saude e prevencdo de doencas; (b) triagem e tratamento de questdes agudas; (c) manejo
das condic¢Oes cronicas; e (d) apoio suporte psicossocial (LINEBERRY; ICKES, 2015; BEST; OPPEWAL; TRAVERS, 2018)

Nesse contexto, o compromisso do profissional de enfermagem que atua no ambiente escolar vai além do
cuidado direto a salude e deve apoiar os profissionais da educagdo na identificacdo e resolucdo de questdes relativas a
saude dos estudantes, por meio da socializagdo de conhecimentos, fortalecendo a integracdo de saberes de campos
diferentes na perspectiva da interdisciplinaridade. Assim, destacam-se como caracteristicas importantes da pratica de
Enfermagem Escolar o exercicio da colaboracdo interprofissional e a coordenacdo do cuidado de enfermagem, atuando
na equipe multiprofissional para mobilizar e desenvolver estratégias de promocéo da saude (IFCE, 2022).

No IFCE campus Crateus os profissionais de enfermagem (Enfermeira e técnica em enfermagem) encontram-se
lotados na Coordenadoria de Assuntos Estudantis, atuando por meio de a¢des individuais, coletivas, em conjunto com
uma equipe multiprofissional, no intuito de promover melhores condi¢cdes para o desenvolvimento educacional e
biopsicossocial dos alunos.

Neste relatdrio serdo sintetizadas as agdes do Setor de Enfermagem do Campus Cratels no periodo de 25 de

abril a 23 de dezembro de 2022.



APRESENTACAO DAS ACOES

ACAO

PERIODO

LOCAL

OBSERVACOES

Participa¢do/representacdo
do IFCE campus Crateus na
Conferéncia Municipal de
Saude Mental, juntamente

com a dentista e TSB

27 de abril

Centro de Treinamento de

Crateus

Participacdo na Oficina de
Territorializagdo do
municipio de Crateus
realizada pelos residentes

em saude da ESP-CE

29 de Abril

CRAS I

Nesta oficina aproveitei o
ensejo para expor a
necessidade de acGes
voltadas para a promogao
da saude mental dos

jovens e trabalhadores.

Participacao da devolutiva
da oficina de
territorializagao, com
levantamento das

demandas.

05 de Maio

CAPS

Neste evento solicitei aos
residentes que incluissem
em sua agenda ag¢des em
salde mental para os
alunos do campus Crateds,
bem como, treinamento
para servidores sobre
como proceder em
situagdes de alunos em
crise  por  transtornos

mentais.

Participacao na Entrega de
Polpas para os alunos do
curso de quimica,
juntamente com a
Nutricionista, TSB e

estagidrios.

16 de Maio

Refeitdrio do Campus




Elaboracao do plano de Maio Enfermaria
acoOes do Setor de

enfermagem para 2022

Participacao das reuniGes de Continuo Sala CAE
planejamento semanal da

CAE

Vacinagao contra Influenza 26 de Maio hall do auditério do
para os professores campus
Participacdo na organizacao 30 e 31 de Maio Auditério

e execucao da Acolhida aos
alunos do semestre 2022.1 e
apresentacao do setor de

enfermagem do campus

Reunido com os residentes e
profissionais da CAE para
planejamento das a¢des de

saide mental no campus.

01 de Junho

IFCE/Sala da CAE

Os residentes
comprometeram-se a
realizar 2 grupos para
trabalhar promoc¢do da
salde mental com
periodicidade quinzenal no
campus. Inicialmente foi
decidido priorizar os alunos
do curso de quimica devido
0S mesmos apresentarem
alta demanda no setor de
enfermagem por questdes
de saude mental
(ansiedade, depressao,

automutilacgdo, etc)

Aplicagdao do questiondrio
de avaliacdo da situacao de

saude para os alunos do

06 de Junho

Auditério

A partir desses
guestionarios poderdo ser

planejadas ac¢bes mais




curso de quimica e
checagem dos cartdes de

vacinagao

especificas para estes
alunos de acordo com as

demandas identificadas.

Reunido com Diregdo de
ensino, CAE e residentes em
saude para planejamento
dos grupos de promogao da
saude mental para os alunos

do curso de quimica.

08 de Junho

Auditério

Ficou definido que apds as
férias serdao realizados os
grupos as sextas feiras no
turno manhd ( 1 grupo
antes do intervalo e outro

grupo apds o intervalo).

Participacao na organizagao

do sao Jodao do campus

Todo més de junho, com
realizacdo do evento dia

29 de junho.

Assisténcia aos alunos nos

jogos internos

30 de junho e 1 de julho

Espago poliesportivo do
campus e areninha do

municipio

Participa¢ao na solenidade

de colagao de grau

07 de julho

Auditério do campus

Vacinagao contra Influenza
para servidores e

terceirizados do campus

12 e 13 de julho

Hall do auditério e sala de

enfermagem

Testagem para COVID 19

(Swab rapido)

Todo o més de junho

Total de testes realizados:

20

Julho Amarelo: alusao a
prevencao das hepatites
virais. Realizada entrega de
panfletos informativos
sobre as hepatites virais,
orientacgoes, e realizagao de
testagem rapida para

Hepatite B.

27 e 28 de julho

Distribuicdo de panfletos

nos espagos do campus;

Testagem: Enfermaria

Total de testes realizados:

20




Realizagdo do curso PAUSE:
UMA PAUSA PARA SENTIR.
Formagao em educagao

emocional promovido pela

DAE/Reitoria

01 e 02 de Agosto

Reitoria

Organiza¢ao de uma sala de
apoio a amamentagao
voltada para alunas,

servidoras e terceirizadas.

01 a 15 de agosto

Realizagdo de momentos
“PAUSE” (atividade produto
da formagdo em educacgdo
emocional: meditacao,
reflexdo, relaxamento) com
a turma do 42 semestre do

curso de letras.

Agosto a dezembro

Sala 4 bloco 2

Realiza¢do do CIRCUITO
SAUDE junto a CAE e com
parceria da UNIMED.

e Aferi¢ao de PA

e Verificagao de

24 e 25 de agosto

Hall de auditério
Auditdrio
Enfermaria

Patio do bloco 2

Sala de apoio a

glicemia amamentagao
e Oximetria de pulso
o Distribuicao de
preservativos
e Orientagbes em
saude
e Zumba
e Massagem
e Joga
e Inauguragao da sala
de amamentacgao
e Palestras
Palestra sobre IST’s 30 de agosto Auditério




Participacdo da equipe de
saude nos jogos do IFCE

etapa Limoeiro do norte

09, 10 e 11 de setembro

IFCE campus Limoeiro do

Norte

Participagdo do curso basico

de primeiros socorros 16 de setembro Reitoria
promovido pela
DAE/Reitoria/Cruz vermelha
21 de setembro: entrega Auditério
de lacinhos e divulgacao
da campanha durante
reunido da DE;
27 de setembro: Palestra Auditdrio
Setembro Amarelo: Saude sobre salde mental
mental e preven¢do do (organizacdo da CAE e CA
suicidio. de geografia em parceria
com a FPO);
30 de setembro: Auditério

participacdo na palestra

sobre saude mental
realizada pela secretaria

de saude de Crateus

Outubro rosa: Agoes de
educagdao em salde sobre
prevengao do cancer de
mama.

Realizagao: CAE em parceria
com o CA de Geografiae a

Associacao MAMA.

25 de outubro: Entrega de
lacinhos rosa e panfletos
informativos sobre o
cancer de mama e sua

prevengao;

26 de outubro: Palestra
sobre cancer de mama,
com o palestrante Dr
Carlos Felipe, aberto a
comunidade académica e

comunidade externa.

Hall do auditério

Auditério




Atualizacdo da caderneta de
vacinagao dos servidores
(vacinas dT, Hep B,

Influenza)

25 de outubro

Enfermaria

Participacao na organizagao
do evento de comemoragao

ao dia do servidor.

25 de outubro

OrientagGes em sala sobre

COVID 19 e distribuicdo de Novembro Salas de aula
madscaras junto a

Coordenagao da CAE

Novembro azul: Entrega de

lacinhos e panfletos Primeira quinzena de Hall do auditdrio

educativos sobre prevengao

do cancér de pprostata

novembro

Planejamento:

Novembro e Encontro Auditério
Participacdao da comissao de
pedagdgico realizado nos
organizacao do encontro
dias 06, 07 e 08 de
pedagégico
dezembro
Ultimo encontro do Curso de
07 de dezembro Reitoria

Educa¢ao emocional

Participacao na organizagao
e execucao da Acolhida aos

alunos do semestre

12 de dezembro

Laboratdrio de desenho

Atendimentos Individuais

Diariamente

Enfermaria;
Espacos do IF;
Acompanhamento de

aluno pra UPA.

Total de atendimentos:
Abril: 07

Maio: 64

Junho: 38

Julho: 48

Agosto 20

Setembro: 18

Outubro: 22




Novembro: 14

Dezembro: 01

Total de
acompanhamentos a UPA:

05




CONFERENCIA MUNICIPAL DE
SAUDE MENTAL

OFICINA DE TERRITORIALIZACAO

REUNIAO DE DEVOLUTIVA DA
OFICINA DE TERRITORIALIZAGAO

ENTREGA DE POLPAS

VACINAGAO CONTRA INFLUENZA
PARA PROFESSORES

ACOLHIDA

REUNIAO DA CAE COM 0S
RESIDENTES

APLICAGAO DO QUESTIONARIO DE
AVALIACAO DA SITUACAO DE SAUDE




REUNIAO DE PLANEJAMENTO ENTRE CAE,
DIREGAO DE ENSINO E RESIDENTES

SOLENIDADE DE COLAGAO

PARTICIPACAO NA ORGANIZACAO
DO SAO JOAO

VACINAGAO CONTRA INFLUENZA PARA
SERVIDORES E TERCEIRIZADOS DO IFCE

JULHO AMARELO: PREVEVENGAO DAS
HEPATITES VIRAIS

INAUGURAGAO DA SALA DE APOIO A
AMAMENTACAO




CIRCUITO_ SAUDE
<l f-14 ﬁ s .



CIRCUITO SAUDE

PALESTRA SOBRE IST’'S

CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS PROMOVIDO
PELA DAE/REITORIA




SETEMBRO AMARELO

OUTUBRO ROSA




ATUALIZAGAO VACINAL DOS SERVIDORES E
TERCEIRIZADOS

ACOLHIDA




