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INTRODUÇÃO 

Estudos demonstram que a Enfermagem Escolar está inserida em local estratégico e possui as competências 

para promover a saúde dos jovens. As atividades de enfermeiros escolares podem ser classificadas em quatro áreas 

principais: (a) promoção da saúde e prevenção de doenças; (b) triagem e tratamento de questões agudas; (c) manejo 

das condições crônicas; e (d) apoio suporte psicossocial (LINEBERRY; ICKES, 2015; BEST; OPPEWAL; TRAVERS, 2018) 

Nesse contexto, o compromisso do profissional de enfermagem que atua no ambiente escolar vai além do 

cuidado direto à saúde e deve apoiar os profissionais da educação na identificação e resolução de questões relativas à 

saúde dos estudantes, por meio da socialização de conhecimentos, fortalecendo a integração de saberes de campos 

diferentes na perspectiva da interdisciplinaridade. Assim, destacam-se como características importantes da prática de 

Enfermagem Escolar o exercício da colaboração interprofissional e a coordenação do cuidado de enfermagem, atuando 

na equipe multiprofissional para mobilizar e desenvolver estratégias de promoção da saúde (IFCE, 2022). 

No IFCE campus Crateús os profissionais de enfermagem (Enfermeira e técnica em enfermagem) encontram-se 

lotados na Coordenadoria de Assuntos Estudantis, atuando por meio de ações individuais, coletivas, em conjunto com 

uma equipe multiprofissional, no intuito de promover melhores condições para o desenvolvimento educacional e 

biopsicossocial dos alunos. 

Neste relatório serão sintetizadas as ações do Setor de Enfermagem do Campus Crateús no período de 25 de 

abril a 23 de dezembro de 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



APRESENTAÇÃO DAS AÇÕES 

AÇÃO PERÍODO LOCAL OBSERVAÇÕES 

 

Participação/representação 

do IFCE campus Crateús na 

Conferência Municipal de 

Saúde Mental, juntamente 

com a dentista e TSB 

 

 

 

 

27 de abril 

 

Centro de Treinamento de 

Crateús 

 

 

Participação na Oficina de 

Territorialização do 

município de Crateús 

realizada pelos residentes 

em saúde da ESP-CE 

 

29 de Abril 

 

CRAS II 

 

Nesta oficina aproveitei o 

ensejo para expor a 

necessidade de ações 

voltadas para a promoção 

da  saúde mental dos 

jovens e trabalhadores. 

 

Participação da devolutiva 

da oficina de 

territorialização, com 

levantamento das 

demandas. 

 

05 de Maio 

 

CAPS 

 

Neste evento solicitei aos 

residentes que incluíssem 

em sua agenda ações em 

saúde mental para os 

alunos do campus Crateús, 

bem como, treinamento 

para servidores sobre 

como proceder em 

situações de alunos em 

crise por transtornos 

mentais. 

 

Participação na Entrega de 

Polpas para os alunos do 

curso de química, 

juntamente com a 

Nutricionista, TSB e 

estagiários. 

 

16 de Maio 

 

Refeitório do Campus 

 



 

Elaboração do plano de 

ações do Setor de 

enfermagem para 2022 

 

Maio 

 

Enfermaria 

 

 

Participação das reuniões de 

planejamento semanal da 

CAE 

 

Continuo 

 

Sala CAE 

 

 

Vacinação contra Influenza 

para os professores  

 

26 de Maio 

 

hall do auditório do 

campus 

 

 

Participação na organização 

e execução da Acolhida aos 

alunos do semestre 2022.1 e 

apresentação do setor de 

enfermagem do campus 

 

30 e 31 de Maio 

 

Auditório 

 

 

Reunião com os residentes e 

profissionais da CAE para 

planejamento das ações de 

saúde mental no campus. 

 

01 de Junho 

 

IFCE/Sala da CAE 

 

Os residentes 

comprometeram-se a 

realizar 2 grupos para 

trabalhar promoção da 

saúde mental com 

periodicidade quinzenal no 

campus. Inicialmente foi 

decidido priorizar os alunos 

do curso de química devido  

os mesmos apresentarem 

alta demanda no setor de 

enfermagem por questões 

de saúde mental 

(ansiedade, depressão, 

automutilação, etc) 

 

Aplicação do questionário 

de avaliação da situação de 

saúde para os alunos do 

 

06 de Junho 

 

Auditório 

 

A partir desses 

questionários poderão ser 

planejadas ações mais 



curso de química e 

checagem dos cartões de 

vacinação 

específicas para estes 

alunos de acordo com as 

demandas identificadas. 

 

Reunião com Direção de 

ensino, CAE e residentes em 

saúde para planejamento 

dos grupos de promoção da 

saúde mental para os alunos 

do curso de química. 

 

08 de Junho 

 

Auditório 

 

Ficou definido que após as 

férias serão realizados os 

grupos às sextas feiras no 

turno manhã ( 1 grupo 

antes do intervalo e outro 

grupo após o intervalo). 

 

Participação na organização 

do são João do campus 

 

Todo mês de junho, com 

realização do evento dia 

29 de junho. 

  

 

Assistência aos alunos nos 

jogos internos 

 

30 de junho e 1 de julho 

 

Espaço poliesportivo do 

campus e areninha do 

município 

 

 

Participação na solenidade 

de colação de grau 

 

07 de julho 

 

Auditório do campus 

 

 

Vacinação contra Influenza 

para servidores e 

terceirizados do campus 

 

 

12 e 13 de julho 

 

Hall do auditório e sala de 

enfermagem 

 

 

Testagem para COVID 19 

(Swab rápido)  

 

Todo o mês de junho 

  

Total de testes realizados: 

20 

Julho Amarelo: alusão à 

prevenção das hepatites 

virais. Realizada entrega de 

panfletos informativos 

sobre as hepatites virais, 

orientações, e realização de 

testagem rápida para 

Hepatite B. 

 

27 e 28 de julho 

 

Distribuição de panfletos 

nos espaços do campus; 

 

Testagem: Enfermaria 

 

Total de testes realizados: 

20 



Realização do curso PAUSE: 

UMA PAUSA PARA SENTIR. 

Formação em educação 

emocional promovido pela 

DAE/Reitoria 

 

 

01 e 02 de Agosto 

 

 

Reitoria 

 

Organização de uma sala de 

apoio à amamentação 

voltada para alunas, 

servidoras e terceirizadas. 

 

01 a 15 de agosto 

 

 

 

 

Realização de momentos 

“PAUSE” (atividade produto 

da formação em educação 

emocional: meditação, 

reflexão, relaxamento) com 

a turma do 4º semestre do 

curso de letras. 

 

 

Agosto à dezembro 

 

 

Sala 4 bloco 2 

 

 

Realização do CIRCUITO 

SAÚDE junto à CAE e com 

parceria da UNIMED.  

 Aferição de PA 

 Verificação de 

glicemia 

 Oximetria de pulso 

 Distribuição de 

preservativos 

 Orientações em 

saúde 

 Zumba 

 Massagem 

 Ioga 

 Inauguração da sala 

de amamentação 

 Palestras  

 

24 e 25 de agosto 

 

Hall de auditório 

Auditório 

Enfermaria 

Pátio do bloco 2 

Sala de apoio à 

amamentação 

 

Palestra sobre IST’s 30 de agosto Auditório  



Participação da equipe de 

saúde nos jogos do IFCE 

etapa Limoeiro do norte 

 

09, 10 e 11 de setembro 

 

IFCE campus Limoeiro do 

Norte 

 

Participação do curso básico 

de primeiros socorros 

promovido pela 

DAE/Reitoria/Cruz vermelha 

 

16 de setembro 

 

Reitoria 

 

 

Setembro Amarelo: Saúde 

mental e prevenção do 

suicídio.  

 

 

21 de setembro: entrega 

de lacinhos e divulgação 

da campanha durante 

reunião da DE; 

 

27 de setembro: Palestra 

sobre saúde mental 

(organização da CAE e CA 

de geografia em parceria 

com a FPO); 

 

30 de setembro: 

participação na palestra 

sobre saúde mental 

realizada pela secretaria 

de saúde de Crateús 

 

Auditório 

 

 

 

 

Auditório 

 

 

 

 

 

Auditório 

 

 

Outubro rosa: Ações de 

educação em saúde sobre 

prevenção do câncer de 

mama.   

Realização: CAE em parceria 

com o CA de Geografia e a 

Associação MAMA. 

 

25 de outubro: Entrega de 

lacinhos rosa e panfletos 

informativos sobre o 

câncer de mama e sua 

prevenção; 

 

26 de outubro: Palestra 

sobre câncer de mama, 

com o palestrante Dr 

Carlos Felipe, aberto a 

comunidade acadêmica e 

comunidade externa. 

 

Hall do auditório 

 

 

 

 

 

Auditório 

 



Atualização da caderneta de 

vacinação dos servidores 

(vacinas dT, Hep B, 

Influenza) 

 

25 de outubro 

 

 

Enfermaria 

 

Participação na organização 

do evento de comemoração 

ao dia do servidor. 

 

25 de outubro 

 

 

 

Orientações em sala sobre 

COVID 19 e distribuição de 

máscaras junto à 

Coordenação da CAE 

 

            Novembro 

 

Salas de aula 

 

Novembro azul: Entrega de 

lacinhos e panfletos 

educativos sobre prevenção 

do cancêr de ppróstata 

 

Primeira quinzena de 

novembro 

 

Hall do auditório 

 

 

Participação da comissão de 

organização do encontro 

pedagógico 

 

 Planejamento: 

Novembro e Encontro 

pedagógico realizado nos 

dias 06, 07 e 08 de 

dezembro 

 

 

 

Auditório 

 

 

 

Último encontro do Curso de 

Educação emocional 

 

07 de dezembro 

 

Reitoria 

 

 

 

Participação na organização 

e execução da Acolhida aos 

alunos do semestre 

 

12 de dezembro 

 

Laboratório de desenho 

 

 

Atendimentos Individuais 

 

Diariamente 

 

Enfermaria; 

Espaços do IF; 

Acompanhamento de 

aluno pra UPA. 

 

 

Total de atendimentos: 

Abril: 07 

Maio: 64 

Junho: 38 

Julho: 48 

Agosto 20 

Setembro: 18 

Outubro: 22 



Novembro: 14 

Dezembro: 01 

Total de 

acompanhamentos à UPA: 

05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FOTOS 

                     

 

 

 

                           

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

                    

 

CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE 

SAÚDE MENTAL 
OFICINA DE TERRITORIALIZAÇÃO 

REUNIÃO DE DEVOLUTIVA DA 

OFICINA DE TERRITORIALIZAÇÃO 

ENTREGA DE POLPAS 

VACINAÇÃO CONTRA INFLUENZA 

PARA PROFESSORES 

ACOLHIDA 

REUNIÃO DA CAE COM OS 

RESIDENTES 

APLICAÇÃO DO QUESTIONÁRIO DE 

AVALIAÇÃO DA SITUAÇÃO DE SAÚDE 



                

 

 

 

 

                           

 

 

 

                         

                                                                                                                                      

 

 

 

REUNIÃO DE PLANEJAMENTO ENTRE CAE, 

DIREÇÃO DE ENSINO E RESIDENTES 

PARTICIPAÇÃO NA ORGANIZAÇÃO 

DO SÃO JOÃO 

SOLENIDADE DE COLAÇÃO VACINAÇÃO CONTRA INFLUENZA PARA 

SERVIDORES E TERCEIRIZADOS DO IFCE 

JULHO AMARELO: PREVEVENÇÃO DAS 

HEPATITES VIRAIS 

INAUGURAÇÃO DA SALA DE APOIO À 

AMAMENTAÇÃO 



 

 

    

         

   

     



  

                                                       

 

 

                                                

 

 

 

                                  

 

CIRCUITO SAÚDE 

PALESTRA SOBRE IST’S 

CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS PROMOVIDO 

PELA DAE/REITORIA 



                                              

                                        

 

 

 

       

                                               

 

SETEMBRO AMARELO 

OUTUBRO ROSA 



                                                                  

 

 

   

 

 

 

ATUALIZAÇÃO VACINAL DOS SERVIDORES E 

TERCEIRIZADOS 

ACOLHIDA 


