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INTRODUÇÃO 

Estudos demonstram que a Enfermagem Escolar está inserida em local estratégico e possui as 

competências para promover a saúde dos jovens. As atividades de enfermeiros escolares podem ser 

classificadas em quatro áreas principais: (a) promoção da saúde e prevenção de doenças; (b) triagem e 

tratamento de questões agudas; (c) manejo das condições crônicas; e (d) apoio suporte psicossocial 

(LINEBERRY; ICKES, 2015; BEST; OPPEWAL; TRAVERS, 2018). 

Nesse contexto, o compromisso do profissional de enfermagem que atua no ambiente escolar vai além 

do cuidado direto à saúde e deve apoiar os profissionais da educação na identificação e resolução de questões 

relativas à saúde dos estudantes, por meio da socialização de conhecimentos, fortalecendo a integração de 

saberes de campos diferentes na perspectiva da interdisciplinaridade. Assim, destacam-se como características 

importantes da prática de Enfermagem Escolar o exercício da colaboração interprofissional e a coordenação 

do cuidado de enfermagem, atuando na equipe multiprofissional para mobilizar e desenvolver estratégias de 

promoção da saúde (IFCE, 2022). 

No IFCE campus Crateús os profissionais de enfermagem (Enfermeira e técnica em enfermagem) 

encontram-se lotados na Coordenadoria de Assuntos Estudantis, atuando por meio de ações individuais, 

coletivas, em conjunto com uma equipe multiprofissional, no intuito de promover melhores condições para o 

desenvolvimento educacional e biopsicossocial dos alunos. 

Para além das ações específicas do núcleo profissional os profissionais de enfermagem do campus 

Crateús participam de comissões internas do IFCE como: Comissão interna de saúde do servidor (CISSP), 

Comissão Própria de Avaliação (CPA), dentre outras, atuam em ações intersetoriais em parceria com a 

secretaria de saúde do município como por exemplo nas conferências de saúde, nas ações do PSE, etc,  e 

como representação o campus no Núcleo Municipal de Educação Permanente em Saúde (NUMEPS).  

Neste relatório serão sintetizadas as ações do Setor de Enfermagem do Campus Crateús no período 

janeiro a dezembro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

APRESENTAÇÃO DAS AÇÕES 

 

JANEIRO 

 18/01 PARTICIPAÇÃO NO CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS OFERTADO PELA 

DAE/REITORIA 

Curso Ministrado pela Cruz Vermelha para os profissionais de enfermagem do IFCE, com carga horária de 

8h, ministrado teoria e prática na reitoria, com as seguintes temáticas abordadas: 

 - História da Cruz Vermelha 

 - Definições de Primeiro Socorros 

 - Princípios Para Atendimento dos Primeiros Socorros 

 - Importância do Uso de Barreiras Biológicas 

 - Obtenção de Consentimento para o Atendimento dos Primeiros Socorros 

 - Passos para Agir numa Situação de Emergência 

 - Controle de Hemorragias 

 - Queimaduras 

 - Lesões Musculoesqueléticas 

 - Desmaio 

 - Convulsões 

 - Parada Cardiorrespiratória 

 - Obstrução das Vias Respiratórias 

 

 23/01 ACOLHIDA DOS NOVOS ALUNOS 

Participação na organização da acolhida dos novos alunos (Química, Agropecuária e Edificações) aonde os 

mesmos foram apresentados aos setores da instituição, direção geral e de ensino, CTP, CAE, NAPNE, 

NEABI, coordenações, principais pontos do ROD, informes sobre os auxílios, etc. 

 

 26/01 REUNIÃO COM A COORDENAÇÃO DE EXTENSÃO 

Reunião com o coordenador da extensão (Prof João Paulo) para receber as informações sobre os sistemas e 

aspectos da extensão pois fui (Monaliza Fernandes) nomeada coordenadora substituta da extensão. 

 

 26/01 AÇÃO JANEIRO BRANCO COM A TURMA DO TÉCNICO EM ALIMENTOS TURNO 

NOITE: (MOMENTO PAUSE) 

Junto com a Nutricionista Andressa fomos realizar um momento de relaxamento e reflexão com os alunos em 

alusão ao janeiro branco; orientamos também sobre a importância do autocuidado em saúde mental para uma 

melhor qualidade de vida. 

 

 PLANEJAMENTO DE AÇÕES PARA FEVEREIRO 



Planejamento das ações de prevenção e promoção da saúde para fevereiro considerando a necessidade da 

sensibilização dos alunos sobre a prevenção de IST’s devido o período do carnaval ser um período de maior 

exposição ao risco de contraí-las.  

 

 LEVANTAMENTO DO TOTAL DE SERVIDORES PARA VACINAÇÃO 

(MENINGOCÓCICA) 

Solicitação da quantidade de servidores para solicitação de vacina Meningocócica em quantidade suficiente 

para imunizar os servidores do campus Crateús. 

 

 ATENDIMENTOS INDIVIUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 08 

 

FEVEREIRO 

 01, 02, 03, 07, 08 E 09 DE FEVEREIRO: VACINAÇÃO PARA SERVIDORES CONTRA 

MENINGITE. 

 

 01/02 REUNIÃO DA CISSP 

Participação da reunião da CISSP como presidente (Monaliza Fernandes) com debate das seguintes pautas: 

Discussão do plano de ações para 2023 e criação da brigada de incêndio do campus. 

 

 01/02: REUNIÃO DA CAE 

Reunião da equipe multiprofissional da CAE; As pautas levadas pela enfermagem foram: Necessidade de 

materiais para as ações de 2023; ação de prevenção de IST’s para antes do carnaval com apoio da CAE. 

 08/02 REUNIÃO DA CAE 

Reunião da equipe multiprofissional da CAE; A pauta levada pela enfermagem foi: a percepção da sobrecarga 

que os alunos do curso integrado em química vivenciam e os levavam rotineiramente a atendimentos na 

enfermaria por crise de ansiedade. 

 

 14/02: VISITA AO CORPO DE BOMBEIROS PARA ARTICULAR CURSO DE BRIGADISTA 

DE INCÊNDIO PARA FORMAR A BRIGADA DE INCÊNDIO DO CAMPUS 

Reunião para alinhar aspectos do curso de brigadista de incêndio do campus, como por exemplo: quantos 

participantes no máximo poderiam participar, quais melhores datas e horários, materiais necessários, etc. 

Saímos da reunião com as informações necessárias para definir as datas do curso. 

 

 

 ORGANIZAÇÃO DAS AÇÕES DE SAÚDE PRÉ-CARNAVAL 

Após definição das ações foi necessário organizar o material necessário: panfletos para mesa informativa, 

decoração, slides para palestra, preservativos para distribuição, etc. 

 



 16/02: PALESTRA SOBRE IST’S PARA OS ALUNOS DO CURSO TÉCNICO EM QUÍMICA 

Palestra realizada para os alunos do curso integrado em química, com a temática prevenção das IST’s. 

Realizada no turno da manhã no laboratório de desenho. Palestrante: Monaliza Fernandes. 

 

 15/02: CARNAVAL DA INFORMAÇÃO 

Mesas informativas com os profissionais da saúde do campus, entrega de panfletos, preservativos e 

orientações sobre prevenção de ist’s, câncer de boca, etc. 

 

 15/02 NOITE: CARNAVAL DAS CRIANÇAS  

Participação na organização do carnaval das crianças. Momento lúdico com músicas, danças e a banda de 

música do campus fazendo a festa para filhos de servidores, alunos e terceirizados 

 ATENDIMENTOS INDIVIUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 24 +56 

VACINAÇÕES 

 

MARÇO 

 01/03 REUNIÃO DA CAE 

Uma das pautas levadas pela SENF foi a necessidade de maior controle do acesso de pessoas externas 

à instituição, de preferência com a ativação das catracas na entrada para maior segurança de todos. 

 

 01/03 REUNIÃO COM NAPNE + COORDENAÇÃO DAS AGRÁRIAS + CAE 

Uma das pautas foi para tratar sobre a segurança no campus; relatos de alunos com transtorno mental 

sem tratamento; sensação de insegurança de docentes, discentes e TAES; Necessidade de maior 

segurança no campus. 

 

 PARTICIPAÇÃO NA ORGANIZAÇÃO DA SEMANA EM COMEMORAÇÃO AO DIA DA 

MULHER, QUE TEVE COMO PROGRAMAÇÃO: 

o 06/03: Yoga 

o 07/03: Roda de conversa sobre direitos das mulheres 

o 07/03 Palestra sobre alimentação saudável e prevenção da obesidade (PALESTRANTES: 

ANDRESSA E MONALIZA) 

 

 08/03 PARTICIPAÇÃO NA ORGANIZAÇÃO DA COLAÇÃO DE GRAU 

 

 

 09 E 10 PARTICIPAÇÃO NA REUNIÃO COM OS ALUNOS SOBRE O ORÇAMENTO 

 

 21/03 PARTICIPAÇÃO NA CAPACITAÇÃO SOBRE O PLANO DE CONTRATAÇÃO 

Orientação sobre os processos de compra; como cadastrar e formalizar demandas no PGC; prazos para 

cadastro; etc. 

 

 21/03 REUNIÃO DA CISSP 



Repasse sobre como foi a reunião no corpo de bombeiros; demanda de solicitação do nobreak das 

camêras de todo o campus; solicitação de abastecimento dos dispenserees de álcool;  insegurança no 

acesso de terceiros ao campus. 

 

 24/03 REUNIÃO COM OS ENFERMEIROS DO IFCE (REMOTAMENTE) 

Para trataer sobre o PGD para a enfermagem; Definição das atividades e carga horária a serem 

englobadas. 

 

 30/03 PARTICIPAÇÃO REPRESENTANDO O IFCE NA CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE 

SAÚDE DE CRATEÚS 

 

 ATENDIMENTOS INDIVIUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 33 

 

 

ABRIL 

 10 À 21: FÉRIAS 

 

 PLANEJAMENTO DE VACINAÇÃO CONTRA INFLUENZA PARA PROFESSORES DE 

ACORDO COM PÚBLICO ALVO ATUAL; 

 

 PLANEJAMENTO DAS AÇÕES PARA MAIO 

 

 ATENDIMENTOS INDIVIDUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 16 

 

MAIO 

 02, 03 E 04: VACINAÇÃO CONTRA INFLUENZA PARA PROFESSORES 

 

 02/05 REUNIÃO DA CISSP 

Pauta: Organização e planejamento do Curso de Brigadista de Incêndio 

 

 03/05 REUNIÃO DA CAE 

Pauta levada pela SENF: ação de prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas a 

ser realizada em maio 

 

 PLANEJAMENTO DAS AÇÕES DO PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA A SER 

REALIZADO EM PARCERIA COM A  SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 09/05 REUNIÃO DA COMISSÃO PRÓPRIA DE AVALIAÇÃO LOCAL COM A CPA 

GERAL/REITORIA 

 

 10/05 REUNIÃO DO NUMEPS (NÚCLEO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO PERMANENTE 

EM SAÚDE) REPRESENTANDO O IFCE 

 

 17 E 18/05 CURSO DE BRIGADISTA DE INCÊNDIO (ORGANIZAÇÃO E PARTICIPAÇÃO) 



 

 24/05 REUNIÃO DA CAE  

Pautas SENF: confirmação da ação sobre prevenção ao uso de drogas para 26/05;  divulgação das 

ações do PSE para 30/05. 

 25/05 DIVULGAÇÃO NAS SALAS DE AULA SOBRE EVENTO DO PSE PARA O DIA 30/05 

 

 26/05 PALESTRA SOBRE PREVENÇÃO AO USO DE ÁLCOOL, TABACO, CRACK E 

OUTRAS DROGAS PARA OS ALUNOS DO CURSO DE QUÍMICA (PARCERIA COM OS 

RESIDENTES EM SAÚDE MENTAL) 

 

 29/05 ENTREVISTA SENDO A REPRESENTAÇÃO DA CPA NA AVALIAÇÃO DO CURSO 

DE GEOGRAFIA 

 

 30/05 EVENTO DO PSE PARA OS CURSOS TÉCNICOS TURNO TARDE:  

 

Verificação da Situação Vacinal+Vacinação+Verificação de IMC 

 

 ATENDIMENTOS INDIVIUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 52 + 12 

VACINAÇÕES 

 

JUNHO 

 05,06 E 07: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA A CONSTRUÇÃO DO RELATÓRIO DA CPA 

(RESULTADOS E ANÁLISE DA AVALIAÇÃO INSTITUCIONAL 2022) 

 

 08 E 09: FERIADO 

 

 12 A 16: FÉRIAS 

 

 26/06: REPRESENTAÇÃO DA CPA NA AVALIAÇÃO DO CURSO DE ZOOTECNIA 

 

 27/06: ENCONTRO PEDAGÓGICO 

 

 ATENDIMENTOS INDIVIUALIZADOS NA ENFERMARIA DO CAMPUS: 13 
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