
RELATÓRIO FINAL

Título: PROJETO DIVERSAS
Data Início: 2023-05-31
Data Fim: 2023-08-31
Carga horária de duração da ação:
Sexo do público beneficiado: Feminino
Principal produto gerado com o desenvolvimento da ação: Relatórios
Etnia do público beneficiado:
Outra
Faixa Etária do público beneficiado:
20 a 39
Nível de escolaridade do público beneficiado:
Fundamental
Nº pessoas atendidas: 30
Detalhamento da área atendida (Bairro/Comunidade): Trabalho realizado com mulheres -mês no CRAS III em parceria com a assistente social Nara Vasconcelos;

com colaboradoras terceirizadas do campus - mulheres e /ou mães.
Principais potencialidades: Trabalho sobre autocuidado

consciência corporal

diálogos sobre maternidade e sua complexidade

jogos corporais e teatrais
Principais dificuldades: a adesão contínua de algumas mulheres pelo exercício solo da maternidade
Estratégias de superação: apoio, conversa com estas mulheres. Oficinas com as crianças para que  as mães levem s crianças.
Etnia do grupo beneficiado:
Outra
Nível de escolaridade do grupo beneficiado:
Fundamental

Atividades desenvolvidas:

Título da atividade Resultados Alcançados

Jogos teatrais, corporais, práticas de autocuidado, diálogos sobre temas ligados `a maternidade maior consciência corporal ; 

maior autocompaixão nos desafios da maternidade


Público Atendido:

Nome CPF


