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1. Justificativa

As Tecnologias da Informagédo e da Comunicagao (TICs) tem se relacionado com os
processos de transformacdo da nossa sociedade, impactando diretamente sobre a
cultura, comunicacéao, trabalho e as relagbes sociais de uma maneira geral. Ao
mesmo tempo que se evidenciam impactos positivos, observa-se que o avango das
tecnologias digitais tem provocado o acesso precoce, excessivo e nao regulado de

criangas e adolescentes as redes sociais e dispositivos méveis.

Estudos relatados no documento Criangas, adolescentes e telas - guia sobre usos
de dispositivos digitais (2025) apontam que a exposi¢cao prolongada as telas pode
comprometer a saude fisica e mental, o rendimento escolar e o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, principalmente dos individuos mais jovens. Além disso,
o ambiente digital, quando acessado sem orientacdo adequada, pode expor o0s
jovens a conteudos violentos, desinformacéo, discursos de 6dio e situagdes de risco,
como o cyberbullying e o aliciamento virtual. Desta forma, torna-se imprescindivel a
implementagdo de agdes educativas que promovam O usoO consciente, seguro e

responsavel da tecnologia.

Nesta perspectiva, a promoc¢ao da Educacédo Midiatica e da Cidadania Digital entre
os(as) estudantes, se apresenta como estratégia fundamental para o

desenvolvimento da capacidade de analisar criticamente as informacdes



consumidas e compartilhadas, preparando-os para lidar com os desafios da era
digital, como a desinformacéao e as diversas violéncias e riscos que se expressam no
ambiente virtual. Ademais, os(as) discentes terdo a oportunidade de conhecer
melhor seus direitos e deveres e atuar de forma mais consciente, responsavel,
critica e ética, contribuindo para a construgdo de uma internet mais segura,

democratica e inclusiva.

A iniciativa deste projeto vai ao encontro da Lei n® 15.100/2025, sancionada pelo
Governo Federal, que estabelece diretrizes para o uso responsavel de aparelhos
eletrénicos nas escolas de educacao basica. O Guia sobre o Uso de Dispositivos
Digitais também reforga que as escolas devem promover agdes educativas que
contribuam para o desenvolvimento de competéncias digitais, com foco na cidadania
digital, no combate as fake news, no respeito aos direitos humanos e na seguranca
online. O documento ainda recomenda que as instituigdes de ensino desenvolvam
projetos voltados a educagédo para o uso saudavel e equilibrado das tecnologias,

bem como a prevengao de violéncias digitais.

2. Objetivos
Objetivo Geral

Promover a educacao midiatica e a cidadania digital junto a estudantes de ensino
médio, contribuindo para a prevencgéo de violéncias no meio digital e incentivando o

uso consciente, critico e ético da internet.

Objetivos Especificos:

e Desenvolver o pensamento critico sobre a midia e os conteudos digitais;

e Contribuir para a identificacido e o combate de fake news e desinformacéo;

e Identificar e combater praticas de violéncia digital, como o cyberbullying e o
discurso de odio;

e Promover o bem-estar digital e a seguranga online;

e Estimular a produgdo e compartiihamento de conteudos digitais de forma

ética e responsavel.

3. Publico-alvo



Estudantes dos cursos de Ensino Médio Integrado em Aquicultura, Informatica e

Quimica do IFCE campus Aracati.

4. Metodologia

Etapa 1: Processo formativo com estudantes do 3° Ano (Abril e Primeira

Quinzena de Maio)

1. Realizacdo de Mesa Redonda sobre a tematica “Educacdo Midiatica e
prevencao as violéncias na internet”

2. Oficina de produgao de conteudo consciente - os(as) estudantes serao
divididos em grupos e orientados a criar materiais e campanhas de
conscientizagdo: Videos curtos (reels, TikToks), Posts para Instagram,
Podcasts ou pilulas de audio, Cartazes digitais e outros. As produgdes devem
abordar um ou mais dos temas trabalhados e o trabalho podera ser finalizado

apos a oficina, sob supervisdo de um profissional.

Etapa 2: Processo formativo com estudantes do 1° Ano (Segunda Quinzena de

Maio e Junho) e com estudantes do 2° Ano (Setembro e Outubro)

Oficina 1: Midia, Informacgao e Desinformacgao

e O que é Midia e como ela influencia a sociedade

A importancia da Educagao Midiatica na era digital

Viés jornalistico: identificacao e analise de diferentes abordagens de uma
mesma noticia

e Como a informacao circula na internet

e Algoritmos, bolhas informacionais e caAmaras de eco

e O que sao fake news e por que elas se espalham tao rapido

e Exemplos reais de fake news e seu impacto na sociedade

e Ferramentas e técnicas para verificar a veracidade das informacoes

e Atividade: Exercicio de checagem de fato com sites de verificagao (Aos

Fatos, Lupa, e Google Fact Check Explorer e outros)

Oficina 2: Enfrentamento as Violéncias na Internet

e O que é cyberbullying e como preveni-lo



Discurso de 6dio e seus impactos sociais
Violéncia sexual e exposicdo nao consentida

Riscos dos desafios online
Vazamento de dados e privacidade
Como se proteger e onde denunciar

Atividade: estudo de caso - os estudantes seréo divididos em grupos que
discutirdo sobre situagdes relacionadas a cada tépico trabalhado na oficina e

apresentarao seus apontamentos para todos.

Oficina 3: Producao de Conteudo Consciente

Direitos autorais, plagio e ética na produgéo de conteudos digitais;

Como criar conteudos que informam de maneira responsavel;

Influéncia digital e responsabilidade;

Direitos e deveres no mundo digital.

Atividade: os(as) estudantes serdo divididos em grupos e orientados a criar
materiais e campanhas de conscientizacdo, podendo ser: Videos curtos
(reels, TikToks), Posts para Instagram, Podcasts ou pilulas de audio,
Cartazes digitais e outros. As produgdes devem abordar um ou mais dos
temas trabalhados e o trabalho podera ser finalizado apds a oficina, sob

supervisao de um profissional.

Etapa 3: Evento de Culminancia com todas as turmas

Exposi¢cao dos materiais produzidos pelos(as) estudantes;

Premiac&o dos grupos com maior impacto positivo.

5. Recursos Necessarios

Auditorio;

recursos de multimidia, internet, projetor;
Computadores ou celulares com acesso as redes;
Cartolinas, marcadores e outros materiais;

Parcerias com ONGs, universidades ou especialistas;
Veiculo oficial;

Diarias para convidados(as);



e Estudante bolsista;

e Coffee break a ser servido na culminancia.
6. Avaliacao
O processo de avaliagao levara em consideragao os seguintes critérios:

e Engajamento dos(as) estudantes nas oficinas;

e Qualidade e criatividade nas produgdes;

e Reflexao critica demonstrada ao longo do processo;

e Percepgao dos(as) participantes sobre a metodologia e desenvolvimento do
projeto;

e Participagao no evento final.
7. Resultados Esperados

e Discentes mais conscientes e criticos(as) no uso das midias digitais;

e Reducdo de comportamentos de risco e violéncia digital entre os(as)
discentes;

e Producdes criativas e educativas que impactem a comunidade escolar;

e Formacgao de multiplicadores(as) da educagao midiatica.
8. Equipe responsavel

e Flavia Régia Holanda da Silva
e Hiran Nogueira Moreira
e Juarina Ana da Silveira Souza

e Meiriane Reboucas da Silva do Rosario

9. Cronograma

Data Dia Horario Atividade Local Publico

Quinzenalmente ou Reunides de planejamento das | Sala do equipe
conforme necessidade atividades Servigo
Social




17/04 | Quinta 14:00 Reuniao de apresentacao do Sala da Gestores
Projeto a Gestao Direcao
Geral
30/04 | Quarta 10:30 - Apresentacao do Projeto no Auditorio Servidores
12:00 Bate papo Docente ligados ao
Ensino
Ciclo 1
07/05 | Quarta AB Mesa Redonda “Educacao Auditorio | Estudantes do
tarde Midiatica e Prevencgao as 3° Ano do
Violéncias na Internet” Ensino Médio
12/05 | Segunda CD Oficina: Produgéo de Conteudo | Sala de 3° Ano de
tarde Consciente aula Informatica
14/05 | Quarta AB Oficina: Producéo de Conteudo | Sala de 3° Ano de
tarde Consciente aula Aquicultura
16/05 Sexta CD Oficina: Producéo de Conteudo | Sala de 3° Ano de
manha Consciente aula Quimica
a definir Avaliagao do ciclo 1 equipe
Ciclo 2
Data Dia Horario Atividade Local Publico
12/06 | Quinta AB Oficina: Enfrentamento as Auditério | Estudantes do
tarde Violéncias na Internet 1° Ano do
Ensino Médio
12 semana de setembro- Oficina: Midia, informacéao e Auditério | Estudantes do
data e horario a definir desinformacao 1° Ano do
Ensino Médio
32 semana de setembro- Oficinas: Produgao de Auditorio | Estudantes do
data e horario a definir Contetido Consciente 1° Ano do
Ensino Médio
a definir Avaliagao do ciclo 2 equipe
Ciclo 3
Data Dia Horario Atividade Local Publico
12 semana de outubro - Oficina: Midia, informacéo e Sala de | Estudantes do
data e horario a definir desinformacao aula 2° Ano do

Ensino Médio




- separados

por turma
4% semana de outubro - Oficina: Enfrentamento as Auditério | Estudantes do
data e horario a definir Violéncias na Internet 2° Ano do

Ensino Médio

22 semana de novembro Oficinas: Produgao de Sala de | Estudantes do
Conteudo Consciente aula 2° Ano do
Ensino Médio
- separados
por turma
42 semana de novembro - Evento de culminancia Quadra com todas as
data e horario a definir turmas
a definir Avaliacao do projeto equipe
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