PROJETO CIRCULOS PARA DESPERTAR
1. Introducéo

O projeto Circulos para Despertar nasceu com a constatacdo de que o0 ensino
presencial tem suscitado novas reconfiguracdes evidenciadas por demandas que,
especificamente, os alunos dos Cursos Técnicos Integrados, revelaram ap6s quase dois
anos de ensino remoto e um semestre de ensino presencial, pos-pandemia,
exemplificadas em registros ocorridos no IFCE campus Caucaia no ano letivo de 2022 e
que acrescentaram uma sobrecarga ao trabalho docente, como também ao dos servidores
que atuam diretamente com os discentes, a saber: existéncia de um numero significativo
de estudantes com problemas de saide mental e com dificuldades no estabelecimento
das relacbes com os colegas e servidores; alunos apresentando intolerancia a ideias
divergentes e com pouca resisténcia as frustragdes; surgimento de conflitos em sala de
aula (atos de indisciplina, barulho excessivo, impaciéncia de alguns alunos com o0s
ritmos diversos de aprendizagem dos colegas de turma; atitude hostil em relacdo as
multiplas necessidades de aprendizagem dos colegas); registros de atos de violéncia
entre os alunos (indiferenca, exclusdo, bullying, intimidacdo verbal); e esse cenario
ganhou ainda mais complexidade quando pais/responsaveis tentaram buscar solucdes
para os conflitos que envolviam os seus filhos expondo a instituicdo em redes sociais ou
por meio de atos de intimidacdo a servidores e outros discentes. Com isso levantamos 0s
seguintes questionamentos: Como intervirmos de forma positiva para a mudanca dessa
realidade? Onde estdo as respostas para alcangarmos esse objetivo?

A Coordenacgdo Técnico-Pedagogica (CTP), sendo um setor que atua nos eixos
do assessoramento, planejamento e avaliacdo e tendo como uma das suas atribuicdes
“Elaborar projetos de intervengdo pedagogica quando julgar necessario [...]”, conforme
explicitado na Nota Técnica n°® 003/2015/ PROEN/IFCE que define as atribuicdes das
CTPs no IFCE; a CTP do IFCE campus Caucaia atuando diretamente nesse ambito, a
partir de solicitacGes apresentadas por estudantes, docentes, pais/responsaveis e gestao;
identificou na Comunicacdo N&o Violenta (ROSEMBERG, 2019; ROSEMBERG,
2021); na Justica Restaurativa (ZEHR, 2008; ZEHR, 2015) e nos Circulos de
Construgdo de Paz (PRANIS, 2010; PRANIS, BOYES-WATSON, 2017) fontes
possiveis para a elaboracdo de uma resposta que esse contexto descrito exige.

Dessa forma, considerando que a metodologia dos Circulos de Construgdo de
Paz esta fundamentada nos principios filoso6ficos da Comunicacdo N&o violenta e da
Justica Restaurativa e que tem sido utilizada em varios paises do mundo, inclusive no
Brasil, como uma alternativa promissora para o manejo de conflitos existentes no
contexto escolar, bem como para a consolidagdo da nocdo de pertencimento e
fortalecimento das relacdes e vinculos afetivos nessas comunidades; apresentamos esse
projeto por acreditarmos na sua poténcia para a alteracdo dessa realidade explicitada
acima.

Além disso, essa proposta interventiva indica elevada pertinéncia ao
constatarmos, ainda, que o contexto de risco a democracia enfrentado pelo nosso pais
atualmente, evidencia que os jovens e adolescentes necessitam de espacos seguros de
didlogo nos quais possam se apropriar de um tipo de comunicacdo que lhes dé
condicOes de expressarem-se com liberdade e autonomia, sem desconsiderarem o direito
de expressdo dos demais e, assim, estarem mais preparados para a multiplicidade de
interacfes a que estardo suscetiveis nos mais diversos espacos sociais. Diante do
exposto, acreditamos que os Circulos de construgdo de paz possuem potencial para
constituirem-se uma ferramenta eficaz nesse processo de desenvolvimento da cidadania,
inserida em um ideal de sociedade democratica e inclusiva.



2. Objetivos

O projeto seré executado por 2 (dois) proponentes pertencentes ao quadro de
servidores da Coordenacdo Técnico-Pedagdgica (CTP), a saber: Francisco Reginaldo
Alves Batista Aguiar e Iveline de Souza Lima, contando com o apoio e parceria dos
demais servidores que atuam na CTP.

Objetivo Geral:

Propiciar aos estudantes matriculados em turmas dos Cursos Técnicos
Integrados a participagdo em espagos seguros - organizados segundo a metodologia da
pratica restaurativa, denominada Circulos de Construcdo de Paz - para o didlogo de
temas relacionados a conflitos existentes, como também para contribuir na construcao
de relacBes mais saudaveis e o fortalecimento do sentimento de pertenca a essa
comunidade académica.

Objetivos especificos:

a) Garantir a apropriagdo dos componentes da Comunicacdo N&o Violenta e dos
fundamentos dos Circulos de Construcdo de Paz pelos estudantes das turmas do
primeiro, segundo e terceiro semestre dos Cursos Técnicos Integrados, a partir
de vivéncias em Circulos de Constru¢éo de Paz;

b) Garantir a apropriacdo pelos bolsistas (alunos matriculados a partir do 2°
semestre até o penaltimo semestre dos cursos de Licenciaturas em Matematica
e Quimica do IFCE campus Caucaia) do Projeto Circulos para Despertar, dos
componentes da Comunicacdo N&o Violenta e dos fundamentos dos Circulos de
Construcéo de Paz, por meio de momentos de estudos e vivéncias em Circulos
de Construcédo de Paz;

c) Exercitar as aprendizagens conquistadas nos Circulos por meio da participacao
dos discentes dos Cursos Teécnicos Integrados em grupos de estudos para
apropriacdo de contetidos das areas de Matematica e Quimica, sob a mediacao e
organizados pelos bolsistas do Projeto Circulos para Despertar;

d) Oportunizar vivéncias em Circulos de Construcdo de Paz aos servidores
(docentes e Técnicos Administrativos em Educacdo), tendo como objetivo o
fortalecimento dos vinculos de trabalho.

3. Metodologia

Para aplicacdo do Projeto Circulos para Despertar, 0s momentos para estudos
dos bolsistas e servidores, de planejamento dos Circulos, didlogos sobre a execucao
deles e atividades de estudos e orientacdes efetuadas pelos bolsistas aos alunos dos
Cursos Técnicos Integrados, serdo continuas e interdependentes. Assim, o projeto
seguira as seguintes etapas:



1. Levantamento da bibliografia sobre Comunicacdo N&o Violenta, Justica Restaurativa
e Circulos de Construcdo de Paz e elaboracdo dos roteiros dos Circulos que poderao ser
ajustados ao longo da execucéo das atividades.

2. Vivéncia em Circulos de Construgdo de Paz, tendo como publico-alvo os docentes e
0s Técnicos Administrativos em Educacao, objetivando o fortalecimento dos vinculos
de trabalho.

3. Realizacdo de momentos continuos de estudos para os bolsistas, orientados pelos
proponentes desse projeto com indicacbes de leituras, videos e sites, tendo como
objetivo 0 aprofundamento das tematicas “Comunicacdo N&o Violenta”, “Justica
Restaurativa” e “Circulos de Construcao de Paz”.

4. Facilitacdo de Circulos de Construcdo de Paz, ao longo dos meses de fevereiro e
marco, nas turmas do primeiro e terceiro semestre dos Cursos Tecnicos Integrados, e a
partir de demandas apresentadas pelos alunos ou docentes, no decorrer do semestre
letivo 2023.2, nas turmas do segundo semestre.

5. Promocéo de momentos continuos de estudos, mediados e orientados pelos bolsistas
desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a apropriacdo, por parte dos
estudantes dos Cursos Técnicos Integrados, de conteldos das areas de Quimica e
Matematica.

Destacamos que essas etapas irdo acontecer de forma interdependente e sofreréo
alteracdes, conforme o andamento do projeto. Quanto aos riscos para 0s participantes,
consideramos que ndo havera e todas as diretrizes para a efetivacdo dos Circulos seréo
construidas de forma consensual, avaliando constantemente os resultados ao longo do
processo e redefinindo o planejamento a partir dessas analises. Além disso, ao surgirem
intercorréncias dentro do Circulo, serdo resolvidas dentro do Circulo, com a ajuda de
todos e sob a mediacdo dos proponentes desse projeto.

4. Cronograma Geral do Projeto (06 a 12 meses)

Meés/ano Atividades

Fevereiro/ 2023

*Facilitacdo de Circulo de Construcdo de Paz, tendo como
publico-alvo os docentes e o0s Técnicos Administrativos em
Educacdo, objetivando o fortalecimento dos vinculos de trabalho.

* Facilitacdo de Circulos de Construcdo de Paz nas turmas do
primeiro e terceiro semestre dos Cursos Técnicos Integrados.

Margo/ 2023

* Facilitacdo de Circulos de Construcdo de Paz nas turmas do
primeiro e terceiro semestre dos Cursos Técnicos Integrados.

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriagdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das areas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientagOes para 0s bolsistas mediados




pelos proponentes do projeto.

Abril/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetdos das areas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientagOes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitagbes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Maio/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das &reas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitagbes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Junho/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das &reas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacOes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Julho/2023

Férias

Agosto/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das &reas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacOes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Setembro/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos




bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetdos das areas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacOes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Outubro/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das areas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacbes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Novembro/ 2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Teécnicos
Integrados, de contetdos das areas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacBes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacBes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Dezembro/2023

* Momentos continuos de estudos mediados e orientados pelos
bolsistas desse projeto, tendo como objetivo contribuir para a
apropriacdo, por parte dos estudantes dos Cursos Técnicos
Integrados, de contetidos das &reas de Quimica e Matematica.

* Momentos de estudos e orientacdes para os bolsistas mediados
pelos proponentes do projeto.

* Facilitacdo de Circulos pelos proponentes desse projeto a partir
de solicitacbes realizadas, tanto por estudantes, quanto por
docentes.

Janeiro/2024

Férias

5. Plano de trabalho do estudante

Serdo selecionados 06 (seis) bolsistas. A atuacdo dos bolsistas se dard da
seguinte forma: 3 (trés) bolsistas atuardo no turno da manha e 3 (trés) bolsistas no turno




da tarde, nos dias de terca-feira, quarta-feira e quinta-feira, porque séo os dias em que
ao alunos dos Cursos Técnicos Integrados ficam no campus em tempo integral,
totalizando 12 horas semanais de trabalho para cada bolsista: no periodo da manhd, das
8h as 12h e no periodo da tarde, das 13h as 17h.

Cada bolsista tera a tarefa de atender as demandas dos alunos que busquem
auxilio para a aprendizagem de conteudos dos componentes curriculares de Matematica
e/ou Quimica. Ao receberem as solicitagdes poderdo auxiliar os estudantes, tanto
individualmente, quanto organizando pequenos grupos para estudos, aplicando 0s
componentes restaurativos da Comunicagdo N&o Violenta ao efetuarem esses
atendimentos, bem como efetuando os registros de todos os atendimentos em
instrumental especifico.

Além disso, serdo orientados pelos proponentes do projeto a ajudarem os alunos
na apropriacdo de estratégias e organizacdo de uma rotina de estudos, quando se fizer
necessario.

Os bolsistas utilizardo o tempo em que estiverem no campus para, além dos
atendimentos aos alunos, realizarem os estudos acerca das tematicas que fundamentam
esse projeto (Comunicacdo N&o Violenta, Justica Restaurativa e Circulos de Construcao
de Paz). Todas as atividades de estudos serdo apresentadas previamente pelos
proponentes desse projeto e com a indicacdo da respectiva data para a entrega.

Os momentos para a orientacdo dos bolsistas, tanto para as atividades de
estudos, quanto para a realizagdo dos atendimentos aos alunos dos Cursos Técnicos
Integrados, serdo executados observando-se a carga horaria total de 12h semanais, por
meio de convocacdo prévia e adotando a metodologia dos Circulos de Construgdo de
Paz.
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