
Plano de Aula de Desenvolvimento de Plano de Negócios 

Disciplina; Noções de Empreendedorismo/ Gestão de Empreenderismo 

Regime Domiciliar –  

Objetivos Gerais 

1. Entender os componentes essenciais de um plano de negócios. 
2. Desenvolver habilidades práticas em análise de mercado, planejamento financeiro e 

estratégia de marketing. 
3. Criar um plano de negócios completo e apresentá-lo de forma eficaz. 

Recursos Necessários 

4. Livro-texto ou PDFs sobre desenvolvimento de plano de negócios 
5. Webinars e vídeos explicativos 
6. Planilhas para desenvolvimento de plano financeiro 
7. Fórum online ou ferramenta de videoconferência para discussões 
8. Templates e exemplos de plano de negócios 

Estrutura do Curso 

Dia 1: Introdução aos Planos de Negócios 

 Leitura: Introdução ao que é um plano de negócios e sua importância 

 Vídeo: Webinar ou vídeo explicativo sobre a importância de um plano de negócios 

 Atividade: Fórum de discussão online sobre planos de negócios bem-sucedidos 

 Tarefa: Escolher um setor ou tipo de negócio para focar 

Dia 2: Resumo Executivo 

 Leitura: Como escrever um resumo executivo eficaz 

 Vídeo: Exemplos de resumos executivos bem escritos 

 Atividade: Escrever um rascunho do resumo executivo em um Google Doc 

compartilhado para feedback em tempo real 

 Tarefa: Refinar o resumo executivo com base no feedback 

Dia 3: Descrição da Empresa e Estrutura 

 Leitura: Elementos da descrição da empresa 

 Vídeo: Como estruturar sua empresa 

 Atividade: Escrever a descrição da empresa e definir a estrutura do negócio 

 Tarefa: Submeter a descrição da empresa para revisão em fórum online 

Dia 4: Análise de Mercado 

 Leitura: Fundamentos da análise de mercado 

 Vídeo: Tutorial sobre como realizar uma análise SWOT 

 Atividade: Realizar uma análise de mercado básica usando uma planilha fornecida 



 Tarefa: Incluir a análise de mercado no esboço do plano de negócios 

Dia 5: Organização e Gestão 

 Leitura: Estrutura organizacional e gestão de equipe 

 Vídeo: Como criar um organograma eficaz 

 Atividade: Desenvolver um organograma e descrições de cargos 

 Tarefa: Incluir a estrutura organizacional no plano de negócios 

Dia 6: Serviço ou Produto 

 Leitura: Descrição e ciclo de vida do produto ou serviço 

 Vídeo: Como definir seu produto ou serviço 

 Atividade: Descrever em detalhes o produto ou serviço 

 Tarefa: Adicionar esta seção ao esboço do plano de negócios 

Dia 7: Estratégias de Marketing e Vendas 

 Leitura: Fundamentos de marketing e vendas 

 Vídeo: Como criar uma estratégia de marketing eficaz 

 Atividade: Desenvolver uma estratégia de marketing e vendas usando um template 

fornecido 

 Tarefa: Incluir as estratégias de marketing e vendas no plano de negócios 

Dia 8: Planejamento Financeiro 

 Leitura: Princípios de planejamento financeiro 

 Vídeo: Tutorial sobre projeções financeiras 

 Atividade: Criar projeções financeiras básicas usando uma planilha fornecida 

 Tarefa: Incluir as projeções financeiras no plano de negócios 

Dia 9: Revisão e Ajustes 

 Leitura: Revisão de todos os elementos do plano de negócios 

 Vídeo: Dicas para revisar e ajustar seu plano de negócios 

 Atividade: Revisar e ajustar o plano de negócios com base no feedback de revisões 

peer-to-peer 

 Tarefa: Finalizar o rascunho do plano de negócios 

Dia 10: Apresentação e Feedback 

 Leitura: Dicas para apresentar um plano de negócios eficaz 

 Vídeo: Exemplo de uma apresentação de plano de negócios bem-sucedida 

 Atividade: Apresentações dos planos de negócios via videoconferência 



 Tarefa: Revisar e ajustar o plano de negócios com base no feedback recebido 

 

Avaliação 

 Participação nas atividades e discussões: 20% 

 Tarefas diárias: 50% 

 Plano de negócios final e apresentação: 30% 

Rubricas detalhadas serão fornecidas para cada componente da avaliação. 

 

Cronograma 

Dia Tópico Leitura Vídeo Atividade Tarefa Avaliação 

1 

Introdução aos 

Planos de 

Negócios 

Introdução e 

importância 

Webinar sobre 

importância 

Fórum de discussão 

sobre casos de 

sucesso 

Escolher um setor ou 

tipo de negócio para 

focar 

Participação: 

20% 

2 

Resumo 

Executivo 

Como escrever 

um resumo 

executivo 

Exemplos de 

resumos bem 

escritos 

Rascunho do resumo 

executivo 

Refinar o resumo 

executivo com 

feedback 

Tarefas Diárias: 

50% 

3 

Descrição da 

Empresa 

Elementos da 

descrição da 

empresa 

Como estruturar 

sua empresa 

Descrição e estrutura 

da empresa 

Submeter a descrição 

da empresa para 

revisão  

4 

Análise de 

Mercado 

Fundamentos da 

análise de 

mercado 

Tutorial de 

análise SWOT 

Análise de mercado 

básica 

Incluir a análise de 

mercado no esboço 

do plano de negócios  

5 

Organização e 

Gestão 

Estrutura 

organizacional 

Como criar um 

organograma 

eficaz 

Organograma e 

descrições de cargo 

Incluir a estrutura 

organizacional no 

plano  

6 

Serviço ou 

Produto 

Descrição e ciclo 

de vida do 

produto 

Como definir seu 

produto ou 

serviço 

Descrição detalhada 

do produto ou 

serviço 

Adicionar esta seção 

ao esboço do plano 

de negócios  

7 

Estratégias de 

Marketing 

Fundamentos de 

marketing e 

vendas 

Estratégia de 

marketing eficaz 

Estratégia de 

marketing e vendas 

Incluir estratégias de 

marketing e vendas 

no plano  

8 

Planejamento 

Financeiro 

Princípios de 

planejamento 

financeiro 

Tutorial sobre 

projeções 

financeiras 

Projeções financeiras 

básicas 

Incluir as projeções 

financeiras no plano 

de negócios  



 

Critérios de Avaliação 

 Participação nas Atividades e Discussões: 20% 

 Tarefas Diárias: 50% 

 Plano de Negócios Final e Apresentação: 30% 

9 Revisão e Ajustes 

Revisão do plano 

de negócios 

Dicas para revisar 

e ajustar 

Revisão e ajustes 

com feedback 

Finalizar o rascunho 

do plano de negócios  

10 

Apresentação e 

Feedback 

Dicas para 

apresentação 

Exemplo de 

apresentação 

bem-sucedida 

Apresentações via 

videoconferência 

Revisar e ajustar o 

plano de negócios 

com base no feedback 

Plano de 

Negócios Final: 

30% 


