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PLANO DE ACAO ANUAL- COORDENADORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS - 2020

A Coordenadoria de Assuntos Estudantis (CAE) € o setor responsavel pela execucdo da Politica de Assisténcia Estudantil no campus
com a finalidade de ampliar as condi¢des de permanéncia e de éxito do corpo discente regularmente matriculado em cursos presenciais do IFCE
campus Itapipoca.

A equipe multidisciplinar da CAE Itapipoca € atualmente composta por uma assistente social, uma psicéloga, uma nutricionista, um técnico
em enfermagem e um enfermeiro.

A atuacdo da CAE é fundamentada pela politica de assisténcia estudantil cujos objetivos estdo estabelecidos pelo Programa Nacional de
Assisténcia Estudantil (Decreto 7.234/2010) e pelo Regulamento da Politica de Assisténcia Estudantil do IFCE. S&o areas tematicas de atuacdo da
CAE:

1. Trabalho, Educacéo e Cidadania
1.1.estimular a participacao ativa, mobilizacao, criatividade e outros componentes de gestdo democratica e a¢do politica junto a comunidade

académica;
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1.2.apoiar a organizacdo politico-estudantil, na perspectiva do fortalecimento de direitos e controle social, em acbes permanentes e
continuadas de construcdo e consolidacdo das representacdes estudantis e sua mobilizacdo diante de seus direitos e deveres;
1.3.oferecer orientacdo profissional e preparacdo para o0 mundo do trabalho;
1.4.combater a qualquer tipo de discriminacdo, promovendo valores democraticos de respeito a diferenca e a diversidade no IFCE;
1.5.realizar o acompanhamento interdisciplinar, continuado e/ou de urgéncia ao discente na sua trajetoria académica, quanto as queixas de
rendimento, dificuldades de aprendizagem, mediacao de conflitos, sofrimento pessoal e/ou transtornos mentais, garantindo o cuidado
ético, sigilo e atencdo a satde do discente.
2. Saude
2.1. oferecer servicos de enfermagem e de psicologia, através de demanda espontdnea ou encaminhamento de outros profissionais da
instituicao;
2.2. encaminhar para a rede municipal e estadual os discentes com problemas de satde ndo solucionados pela equipe de satde do campus,
mantendo a integracdo escola-comunidade;
2.3. consultar a comunidade académica acerca dos temas de interesse a serem desenvolvidos junto aos discentes;
2.4. elaborar atividades socioeducativas através de campanhas de vacinacao, palestras e trabalhos de grupo, abordando os temas captados
junto a comunidade académica;
2.5. permitir que o profissional de salde possa revisar e aperfei¢oar sua pratica.
3. Alimentacéo e Nutrig¢éo

3.1.garantir o direito a alimentacdo adequada;
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3.2.ofertar refei¢Ges equilibradas nutricionalmente aos discentes regularmente matriculados na institui¢do, supervisionada por responsavel
técnico devidamente habilitado, e com padrdo baseado nos parametros estabelecidos pelo Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE) bem como em referenciais que regulamentam o funcionamento de unidades de alimentag&o e nutrigéo;
3.3.desenvolver atividades de educacdo alimentar e nutricional, tais como oficinas, palestras, elaboracdo e exposi¢cdo de material educativo,
visando a promocao de habitos alimentares saudaveis;
3.4.interagir com a equipe multiprofissional da salde objetivando a realizacéo de atividades de promocao da salde e prevencdo de doencas
de forma interdisciplinar.
4. Cultura, Arte, Desporto e Lazer
4.1. incentivar o desenvolvimento de talentos;
4.2. favorecer a producdo artistico-cultural nos campi, com énfase na inclusdo social e participacdo da comunidade interna e externa;
4.3. incentivar os encontros de intercdmbio sdcio esportivo, a partir da concessdo de bolsas e auxilios voltados aos discentes atletas;
4.4. articular a equipe de satde da assisténcia estudantil para dar suporte durante os eventos desportivos e no acompanhamento permanente
dos estudantes envolvidos nas atividades fisicas oferecidas no campus.
5. Auxilios em Forma de Pecunia
5.1. conceder aos estudantes em situagéo de vulnerabilidade socioecondmica auxilios em forma de pectiinia com o objetivo de ampliar as

condicGes de permanéncia, visando minimizar as desigualdades sociais.

CAMPUS ITAPIPOCA
Av. da Universidade, s/n, CEP: 62500-000 — Madalena — Itapipoca — CE



MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA — IFCE/CAMPUS DE ITAPIPOCA

DIRETORIA GERAL DO CAMPUS DE ITAPIPOCA

A elaboracdo do Plano de Acdo Anual a seguir foi realizada pela equipe multidisciplinar da CAE com o objetivo de planejar, monitorar e

avaliar as acoes desenvolvidas pela CAE, durante o ano de 2020.

CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES - SERVICO DE ENFERMAGEM - ASSISTENCIA ESTUDANTIL - 2020

ACAO

Descrigao das atividades

Objetivo da acéo

Data prevista

Recursos

Avaliacéo da
Acéo

Ac0es continuas

1. Planejamento

das atividades
do Servico de
Enfermagem

Planejamento das atividades a
serem executadas mensalmente.

- Revisar e propor melhorias as
atividades planejadas;
- Avaliar as atividades
executadas e se seus objetivos
foram atingidos

Mensalmente

Cronograma de
atividades;
Folders
adquiridos em
parceria com a
Secretéaria de
Saude do
Municipio;
Palestras, Rodas
de Conversas e
Debate Dialogado
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2. Sistematizacéo da
Assisténcia de
Enfermagem

Metodologia cientifica que vem

sendo cada vez mais implementada
na pratica assistencial, conferindo

maior segurancga aos alunos,
melhoria da qualidade da

assisténcia e maior autonomia aos

profissionais de enfermagem.

Metodologia que torna possivel
analisar as informacdes
obtidas, definir padrdes e
resultados decorrentes das
condutas definidas.

Mensalmente

Através da
ferramenta
disponivel no
Suap- Atividades
Estudantis-
Saude-
Prontuarios

3. Levantamento
do Histoérico
dos Discentes

Consulta de Enfermagem

- Conhecer hébitos individuais
que possam facilitar a
adaptacdo do mesmo ao
campus, além de identificar os
problemas passiveis de serem
abordados nas intervengoes de
enfermagem

- E o primeiro passo para o
atendimento € a busca por
informacdes bésicas que irdo
definir os cuidados da equipe
de enfermagem.

Mensalmente

Através da
ferramenta
disponivel no
Suap- Atividades
Estudantis-
Saude-
Prontuarios
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4. Definicao de
Diagnosticos de
Enfermagem

Consulta de Enfermagem

Processo de interpretacao e
agrupamento dos dados
coletados. Essa etapa conduz a
tomada de deciséo sobre 0s
diagnosticos de enfermagem,
que irdo representar as acoes e
intervencdes, para alcancar 0s
resultados esperados.

Mensalmente

Através da
ferramenta
disponivel no
Suap- Atividades
Estudantis-
Saude-
Prontuarios

5. Planejamento
de
Enfermagem

Consulta de Enfermagem

-Organiza o trabalho
profissional quanto ao método,
pessoal e instrumentos, a idéia
é que o enfermeiro possa atuar
para prevenir, controlar e/ou
resolver os problemas de
salde.

- S0 determinados 0s
resultados esperados e quais
acOes serdo necessarias. 1sso
sera realizado a partir dos
dados coletados e diagnésticos
de enfermagem com base dos
momentos de saude do
paciente e suas intervencgoes.

Mensalmente

Através da
ferramenta
disponivel no
Suap- Atividades
Estudantis-
Saude-
Prontuarios
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Com as informagcdes obtidas e Através da
focadas na abordagem da SAE, ferramenta
6. Implementar a equipe realizaré as acdes ou disponivel no
AcOes de Consulta de Enfermagem intervencdes determinadas na Mensalmente Suap- Atividades
Enfermagem etapa do Planejamento de Estudantis-
Enfermagem. Saude-
Prontuérios
- Equipe de enfermagem ira
o registrar 0s Qados Através da
7. Avaliacdo das no Prontuario de fo_rma ferramenta
Aches dellttzeradastste&natlcg e disponivel no
. continua. Nele, devera ser S
real_lzadas pela Consulta de Enfermagem TR e Sl GO a s Mensalmente Suap- Atividades
equipe de para determinar se as acdes ou Estudantis-
J N Saude-
Enfermagem intervencdes de enfermagem DrontuA
alcancaram o resultado rontuartos
esperado
- Entrevista com responsaveis;
observagdo do contexto social Transporte
e familiar; institucional;
- Identificacdo de fatores que formulario de
8. Visita domiciliar possam contribuir o prejudicar | Quando necessario | visita domiciliar;

Visitas ao domicilio do discente

0 desempenho do discente ou
sua permanéncia no campus;
- Fornecer orientacdes a
familia quando necessario.

2 pranchetas; 2
canetas; papel
para anotacoes.
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9. Atendimentos
de demanda
espontanea

. O servico de saude atua na
prevencao, promogao, tratamento e
vigilancia a saude, de forma
individual e coletiva, colaborando
com o0 processo de ensino-
aprendizagem.

- Afericdo de sinais vitais;
Acolhimento Humanizado e
Individual ao discente;
Utilizagc&o da Equidade como
principio;
Encaminhamentos e registro
no prontuario

Demanda
Espontanea

Sala que garanta o
sigilo do
atendimento e a
boa acolhida;
registro de
atendimento.

10. Projeto ""Ta ligado™:
Planejamento execucéo e
avaliacdo entre equipe
CAE.

O Projeto "Ta Ligado™ consistira
em Grupos de Discussao e
campanhas socioeducativas

bimestrais, que oferecem um
espaco de escuta, partilha de
experiéncias e formacao de opinido
dos estudantes sobre tematicas
sociais discutidas na atualidade. Os
temas podem ser escolhidos
previamente pela Assisténcia
Estudantil ou sugeridos pelos
proprios estudantes.

- Promover um espaco de
escuta ao outro;

- Desenvolver nos estudantes a
postura de respeito as
diferentes opinides;

- Permitir um espaco de
partilha de experiéncias e de
acolhida sem julgamento;

- Combater as diversas formas
de preconceito e bullying;

- Colaborar para a formacéo
humana e politica dos
estudantes;

- Debater e formar opinides
sobre atualidades.

Preferencialmente
bimestral

Textos sobre as
tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia: internet,
computador, data
show, caixa de
som; musicas em
mp3; videos, etc.
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11. Acoes de
educacdo em saude
para a adocgao de
habitos saudaveis,
visando a melhoria
da qualidade de vida
e promocao da saude
da comunidade
académica

Conjunto de atividades que sofrem
influéncia e modificacao de
conhecimentos, atitudes, religies e
comportamentos, sempre em prol
da melhoria da qualidade de vida e
de saude dos discentes

- Melhoria da satde mental
- Prevencéo as InfeccOes
Sexualmente Transmissiveis
- Segurancga no Transito
- Campanha de Doacéo de
Sangue
- Campanha Dia Nacional da
Saude
- Prevencéo ao Suicidio
- Prevencéo ao Cancer de
Mama
- Salide do Homem (céancer de
prostata)

Mensalmente

Textos sobre as
tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia: internet,
computador, data
show, caixa de
som; musicas em
mp3; videos,
maquetes, sala de
aula etc.

12. Aquisicao de
equipamentos,
utensilios e materiais
de consumo para sala
de Enfermagem

- Elaborar termo de referéncia para
aquisicdo de equipamentos e
insumos, baseados nos nimeros de
alunos matriculados no ano.

- Acompanhar as IRP’s planejadas
em 2019 para aquisicao de
equipamentos e insumos para sala
de Enfermagem
- Planejar e executar o processo de
aquisicao de equipamentos e
insumos para sala de Enfermagem.

- Aprimorar a infraestrutura da
sala de Enfermagem, em
relacdo aos equipamentos,
utensilios, materiais de
consumo, matéria-prima.

- Garantir infraestrutura
adequada para realizacédo de
atendimento de Enfermagem
de forma restrito e humanizada

Constantemente

Parceria com
equipe do DAP,
Diregdo de
Ensino e Geral.
Computador,
internet.
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CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES - SERVICO DE NUTRICAO - ASSISTENCIA ESTUDANTIL - 2020

ACAO

Descricdo das atividades

Objetivo da acéo

Data prevista

Recursos

Avaliacao da
Acéo

Acdes continuas

1. Planejamento
das atividades
do Servicgo de

Nutricéo

Planejamento das atividades a
serem executadas mensalmente.

- Revisar e propor melhorias as
atividades planejadas;

- Avaliar as atividades
executadas e se seus objetivos
foram atingidos

Mensalmente

Cronograma de
atividades;
formulério de
eventos e
campanhas; lista
de frequéncia dos
discentes em
eventos e
campanhas.
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2. Visita institucional

Visitas aos servicos da rede
municipal e de municipios
atendidos pelo IFCE Itapipoca.

- Estabelecimento de parcerias
para a¢oes, campanhas,
projetos e atividades diversas
que impliquem em melhorias
na qualidade da formacao do
discente ou em sua
permanéncia no campus.

Quando necessario

Transporte
institucional;
formulario de

visita institucional

ou caderno de ata;
2 pranchetas; 2
canetas; papel

3. Visita domiciliar

Visitas ao domicilio do discente

para anotacoes.
- Entrevista com responsaveis;
observacao do contexto social
. Transporte
e familiar; T
institucional;

- Identificacdo de fatores que

possam contribuir o prejudicar
0 desempenho do discente ou
sua permanéncia no campus;

- Fornecer orientagdes a
familia quando necessario.

Quando necessario

formulario de
visita domiciliar;
2 pranchetas; 2

canetas; papel
para anotacoes.
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4. Atendimentos de
demanda espontanea

Atendimento a discentes que
espontaneamente apresentarem
duvidas ou demandas a serem
resolvidas ou orientadas pelos
servigos da Coordenadoria de
Assisténcia Estudantil.

- Coleta de dados
antropométricos, clinicos,
dietéticos e laboratoriais;

- Realizar diagnostico
nutricional,

- Verificar as necessidades
nutricionais especificas do
discente;

- Oferecer orientacdes e
condutas nutricionais para
atender as necessidades
especificas apresentadas pelos
discentes.

Demanda
Espontanea

Sala gque garanta o
sigilo do
atendimento e a
boa acolhida;
registro de
atendimento.

5. Projeto " Ta ligado™:

Planejamento execugdo

e avaliacdo entre equipe
CAE.

O Projeto "Ta Ligado" consistira
em Grupos de Discussao e
campanhas socioeducativas

bimestrais, que oferecem um
espaco de escuta, partilha de
experiéncias e formacao de opinido
dos estudantes sobre tematicas
sociais discutidas na atualidade. Os
temas podem ser escolhidos

- Promover um espaco de
escuta ao outro;

- Desenvolver nos estudantes a
postura de respeito as
diferentes opinides;

Preferencialmente
bimestral

Textos sobre as
tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia: internet,
computador, data
show, caixa de
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previamente pela Assisténcia
Estudantil ou sugeridos pelos
préprios estudantes.

- Permitir um espaco de
partilha de experiéncias e de
acolhida sem julgamento;

- Combater as diversas formas
de preconceito e bullying;

- Colaborar para a formacéo
humana e politica dos
estudantes;

- Debater e formar opinides
sobre atualidades.

som; musicas em
mp3; videos, etc.

6. AcOes de educacao
alimentar e nutricional

Promover a oferta de alimentacéo
adequada na escola; Realizar
palestras, campanhas, jogos, rodas
de conversas e oficinas que
promovam a educacéo alimentar;
dinamizar o curriculo da escola;
Priorizar os habitos alimentares
regionais e culturais saudaveis.

- Ofertar lanches e almogos
com preparacdes saudaveis;

- Permitir um espaco de
partilha de conhecimento e
experiéncias;

- Articular parcerias com
professores (educacdo fisica,
biologia...), tendo por eixo
temaético a alimentacdo e
nutricéo;

- Adquirir alimentos da
Agricultura familiar do

Trimestralmente

Textos sobre as
tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia: internet,
computador, data
show, caixa de
som; masicas em
mp3; videos,
maguetes, sala de
aula etc.
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municipio e/ou territorio
regional.

7. Adequacao da
infraestrutura da
Cantina

- Avaliar a estrutura fisica através
da Lista de verificacdo das
condigdes higiénico-sanitérias,
baseada na RDC n° 275/2002 e na
RDC n° 216/2004, da ANVISA
(modelo disponibilizado pela
DAE);

- Elaborar relatério para direcéo
geral solicitando providéncias as
ndo conformidades encontradas na
lista de verificag&o disponibilizada
pela DAE;

- Acompanhar o processo licitatorio

- Aprimorar a infraestrutura da
cantina do campus, em relacao
a estrutura fisica,
equipamentos, matéria-prima e
pessoal especializado.

Semestralmente ou
sempre que
necessario

Lista de
verificacdo das
condicdes
higiénico-
sanitarias,
baseada na RDC
n° 275/2002 e na
RDC n°
216/2004, da
ANVISA (modelo
disponibilizado
pela DAE);
Parceria com
equipe do DAP,

Direcdo de
de contratacdo de empresa Ensino e Geral.
especializada em dedetizacao; Computador,
internet.
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- Planejar o layout da cozinha para
minimizar, 0 maximo possivel, 0s
riscos de contaminagéo cruzada;

- Elaborar termo de referéncia para
contratacdo de merendeiras.

8. Aquisicao de
equipamentos,
utensilios e materiais de
consumo para cantina
do campus

- Elaborar termo de referéncia para
aquisicao de equipamentos e
utensilios para cozinha;

- Receber e/ou solicitar ao
fornecedor os equipamentos para
UAN adquiridos no final de 2019;

- Acompanhar as IRP’s planejadas
em 2019 para aquisicdo de
equipamentos e eletrodomésticos
para cozinha;

- Acompanhar as IRP’s planejadas
em 2019 para aquisicdo de material
de consumo de copa e cozinha,
como utensilios, produtos
descartaveis, produtos de limpeza;

- Aprimorar a infraestrutura da
cantina do campus, em relacdo
aos equipamentos, utensilios,
materiais de consumo, matéria-
prima.

- Garantir infraestrutura
adequada para armazenamento,
preparacdo e distribuicdo da
alimentacéo;

- Evitar a contaminacdo dos
alimentos;

- Evitar as doencas
transmitidas por alimentos -
DTAs

Constantemente

Parceria com
equipe do DAP,
Direcdo de
Ensino e Geral.
Computador,
internet.
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- Planejar e executar o processo de
aquisicao dos géneros alimenticios;

- Planejar e executar o processo de
aquisicdo dos géneros alimenticios
da Agricultura Familiar e do
Empreendedor Familiar Rural.

9. Melhoria da oferta de
alimentos saudaveis nos
cardéapios oferecidos
aos discentes.

- Realizar analise qualitativa da
refeicdo de maior aporte calorico
(almocgo) mensalmente;

- Realizar reunido com a empresa

contratada para fornecimento da

refeicdo almoco trimestralmente

para repassar o feedback e tracar

melhorias para os resultados
encontrados nas analises
qualitativas dos cardapios
oferecidos;

- Manter a oferta de lanche nos
periodos da manh@, tarde e noite;

- Realizar teste de aceitabilidade
referente aos lanches e almocos
com os discentes;

- Melhorar a oferta de
alimentos saudaveis nos
cardapios;

- Avaliar a qualidade dos
cardapios oferecidos.

Constantemente

Parceria com 0s
discentes; Guia
Alimentar para
populagéo
brasileira (2014);
planilhas de
andlise qualitativa
dos cardapios e
formulérios
disponibilizados
pela DAE,
computador,
internet.
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- Reduzir a oferta de lanches
industrializados.

Lvern Fogad Bt forrstho
Teresa Raquel Ferreira de Carvalho
Nutricionista CRN62 4781
SIAPE 354411
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MINISTERIO DA EDUCACAO . )
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - CAMPUS

ITAPIPOCA

EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DEPARTAME NTO DE EN S IN O

COORDENADORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL

CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES - SERVICO SOCIAL - ASSISTENCIA ESTUDANTIL - 2020

ACAO

Descricédo das atividades

Objetivo da acéo

Data prevista

Recursos

Métodos de
avaliacéo da
Acéo

Acdes continuas

1. Garantir a
capacitacao
continuada em

Servico Social, com
énfase ao espaco
socio-ocupacional da

Educacéo

- Participacdo em palestras,
oficinas, formacdes e eventos da
area da Educacdo, da Assisténcia
Estudantil, do Servigo Social e
afins (congressos, seminarios,
simpdsios, entre outros).

Promover atuacéo profissional
qualificada.

Quando houver
convocacao e
sempre que viavel,
de acordo com
necessidades
observadas pelo
setor.

Liberacdo para
participacdo de
eventos de
capacitacéo,
diarias e/ou
ajuda de custo.

-Apresentacédo de
certificados;

-Avaliacdo de
desempenho
profissional por
mérito.
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2. Planejamento das
atividades do Servico
Social

Planejamento, avaliagdo e reviséo
das atividades a serem executadas
mensalmente.

Otimizar a execucéo das
atividades propostas; rever e
propor melhorias as atividades
planejadas; avaliar as
atividades executadas e se seus
objetivos foram atingidos

Mensalmente

Cronograma de
atividades;
formulério de
eventos e
campanhas; lista
de frequéncia
dos discentes
em eventos e
campanhas.

Momentos de
reviséo do
planejamento e de
sua execucao.

- Conhecer os servigos
publicos disponiveis local e

Veiculo oficial;

-Mapeamento e
articulacdo com a
rede
socioassistencial

o e circunvizinhos; motorista;
3. Territorializagéo da | -Visitas institucional aos formulario de local e
rede socioassistencial e | equipamentos que compdem a rede | - Realizar parcerias . - circunvizinha:
: ~ : o . R Continuamente visita ’
articulacdo de parcerias | socioassistencial local e de institucionais; S )
A SR . institucional, -Ampliacio das
institucionais municipios circunvizinhos. . phiac
- Apresentar o IFCE campus prancheta; acdes realizadas
Itapipoca a rede caneta. em parceria com a
socioassistencial. rede
socioassistencial
- Realizar pesquisa do perfil Identificacdo de fatores que Veiculo oficial; | Relatério do Perfil
4. Conhecer a realidade | socioecondmico e familiar discente; | possam contribuir ou dificultar | Apyalmente motorista; Socioecondmico e

socioecondmica e

0 desempenho do discente ou
sua permanéncia no campus;

questionario
socioecondmico

Familiar discente;
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familiar do corpo
discente

- Entrevistas com discentes e
familiares

- Realizar visitas domiciliares.

Orientar discentes e familiares
sobre beneficios sociais e
previdenciarios quando
necessario;

Identificar possiveis demandas
a serem encaminhadas para
acompanhamento da CAE e de
outros setores da instituicao.

; computador
com internet.

Encaminhamentos
realizados a rede
socioassistencial

5. Realizar
acompanhamento,
atendimento e
orientacéo social
sistematicos a
estudantes e
familiares

- Oferecer escuta, acolhida, apoio
ou orientacdo a discentes e
familiares;

- Prestar orienta¢des e condutas
necessarias para resolucédo de
demandas apresentadas pelos
discentes e familiares.

- Oferecer servigo de escuta,
acolhida, orientacéo e apoio a
discente ou familiares que
apresentem alguma demanda
que implique em dificuldades
na permanéncia do discente no
campus ou na qualidade de sua
formacéo.

Continuamente e
quando demandado

Sala que garanta
o sigilo do
atendimento e a
boa acolhida;
registro de
atendimento.

Reducéo das taxas
de evaséo e
retencéo.

6. Acompanhamento de
discentes com
dificuldades no
rendimento académico.

Acompanhamento, junto com
equipe multidisciplinar, da
identificacdo dos discentes em
conselho de classe e/ou
encaminhado por docentes/ equipe
de ensino/pais/ demanda
espontanea;

Auxiliar o estudante a lidar
com fatores ameacadores ao
éxito académico, de forma a
reduzir o seu impacto;
fortalecer fatores de ajuda a
permanéncia e éxito

Continuamente

Parceria com
equipe
multidisciplinar
de ensino;

Reducdo das taxas
de evasao e
retencéo.
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7. Acompanhar a
utilizacéo do recurso
financeiro destinado
aos auxilios
estudantis

- Apresentar demanda de auxilios
estudantis a Dire¢do Geral;

- Buscar ampliac¢do do recurso
financeiro destinado aos auxilios
estudantis;

- Realizar solicitaces de empenho
do recurso financeiro;

- Elaborar e encaminhar
solicitacOes de pagamentos de
auxilios estudantis;

- Acompanhar a utilizacao do
recurso financeiro destinado aos
auxilios estudantis.

Garantir a destinacédo do
recurso financeiro para 0s
auxilios estudantis;

Agilizar processos de
pagamentos de auxilios
estudantis.

Continuamente

Reunido com
Diretor Geral;
Computador
com internet;
Acesso ao SElI.

Utilizacéo do
recurso financeiro
dentro do prazo
estabelecido.

8. Realizar processo
seletivo para auxilios
estudantis

- Publicar edital de selecéo de
auxilios;

- Cadastrar oferta no SISAE;

- Promover ampla divulgacéao sobre
0 processo de selecdo dos auxilios
estudantis;

-Garantir a permanéncia e 0
éxito escolar de alunos em
situagéo de vulnerabilidade
socioecondmica.

-Democratizar as informagodes
e 0 acesso aos auxilios
disponiveis no espaco
institucional, como um dos
mecanismos indispensaveis a

Semestralmente

Sala de
atendimento que
garanta sigilo
profissional;
Computador
com internet;
Impressora;
Banners e
Cartazes.

Reducéo das taxas
de retencdo e de
evasao em virtude
de vulnerabilidade
socioecondmica.
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- Realizar atendimentos individuais
e oficinas de orientacdo sobre 0s
auxilios e sobre como se inscrever;

- Realizar analise socioecondmica e
emitir parecer social;

- Elaborar e divulgar resultados
preliminar e final.

participacao dos/as usuarios/as;
-Reduzir dificuldades dos
discentes com dificuldade em
manusear o Sistema
Informatizado de Assisténcia
Estudantil do IFCE (SISAE)

9. Realizar

monitoramento do
rendimento

Analisar o rendimento académico
de cada aluno assistido por auxilio
estudantil através do historico
escolar;

Conhecer desempenho
académico dos alunos
assistidos com auxilios
estudantis;

Sala de
atendimento que
garanta o sigilo

Reduzir taxa de
retengéo e de
evasao entre
alunos assistidos

académico dos Realizar atendimento individual a | Identificar alunos com Semestralmente profissional; cotm dau>:.|llos
alunos assistidos com | discente com baixo rendimento dificuldades de aprendizagem computador estudantis.
auxilios estudantis | escolar. para encaminhamentos a CTP, com internet;
a Psicologia, a0 NAPNE e/ou telefone.
outro que se fizer necessario.
Participar de - Participacdo nas reunifes do Identificar quais estudantes Sala de reunido | Agilidade no

acdes que estreitem a
parceria com o corpo

docente

Conselho de Classe do curso
Técnico Integrado em Mecanica;

- Participagcdo como membro do
NAPNE;

demonstram necessidade de
um acompanhamento mais
sistematico da CAE.

Continuamente

climatizada;
computador
com internet;
retroprojetor.

processo de
identificacédo e de
encaminhamento
das demandas
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- Participacao nas reunides gerais
da DIREN;

- Reunides com coordenadores de
curso.

apresentadas pelos
docentes.

11.

Fortalecer
politicas e projetos
de fomento a
educacao inclusiva

- Participacdo como membro do
NAPNE;

- Organizagéo da Semana de
Acessibilidade que ocorre
anualmente, promovida pelo
NAPNE.

Fortalecer acdes de apoio a
pessoas com necessidades
educacionais especificas no
IFCE Campus Itapipoca;

Criar espacos de visibilidade a
acessibilidade.

Continuamente e
quando
demandado.

Sala de reunido
climatizada;
computador
com internet.

Reduzir taxas de
evasao e retencao
entre discentes
com necessidades
educacionais
especificas.
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CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES - SERVICO DE PSICOLOGIA - ASSISTENCIA ESTUDANTIL - 2020

Descricéo das atividades Objetivo da acéo Métodos de
ACAO Data prevista Recursos avaliacéo da
Acéo
Acdes continuas
Cronograma de
_ « atividades;
Otimizar a execugdo das .
. . formulério de

1. Planejamento : I - atividades propostas; rever e Momentos de

Planejamento, avaliacéo e revisdo eventos e

das atividades
do Servicgo de
Psicologia

das atividades a serem executadas

mensalmente.

propor melhorias as atividades
planejadas; avaliar as
atividades executadas e se seus
objetivos foram atingidos

Mensalmente

campanhas; lista
de frequéncia dos
discentes em

reviséo do
planejamento e
de sua execucéo.

eventos e
campanhas.
Transporte Momento de
. . o revisdo do
2. Mapeamento da Estabelecimento de parcerias institucional; olanejamento
Rede, Territorializagéo para acBes, campanhas, formulério de nen
e Parcerias . L . . das acoes:
projetos e atividades diversas Mensalmente visita institucional
Institucionais S . observar se
que impliguem em melhorias ou caderno de ata; visitas

na qualidade da formagéao do

2 pranchetas; 2

agendadas no
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Visitas aos servicos da rede discente ou em sua canetas; papel més foram
municipal e de municipios permanéncia no campus. para anotacoes. executadas,
atendidos pelo IFCE Itapipoca. justificativas e
alcances.
Entrevista com responsaveis; Momento de
observacado do contexto social revisao do
e familiar; identificacdo de Transporte planejamento
fatores que possam contribuir o institucional; das acdes:
. . . prejudicar o desempenho do formulario de observar se
3. Visita domiciliar Visitas ao domicilio do discente discente ou sua permanéncia | Quando necessario | visita domiciliar ; visitas

no campus; fornecer
orientacGes a familia quando
necessario.

2 pranchetas; 2
canetas; papel
para anotacoes.

agendadas aos
discentes foram
executadas,
justificativas e
alcances.

4. Atendimentos
emergenciais ou
demanda espontanea

Atendimento a discentes que
espontaneamente apresentarem
duvidas ou demandas a serem
resolvidas ou orientadas pelos

Oferecer escuta, acolhida,
apoio ou orientacao aos
discentes quando em situacao
emergencial; Oferecer
orientagdes e condutas

Demanda
Espontéanea

Sala que garanta o
sigilo do
atendimento e a
boa acolhida;
registro de
atendimento.

Solicitacdo de
feedback aos
discentes quanto
aos
atendimentos
apos realizados.
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Assisténcia Estudantil.

necessarias para resolucéo de
demandas apresentadas pelos
discentes.

5. Projeto ""T4 ligado™":
Planejamento execugio
e avaliacdo entre equipe
CAE.

O Projeto "Té Ligado™ consistira
em Grupos de Discussao e
campanhas socioeducativas
bimestrais, que oferecem um
espaco de escuta, partilha de
experiéncias e formacao de opiniéo
dos estudantes sobre tematicas
sociais discutidas na atualidade. Os
temas podem ser escolhidos
previamente pela Assisténcia
Estudantil ou sugeridos pelos
préprios estudantes.

Promover um espago de escuta
ao outro; Desenvolver nos
estudantes a postura de respeito
as diferentes opinides; Permitir
um espaco de partilha de
experiéncias e de acolhida sem
julgamento; Combater as
diversas formas de preconceito
e bullying; Colaborar para a
formacdo humana e politica
dos estudantes; debater e
formar opinides sobre
atualidades.

Preferencialmente
bimestral

Textos sobre as
tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia: internet,
computador, data
show, caixa de
som; masicas em
mp3; videos, etc.

Solicitacdo de
feedback aos
discentes quanto
as acoes
realizadas;

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para
avaliacdo dos
servigos do
setor.
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6. Atendimento a pais
e/ou discentes

Atendimento individual ou familiar
a discentes e/ou pais ou
responsaveis. Podem ser

atendimentos sociais (realizados
pelo servigo social), psicologicos
(realizados pelo servico de
psicologia) ou psicossocial
(realizados por ambos 0s servigos
em conjunto). Tem em média de 40
a 50 minutos de duragéo, exceto em
casos emergenciais, com duragéo
indeterminada.

Oferecer servico de escuta,
acolhida, orientacéo e apoio a
discente ou familiares que
apresentem alguma demanda
que implique em dificuldades
na permanéncia do discente no
campus ou na qualidade de sua
formacéo.

Demanda
espontanea ou
quando necessario

Sala que garanta o
sigilo do
atendimento e a
boa acolhida;
registro de
atendimento.

Solicitacdo de
feedback aos
pais quanto aos
atendimentos
apos realizados.

7. Acompanhamento de
discentes com
dificuldades no
rendimento académico.

Acompanhamento, junto com
equipe multi, da identificacdo dos
discentes em conselho de classe
e/ou encaminhado por docentes/
equipe de ensino/pais/ demanda
espontanea;

Auxiliar o estudante a lidar
com fatores ameacadores ao
éxito académico, de forma a
reduzir o seu impacto;
fortalecer fatores de ajuda a
permanéncia e éxito

Constantemente

Parceria com
equipe
multidisciplinar
de ensino;

Solicitacdo de
feedback aos
discentes quanto
aos
atendimentos
apos realizados.

2020.1
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8. Recepcdo dos novos
estudantes

Apresentacdo da CAE e dos
servigos ofertados, atividades
ludicas de acolhimento a novatos

Apresentacdo dos setores em

visita guiada. Roda de
conversa de apresentacdo entre
turmas. Agdo em conjunto com
CAE, demais equipe de Ensino
e docentes.

Inicio do semestre
letivo: 27 a 31 de
Janeiro

Parceria com
equipe
multidisciplinar
de ensino;

Acdo realizada.
Demanda
reunido com a
equipe para
avaliar alcances
aos estudantes;

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para
avaliacdo dos
servigos do
setor.

9. Plenaria para Acordo
Geral de Convivéncia

Elaboracéo de acordo de
convivéncia e alinhamento entre os
atores que compdem o campus.
Plenéria para elaboracéo de
documento e debate sobre anseios

Alinhamento e melhoria de
convivéncia e de dialogo entre
discentes, pais e servidores.

Fevereiro: acordos
em turma e
plenaria ao final de
todos os acordos
realizados.

Parceria com
equipe
multidisciplinar
de ensino;

Acéo adiada por
excesso de
demandas
urgentes no

campus e por
conta da
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dos atores e o0 Regulamento de
Organizacdo Didatica (ROD).

suspensao das
aulas pelo
COVID-19.

10. Mobilizacdo
Estudantil: ajuda para
a eleicdo do Grémio
Estudantil

Orientacéo aos estudantes para
eleicdo de nova chapa a assumir o
Grémio estudantil

Estimular a mobilizacdo dos
discentes para a formacao de
grémios estudantis; incentivar

a apoiar a participacéo politica
dos discentes na instituicao;
fortalecer o grupo de discentes
enguanto categoria na busca
por melhorias na qualidade da
educacdo ofertada.

Fevereiro

Reserva de
horario em sala de
aula disponivel
para debater com
todas as turmas;
Reserva de
Auditorio e
recursos de midia:
data show,
computador,
caixa de som e
microfone.

Acdo realizada.

Discentes
orientados pela
CAE quando
solicitado.
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11. Intervencdo em
alusdo ao Més da
Mulher

Intervencdes visuais pelo campus com
mensagens em alusdo ao exercicio da
sororidade, autoestima, forca e
autonomia as mulheres; Langamento
dos “4 desafios”, exercicios de
sororidade, autoconhecimento,
empoderamento e autoestima  as
mulheres do campus. Roda de Conversa
com CRAM e Coletivo Sutia (aberto ao
publico externo também).

Estimular atitudes de sororidade
entre as estudantes; desencorajar
comportamentos de  bullying,
assédio e desrespeito entre 0s
estudantes; estimular
autoaceitacio do corpo e
autoestima.

Marco

Recursos
plasticos, imagens
sobre o tema;
Mural e espacos
para exposicao;
recursos de midia
para musicas
feministas no dia
08/03, durante o
intervalo.

Realizada
entrega de
marca paginas
aos discentes
com mensagens
feministas. Acéo
adiada por conta
das altas
demandas a
equipe multi e
pela suspensao
das aulas por
conta do
COVID-19.

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para
avaliacdo dos
servigos do
setor.
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12. Acompanhamento
estudantil durante
quarentena

e orientacOes aos estudantes
durante a quarentena.

Oferecer servico de escuta,
acolhida, orientacéo e apoio a
discente ou familiares que
apresentem alguma demanda
que implique em dificuldades
na permanéncia do discente no
campus ou na qualidade de sua
formacéo durante a quarentena;
promocéo de cuidados em
salde mental ao discente
durante o isolamento social.

Durante a
suspenséo das
atividades
presenciais por
conta do COVID-
19.

Disponibilidade
do e-mail
institucional de
contato telefénico
profissional aos
estudantes e
familiares;
postagens com
orientacdes de
cuidados em
saude mental nas
redes sociais do
campus;
utilizacdo da
ferramenta
Canva.

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para
avaliacdo dos
servigos do
setor.

2020.2
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13. Recepgao dos novos

estudantes

Apresentacdo da CAE e dos
servicos ofertados, atividades
ludicas de acolhimento a novatos

Promover, de forma articulada

com os demais setores do
Departamento de Ensino e
Grémio, a integragéo e
familiarizagé&o dos estudantes
com o Campus.

Acdo ladica: Noite do
Karaoké; Rodas de conversa
com turmas de recém-ingresso

académico apds
suspenséo das aulas
pelo COVID-19)

de som,
microfone,
- pendrive com
Inicio do semestre misicas de
letivo de 2020.2 (A .
. , karaoké, lista de
definir, apos L
N inscrigdes na
reorganizagao de
L. hora; momento
calendario

Data Show, Caixa

com turma para
Roda de
Conversa,
materiais
plasticos e
alimentos para
coffee break

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para
avaliacdo dos
servigos do
setor.

14. Forum Estudantil

Acdo da Assisténcia Estudantil
sobre tema a discutir com

estudantes, de forma a criar espago
de proposicéo de ideias e melhorias

aos estudantes e ao campus. Tema
proposto:

Promover espacos de
expressao dos estudantes sobre
proposicdes de melhorias a
vida académica e ao campus;

A definir, apds
reorganizagao de
calendario
académico apos
suspens&o das aulas

Parceria da
equipe de ensino
e administracao;
recursos de midia;
reserva de

espacos

Feedback
Estudantil:
formulario

semestral a ser
enviado aos
discentes para

pelo COVID-19 | (auditorio, sala de aVaIia}géo dos
aula/de grupos); servicos do
parceria com rede setor.

CAMPUS ITAPIPOCA
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de saude e
convidados.

15. Grupo de

Orientacéo Profissional
e Planejamento de
Carreira (OPPC) -
voltado a extensao.

O grupo de OPPC consiste em um
espaco de orientacdo, escuta e
partilha de vivéncia e impressdes
entre jovens a caminho de definir
sua escolha profissional. Também é
um espaco para orientagdo do
planejamento de carreira do jovem.
O projeto consistira em debates e
vivéncias em grupo sobre escolhas
profissionais em 9 encontros
semanais as quartas-feiras. Serdo 8
participantes, sendo 6 para
estudantes do IFCE e 2 para
comunidade externa

Facilitar a promocéo de
autoconhecimento do
estudante; Promover a reflexao
sobre sonhos, misséo e visao;
Ajudar o estudante a
estabelecer objetivos e metas
profissionais; Promover espacgo
de acolhida; Ajudar a organizar
atividades, estudo e rotina de
qualidade de vida, para auxiliar
0s estudante a passar pelo
processo de vestibulares ao
final do ano.

A definir, apds
reorganizagao de
calendério
académico apds
suspensdo das aulas
pelo COVID-19

Sala para grupo
que resguarde o
sigilo; textos
sobre as tematicas
abordadas;
materiais para
trabalhos
plasticos; recursos
de midia;
instrumentos e
testes
psicoldgicos:
Critérios para a
escolha
profissional;
Matrizes de
Habilidades e
Interesses
Profissionais.

Acdo adiada em
2020.1 para
2020.2 por conta
da suspensao
das atividades
letivas em
prevencao ao
COVID-19.

Preenchimento
de avaliacdo por
escrito do grupo

no ultimo
encontro.
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