INSTITUTO FEDERAL

COORDENACAO DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL - CAE

RELATORIO DE ATIVIDADES]

DATA: 28/01/2020 e 03/02/2020 - carga horéria : 1:30h
ATIVIDADE DESENVOLVIDA- titulo: Atualidades na saude publica
FACILITADORES: Helyane Candido Pereira

OBJETIVO: A proposta visa orientar e reforgar os cuidados que todos devem
ter relacionados as principais doencas que estdo ocorrendo na atualidade em

relacdo principalmente as doencas virais
PUBLICO-ALVO: alunos da acolhida ensino integrado
Numero previsto: 82

Participantes: 51 participantes

Local: Auditorio do IFCE campus Jaguaribe;

DESCRICAO DA ATIVIDADE: A acdo educativa realizada pela enfermeira
reforca as doencas que estdo atualmente preocupando a saude publica seja
no mundo, no brasil, e em algumas regides brasileiras. Sabe-se que ho mundo
estd ocorrendo uma epidemia pelo coronavirus. Os coronavirus (CoV) sao
uma grande familia viral, , que causam infec¢cdes respiratorias em seres
humanos e em animais. Geralmente, infeccbes por coronavirus causam
doencas respiratorias leves a moderada, semelhantes a um resfriado comum.
A maioria das pessoas se infecta com 0s coronavirus comuns ao longo da
vida, sendo as criancas pequenas, idosos e pessoas com comorbidades mais
propensas a se infectarem. No caso, do Brasil estd ocorrendo no Rio de
Janeiro o consumo de &gua contaminada pela poluicdo dos rios e o

crescimento de geosmina o que oferta &gua com gosto e cheiro de barro. Seu



consumo esta ocasionando véarias procuras as unidades de pronto
atendimentos e unidades basicas de saude por sintomas relacionados a
gastroenterite. Em varias cidades do ceard , incluindo o municipio de
Jaguaribe-Ce, ressalta-se que por causa do periodo chuvoso e aumento da
proliferacdo de moscas, aumentou-se os casos da “virose da mosca” que leva

ao acometido quadros de ceféleia, febre, vémito, dores abdominais, diarréia.

METODOLOGIA: Foi discutido pela manhd do dia 28/01/2020 durante a
acolhida dos alunos do ensino técnico eletromecanica dia 28/01/2020,
convidando os alunos a participarem da atividade educativa a importancia da
acdo. Durante a atividade a enfermeira realizava perguntas sobre as
principais doengas acontecendo no brasil e no mundo, os alunos interagiam
apresentando-se interessados pela tematica com participacdo de 31 alunos.
No dia 03/02/2020, pela tarde, a palestra foi com os alunos do Curso Técnico
Integrado em automacéo industrial e Curso Técnico em Informattica para
internet com participacdo de 20 alunos. Foi realizada uma explanacéo
posteriormente sobre cada pergunta, sendo discutido: o que era a doenca ou
agravo a saude, sinais e sintomas, modo de tranmissao, tratamento , cuidados
preventivos e atual cenario de cada agravo. O total foram 51 alunos

participantes.

Fotos da campanha abaixo:









