
COORDENADORIA TÉCNICO-PEDAGÓGICA - CTP 
 

TEMÁTICA DA OFICINA:  

ESTRATÉGIAS, CONCENTRAÇÃO E ORGANIZAÇÃO 

DE AGENDA DE ESTUDOS 

 

Participação na oficina - Mediadores: Marcilia Maria Soares 

Barbosa Macedo, Fills Ribeiro e Claúdio Lacerda. 

Número de estudantes presentes: 36 (trinta e seis) estudantes 

 

PAUTA E RELATÓRIO DO ENCONTRO 02 (16/03/2021)  

Horário: 16h às 17h 

1. Momento inicial de reflexão feita pelo professor Claudio, sobre a 

situação específica de luto vivenciada por todos no campus Caucaia; 

2. Apresentação sobre a agenda proposta: Estratégias, concentração 

e organização de estudos. 

 3. Apresentação de vídeo: Diálogo sobre a mensagem do vídeo 

relacionando com a necessidade de disciplina e esforço para 

manutenção de uma rotina de estudos, especificamente durante este 

período de ensino remoto, devido à necessidade de distanciamento 

social, por causa da pandemia provocada pelo novo coronavírus. 

4. Orientações a partir da leitura do material em PDF sobre dicas de 

estudo; 

5. Apresentação da técnica de estudos Pomodoro – sugestão de vídeos 

no youtube sobre o tema. 

6. Diálogo com os estudantes: Distinção sobre tempo de estudo e  

horário de aulas. Organização de espaço para melhor desempenho os 

estudos. Sondagem sobre quem conseguiu realizar o horário de 



estudos no quadro que foi disponibilizado no encontro anterior. Quem 

colocou em prática as dicas apresentadas e quais os resultados  

Resumo dos relatos dos discentes: 

* Os estudantes relataram que ainda possuem dificuldade de 

manterem-se concentrados nas aulas e nos momentos de estudo. 

* Relatam dificuldade acerca do momento específico de doença na 

família e luto.  

* Foram orientados a informar aos docentes as dificuldades e a 

situação pessoal que envolve questões emocionais quando necessário. 

7. Momento de encerramento com apresentação de foto de professor 

Tércio na atuação do projeto Rede de Leituras e Leitores  e o relato 

sobre a importância de tê-lo conhecido. 

 


