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¢) () Depois eu pergunto para algum colega que queira me ajudar
d) () Tem coisas que eu ndo consigo aprender mesmo. E normal!

8- Tenho viarias atividades para fazer
a) () Mantenho as atividades em dia, pois ¢ uma maneira de revisar e aprender mais

b) ( ) Vou fazer somente as que sei e deixar as outras para fazer depois
c) (- ) Depois eu copio de um colega
d) ( ) Nao faco atividades em casa.

9- Quatro professores marcaram provas com datas muito préximas
a) () Estudo diariamente para nao acumular o contetido
b) () Comeco a estudar as que tenho mais dificuldade primeiro
¢) () Na véspera da prova passo a noite inteirinha estudando
d) () Na hora da prova sempre tem um colega que ajuda

10- Hoje tem aula de Histéria e o professor avisou que vai utilizar o livro
a) ( ) Todos os dias arrumo a minha mochila observando o meu horério de aula
b) ( ) Antes de sair de casa, pela manhi, dou um olhada rdpida no meu material.
¢) () Euinvento uma desculpa para o professor
d) ( ) Nao tem problema. Eu uso o do meu colega

Some os pontos, verifique a contagem e identifique qual seria o seu perfil de estudante.

7 a 10 pontos: Vocé precisa urgentemente mudar de postura, porque os resultados que obtiver na
avaliagdes serdo decorrentes do seu desempenho em classe e em casa. Comece aproveitando a tarde de
sexta-feira para revisar os conteidos da semana ao longo de todo semestre. E hora de mudar!

11 a 20 pontos: Vocé estd provavelmente sofrendo os efeitos da desorganizacdo ¢ parece ndo fazer
anotagdes e se concentrar na aula. Cuidado, pois sofrerd os efeitos da falta de compromisso com a sua
propria aprendizagem. Dé uma guinada na sua postura de estudante!

21 a 30 pontos: Vocé estd no caminho certo. Contudo, precisa se organizar mais com as suas tarefas e ier
iniciativa para buscar as ajudas que precisa, pois assim sobrard tempo para relaxar sem culpas. Prossiga
ajustando o que ndo esta bom!

31 a 40 pontos: Vocé ¢ um aluno com grande capacidade de organizacao e compromisso com a sua propria

aprendizagem. Colhera os beneficios do seu esfor¢o e dedicagio. Parabéns!
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