INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA
CAMPUS QUIXADA
DEPARTAMENTO DE ENSINO
COORDENADORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS
SERVICO DE PSICOLOGIA

Programa

ACOLHIDA

IFCE - campus de Quixada

Yo

RELATORIO DE ATIVIDADES 2019.1

Autor: Rodrigo Fernandes Meireles



SUMARIO

1. Preparagdo da ACOINIAaA ...t ssss s ssesssssssssss s 3
2. DIal (12/02/2009) cooirrirrrirserssesssssssssssssssssssssssssss s ssssssssssssssssssss s ssssssssssssssss sessas 3
3. DIa Il (13/02/2019) oo ssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssans 4
4. AlGUmAS CONSIAETAGOES ...oveueererreemersesrersresseesseessesseessesssessesssesssessssssessessesssssssessssssesssessesass 6
APENDICE A - Programagcio da Semana de AcOIhida .......oummeeeeeeeeeemssssssssssseseeseens 7
APENDICE B - Oficinas sobre Projeto de Vida ... 9

APENDICE C = POTtfOli0 (€ FOTOS ovmrereeeeeeeseseeesssssesesesssssessssesssssssessssessessssssssssssssssssssssssasseessans 11



Preparacao da Acolhida

A preparacao da Semana de Acolhida dos alunos dos S1 dos semestres letivos
2018.2 e 2019.1 iniciou-se com duas reunioes, realizadas nos dias 04 e 05/12/2018, nas
quais foi pensada a programacao e que novidades poderiamos ter para esta Semana de
Acolhida. Estiveram presentes a reunido o diretor de ensino, todos os professores
coordenadores de cursos, uma representante da biblioteca, a pedagoga Joanna Aretha,
bolsistas do Audiovisual e o psic6logo, organizador da Semana de Acolhida. A proposta
trabalhada nas reunides, que ja vinha da ultima edi¢cdo da Acolhida, era a de continuar
incentivando a participa¢do de alunos colaboradores e de dedicar mais espac¢o para as
artes nas apresentacoes do auditoério.

Na semana anterior ao evento, o auditério foi reservado para os dias 12 e 13/02,
possibilitando ensaios e ajustes finais até um dia antes das apresentac¢des, bem como
testes de som e ambientacdo. Os grupos de danca e de teatro fizeram bom uso deste
espaco e deste tempo para os seus ensaios. Os alunos do coletivo de musica e do

cerimonial também conseguiram ensaiar.

Dial (12/02/2019)

O primeiro dia da Semana de Acolhida foi marcado pelos encontros de cada turma
de S1 com os seus respectivos coordenadores, nos trés turnos (manha, tarde e noite).
Seguindo a programacao prevista, os encontros com os coordenadores aconteceram nos
horarios AB, seguidos dos tours no campus nos horarios CD. No tour no campus, os alunos
seguiram roteiro preparado pelos coordenadores para visitas aos laboratorios do curso e
dependéncias comuns aos alunos no campus. A excecao ao horario ficou por conta do
curso de Engenharia de Produgao Civil, cujo coordenador tinha outro compromisso no
horario AB e se encontrou com os alunos do S1 no horario CD da manha. No horario AB,
os alunos deste curso fizeram o tour no campus acompanhados do Kailton Oliveira,
coordenador da CTP, e de alunos veteranos que compdem o C.A. do curso. Outra excecdo
a programacao prevista ficou por conta da Engenharia Ambiental, cujos alunos tiveram a
oficina de projeto de vida com a pedagoga Joanna Aretha no horario CD da manha. Na
programacao, segundo as informac¢des repassadas anteriormente para a organizacao do

evento, a turma de S1 da Engenharia Ambiental seria de tarde, mas no dia ficamos
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sabendo que o turno correto é pela manha. Logo o coordenador Reinaldo Fontes foi
acionado e este problema foi resolvido. Todavia, a oficina de Engenharia Ambiental foi
antecipada por falta de bragos para realiza-la e porque nao seria possivel realiza-la em
conjunto com a Engenharia Civil no dia seguinte, na biblioteca.

Em cada encontro com os coordenadores foi entregue um kit de boas-vindas
composto de carta de acolhida, caneta esferografica, agenda, folder com informagdées do
campus e pasta. Para os alunos dos cursos Integrados, este kit foi acrescido de uma bolsa
e uma camisa do instituto. Os kits foram uma iniciativa da Coordena¢ao de Comunicagao
Social e Eventos (CCSE) e proporcionaram uma surpresa agradavel para os alunos
novatos.

O restante do dia transcorreu bem, cumprindo a programacao prevista. Nos turnos
da tarde e da noite, os coordenadores dos cursos pegaram os kits de acolhida na sala da

CCSE e se responsabilizaram por distribuir aos seus alunos.

Dia II (18/02/2019)

O segundo dia da Semana de Acolhida previa dois momentos: apresentacdes do
IFCE, de artes e dos nucleos de extensao, no auditdrio, e a oficina sobre Projeto de Vida. A
programacdo previa que nos horarios AB dos trés turnos ocorreriam atividades no
auditdrio e nos horarios CD os alunos migrariam para as suas respectivas salas para
participar das oficinas.

No auditdrio, as apresentacdes ocorreram melhor do que o esperado, com bom
envolvimento dos alunos. A aluna Priscilla Ires fez o cerimonial nos trés turnos e
demonstrou disponibilidade e alegria em colaborar. Os alunos Nidson Maia e Ana Sara
Reis abriram as apresentacdes com musicas, voz e violdo. As meninas do coletivo de danca
Prism, sob coordenacgao da Profa. Natalia Duarte, e o coletivo de teatro, sob coordenagdo
do Prof. Tomaz Aquino, também se apresentaram.

A excecdo do atraso de 20 minutos na programacio da manh3, todas as
apresentacdes ocorreram sem sobressaltos e dentro do previsto. Além dos alunos,
também foram apresentados os nucleos de extensao: NEABI, NAPNE e NAVI, com o intuito
de convidar os alunos novatos a participar das atividades. O NAVI trouxe dois videos
curta-metragem para compartilhar com os alunos. Também foi exibido um video

institucional do IFCE com o intuito de apresentar o conjunto do instituto no estado.
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Também estiveram presentes no auditorio para dar as boas vindas o Prof. Alexandre
Praxedes, diretor de ensino, a profa. Geyziane Castro, coordenadora da Licenciatura em
Geografia. O Prof. Aterlane Martins compareceu nos turnos da tarde e da noite para
apresentar a Extensdo, o Programa Campus de Arte e Cultura e o NEABI. O NAVI foi
representado pelo seu coordenador, Geraldo Cavalcanti, e pelo bolsista Pedro. 0 NAPNE
foi representado pelo Prof. Tomaz Aquino. O NEABI também contou com a representacao
do bolsista Caio Didgenes, que distribuiu marcadores de livros personalizados para os
alunos presentes.

A programacao prevista para aas apresentagdes no auditério nos turnos da tarde
e da noite sofreu alteragdo em decorréncia do esvaziamento do auditério ao final do
horario, o que ocorreu no turno da manha. Considerando esse ocorrido, foi sugerido que
os nucleos apresentassem antes das apresentacdes artisticas. Com a alteracao, todos os
alunos dos turnos da tarde e da noite puderam ouvir as informagdes referentes a cada
nucleo. As apresentagdes artisticas foram executadas dentro do tempo previsto e contou
com boa participagdo do publico.

Nos horarios CD, aconteceram as oficinas sobre Projeto de Vida. De manh3, as
turmas que tiveram oficina foram: a Engenharia Civil 2019.1, cuja oficina foi facilitada pela
pedagoga Joanna Aretha e pela assistente de alunos Jackeline Porfirio; Engenharia de
Producao Civil 2018.2, cuja oficina foi facilitada por Kailton Oliveira e pelo psicologo
Rodrigo Meireles; Integrado em Quimica, cuja oficina foi facilitada pela assistente social
Marisangela Ferreira e pelo assistente de alunos José Dias. A dentista Marilia Arrais e sua
auxiliar Lucinda também compareceram a oficina dos alunos do Integrado em Quimica.

No turno da tarde, as turmas que tiveram oficinas foram: Engenharia Civil 2018.2,
com Joanna Aretha e Jackeline Porfirio, Engenharia de Producdo Civil 2019.1, com Kailton
Oliveira, e Integrado em Edificacdes, com Marisangela Ferreira, Marilia Arrais e Lucinda.

No turno da noite, a oficina da turma de Licenciatura em Geografia ocorreu no
auditorio com uma dinamica reflexiva, facilitada pelo psic6logo Rodrigo Meireles e por
Kailton Oliveira. A Licenciatura em Quimica teve oficina facilitada por Marisangela
Ferreira.

Toda as oficinas transcorreram bem, sem surpresas, e com boa participacao dos
alunos. As dinamicas foram pensadas para possibilitar a participacao de todos os alunos,

ainda que minimamente através de rodas em grupos menores ou de textos pessoais. Ao



final, os alunos que quisessem compartilhar alguma experiéncia pessoal tiveram espaco e

alguns aproveitaram bem a oportunidade com boas reflexdes.

Algumas consideracdes sobre a Semana de Acolhida

Os pontos altos desta Semana de Acolhida foram as participacdes dos alunos, que
se voluntariaram para colaborar ou se apresentar, e os kits de Acolhida entregues no
primeiro dia. Com a experiéncia desta Semana de Acolhida, se depreende que é
importante contar ainda mais com os alunos, podendo ser composta uma comissdo com
funcdes definidas, tais como cerimonialista, auxiliar de palco e auxiliar de oficinas. Desta
forma, poderemos contar com mais bracos para fazer atividades ainda melhores. Alguns
alunos dos Centros Académicos também se fizeram presentes, especialmente no tour no
campus e na conversa com os coordenadores, mas podemos convida-los a participar da
reunido de preparac¢do, como ja ocorreu em edicdes anteriores. Para que o campus inteiro
também entre no clima de acolhida aos alunos, pode ser importante fazer uma campanha
de conscientizacdo acerca da importancia destes dias nos setores do campus uma semana

antes do inicio das aulas.



APENDICE A - Programacio da Semana de Acolhida 2018.2 e 2019.1

Primeiro dia letivo
Dia 12/02/2019 (Terca-feira — manha, tarde e noite)

Atividades Local
Encontro com Coordenadores
AB Engenharia Civil 2019.1 Sala C-102
Eng. de Producéo Civil 2018.2 | Sala C-103
M Integrado em Quimica Sala B-204
Tour no campus
cD Engenharia Civil 2019.1 Setores do campus e laboratérios
Eng. de Produgéo Civil 2018.2 | dos cursos
Integrado em Quimica
Encontro com Coordenadores
Eng. de Producéo Civil 2019.1 | Sala C-103
AB Engenharia Civil 2018.2 Sala C-102
Engenharia Ambiental Sala C-101
T Integrado em Edificacdes Sala B-201
Tour no campus
Eng. de Produgdo Civil 2019.1 Setores do campus e laboratorios
CD Engenharia Civil 2018.2 d
: . 0S CUrsos
Engenharia Ambiental
Integrado em Edificacdes
AB Encontro com Coordenadores
Licenciatura em Geografia Sala C-101
Licenciatura em Quimica Sala C-106
Tour no campus Setores do campus e laboratérios
CD . : :
Licenciatura em Geografia dos cursos

Licenciatura em Quimica

OrientacOes gerais para este dia:

« O encontro com coordenadores tem o intuito de apresentar o curso, conhecer o0s
alunos novatos e tirar dividas. Além dos coordenadores, podem participar deste
encontro alunos veteranos e professores que queiram contribuir. Sugerimos a
participacédo do(a) professor(a) porventura escalado(a) para aula no horario do
encontro com o 0s coordenadores.

« O tour no campus deve contar com 0 apoio dos alunos veteranos de seus
respectivos cursos e deve percorrer, sobretudo, os ambientes frequentados pelos
alunos do curso, tais como laboratorios especificos do curso, biblioteca e setores
como CCA, CAE e CTP. O roteiro do tour deve ser pensado por cada
coordenacao.

e As aulas dos alunos de S2 em diante, de todos 0s cursos, ocorrerao
normalmente durante a Semana de Acolhida.



Segundo dia letivo
Dia 13/02/19 (Quarta-feira, manha):

No auditério

08:00 — Apresentacao musical

08:30 — Boas vindas do diretor

08:35 — Video institucional (video do IFCE)

08:40 — Apresentagao do coletivo de teatro

09:10 — Apresentacéao do coletivo de danca

09:20 — Apresentacdo de NAPNE, NEABI e NAVI

09:35 — Intervalo (com convite para se dirigirem a sala de aula de seu respectivo
curso apos o intervalo, exceto Licenciatura em Quimica, que volta para o auditério)
Na sala de aula do curso (S1)

09:50 — Oficina pedagdgica sobre projeto de vida para Integrado em Quimica
11:20 — Encerramento

Dia 13/02/19 (Quarta-feira, tarde):

No auditério

13:30 — Apresentacdo musical

13:50 — Boas vindas do diretor

14:00 — Video institucional (video do IFCE)

14:10 — Apresentagao do coletivo de teatro

14:40 — Apresentacédo do coletivo de danca

14:50 — Apresentagdo de NAPNE, NEABI e NAVI

15:05 — Intervalo (com convite para se dirigirem a sala de aula de seu respectivo
curso apos o intervalo)

Na sala de aula do curso (S1)

15:30 — Oficina pedagdgica sobre projeto de vida para Integrado em Edificacdes
17:20 — Encerramento

Dia 13/02/19 (Quarta-feira, noite):

No auditério

18:30 — Apresentag&o musical

18:50 — Boas vindas do diretor

19:00 — Video institucional (video do IFCE)

19:05 — Apresentacédo do coletivo de teatro

19:35 — Apresentacéo do coletivo de danca

19:45 — Apresentacdo de NAPNE, NEABI e NAVI

20:00 - Intervalo (com convite para se dirigirem a sala de aula de seu respectivo
curso apos o intervalo, exceto Licenciatura em Geografia, que volta para o auditorio)
Na sala de aula do curso (S1)

20:20 — Oficina pedagdgica e dialogo com alunos

21:30 — Encerramento

OrientacOes gerais para este dia:
« Para que a programacéao funcione bem, é fundamental primar pela pontualidade
de todos os envolvidos.



APENDICE B - Oficinas sobre Projeto de Vida

Oficina 1

Titulo: Meu presente, meu futuro
Objetivo: Conscientizar acerca das constantes escolhas na vida, podendo mudar algumas
situacdes que a realidade nos impde.
Publico-alvo: Alunos dos S1 dos cursos integrado, engenharias e Licenciatura em
Quimica.
Equipe / mediadores: Joanna Aretha, Jackeline Porfirio, Marisangela Ferreira, Kailton
Oliveira, Natalia Duarte, José Dias, Marilia Arrais e Lucinda.
Materiais necessarios: projetor ou caixa de som, musica “Enquanto houver sol”, dos
Titas, papéis A4 em branco ou folhas com inscrigdes “Meu presente, meu futuro”, canetas,
lapis de cor.
Metodologia / etapas:
1) Apresentacgdo
2) Leitura do texto Projeto de Vida
3) Divisdo em pequenos grupos para que conversem sobre o presente o futuro. Para
os alunos do Integrado, disponibilizar lapis de cor, canetas coloridas e folhas A4
em branco para que se expressem de formas variadas e criativas. Para os alunos
dos cursos de graduacao, disponibilizar folhas com inscri¢cdes “Meu presente, meu
futuro” para que preencham.
4) Sintese das producdes e discussodes realizadas pelos grupos.

5) Encerrar com a musica “Enquanto houver sol”, dos Titas, e agradecimentos finais.



Oficina 2

Titulo: Reflexdo sobre as escolhas de vida
Objetivo: Conscientizar acerca das constantes escolhas na vida, podendo mudar algumas
situacdes que a realidade nos impde.
Publico-alvo: Alunos dos S1 da Licenciatura em Geografia
Equipe / mediadores: Rodrigo Meireles e Kailton Oliveira.
Materiais necessarios: colchonetes, panos coloridos para ambientagdo, projetor, musica
relaxante, musica “O Amanha”, dos Detonautas, papéis impressos com perguntas para
duplas.
Metodologia / etapas:
1) Relaxamento com respira¢ao profunda ao som ambiente com musica relaxante.
2) Viagem no tempo, com recordacdes da infancia e das escolhas feitas entdo,
seguidas dos sonhos de hoje.
3) Conversa em duplas sobre as recordagdes e os sonhos.
4) Plendria com discussdo sobre o que foi conversado e a importancia das escolhas,
dos sonhos e do projeto de vida

5) Encerrar com a musica “O Amanha”, dos Detonautas e agradecimentos finais.
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APENDICE C
Portfolio da Semana de Acolhida 2019.1

Selecdo de fotos em album compartilhado no link:

https://photos.app.goo.gl/XSzuenrbRTNYPJuD9
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