
Autoavaliação (N1)

A Autoavaliação é uma importante ferramenta de autoconhecimento e de melhoramento 
pessoal e profissional.

Responda os itens com atenção e ética.

1. Assiduidade - Frequento as aulas regularmente

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

2. Pontualidade - Permaneço todo o horário da aula, respeitado seu início e término

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

3. Planejamento - Estudo antes da participação nas aulas

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

4. Conhecimentos Prévio - Socializo minhas experiências relacionadas com a temática das 
aulas

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes



d) Quase nunca
e) Nunca

5. Relação Professor/aluno - Convivo em harmonia com os professores

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

6. Preocupação com a aprendizagem do aluno - Consigo retirar minhas dúvidas em 
relação aos assuntos estudados com o (a) professor (a)

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

7. Autonomia da participação discente - Encontro momentos para participar das aulas

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

8. Usa uma linguagem acessível - Compreendo como o professor explica o conteúdo

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca



9. Utilização de metodologias/ferramentas - Utilizo de outras formas para compreender 
o conteúdo da aula (utiliza vídeos, musicas, filme, dinâmicas)

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca

10. Disponibilidade Docente - Procuro o professor em caso de dúvidas

a) Sempre
b) Quase sempre
c) Às vezes
d) Quase nunca
e) Nunca


