
 

 

RELATÓRIO DE AÇÕES PARA ESTÍMULO À CULTURA DE PAZ 

1. PROJETO CÍRCULOS PARA DESPERTAR 

O Projeto é uma ação da Coordenação Técnico-Pedagógica (CTP) do campus e teve início 

em julho/2022 e a sua primeira etapa tem o término previsto para o mês de julho/2023. 

Serão executados Círculos de Construção de Paz com as turmas ingressantes dos Cursos 

Técnicos Integrados, no primeiro mês de aula de cada semestre, 2022.2 (semestres 2) e 

2023.1 (semestres 01), e ao longo dos respectivos semestres letivo, conforme demandas 

de alunos e docentes de todas as turmas dos cursos Técnicos Integrados para diálogos 

de temáticas específicas ou enfrentamento de conflitos. As vivências em Círculos de 

Construção de Paz também têm como foco os servidores do campus. 

Objetivos:  

Objetivo geral: 

* O projeto tem como objetivo geral propiciar aos estudantes matriculados em turmas 
dos Cursos Técnicos Integrados, a participação em espaços seguros, organizados 
segundo a metodologia da prática restaurativa, denominada Círculos de Construção de 
Paz para o diálogo de temas relacionados a conflitos existentes (Bullying, exclusão, 
respeito à diversidade), como também sobre o exercício de atividades de liderança 
desempenhadas por estudantes que atuam na Direção do Grêmio Estudantil, visando 
contribuirmos para a construção de relações mais saudáveis e o sentimento de pertença 
a essa comunidade acadêmica. 

Objetivos específicos: 

* Um dos objetivos específicos é propiciar momentos formativos, tendo como foco os 
docentes e os técnicos administrativos para apresentação do projeto Círculos para 
Despertar, bem como dos seus fundamentos teóricos, filosóficos e práticos, e ainda 
oportunizar vivências em Círculos de Construção de Paz para diálogos de temáticas 
relacionadas às atividades profissionais desenvolvidas no campus, contribuindo para o 
fortalecimento dos vínculos, busca de soluções para os desafios enfrentados, 
construção do senso de comunidade e uma melhora no clima escolar. 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ATÉ O MOMENTO (dezembro/2022): 

Atividades/ Datas Público-alvo Temáticas 

Apresentação do Projeto 
Círculos para Despertar 
dentro da Programação do 
Encontro Pedagógico 
2022.2 – 25/07/2022 

Docentes e Técnicos 
Administrativos em 

Educação 

Apresentação do Projeto 
(metodologia, 
cronograma, fundamentos 
teóricos e práticos), como 
também discussão sobre o 
que é a Comunicação Não 



Violenta e como utilizá-la 
no ambiente escolar. 

Vivência em 1 (um) Círculo 
de Construção de Paz – 
26/07/2022 

Técnicos Administrativos 
lotados no Departamento 
de Ensino e na Assistência 
Estudantil, Chefia do DE, 

Direção Geral. 

Refletindo sobre a atuação 
profissional no IFCE 
campus Caucaia 

Vivência em 2 (dois) 
Círculos de Construção de 
Paz – 08/08/2022 e 
22/08/2022  

Chefia do DE, Direção 
Geral, Coordenação de 

Cursos e Docentes 

Os desafios do exercício da 
Docência no IFCE campus 
Caucaia. 

Vivência em 4 (quatro) 
Círculos de Construção de 
Paz nos cursos Técnicos 
Integrados em 
Eletroeletrônica e 
Metalurgia e 05 (cinco) 
Círculos no Curso Técnico 
Integrado em Química 
(S2).  
Periodicidade: 01 (uma) 
vez por semana, ao longo 
do mês de agosto, sempre 
com a participação de um 
docente diferente nas 
turmas, a cada semana. O 
docente concedia o 
horário de toda a sua aula 
para a vivência do Círculo 
de Construção de Paz e 
participava do início ao fim 
da atividade. 
Total de docentes 
participantes: 10 (dez). 

Estudantes de todos os 
Cursos Técnicos 

Integrados (semestre 02). 

1. Construindo diretrizes e 
valores para os Círculos; 
2. Conhecendo os outros e 
buscando o 
autoconhecimento para 
fortalecimento dos 
vínculos; 
3. Pensando sobre 
Exclusão; 
4. Refletindo sobre 
Bullying; 
5. Dialogando sobre dar e 
receber empatia (Esse 
Círculo foi exclusivo para a 
turma de Química S2). 

Vivência em um Círculo de 
Construção de Paz para 
combate ao Bullying, 
realizado com a 
participação de uma 
docente da turma que atua 
também como Professora 
Responsável por turma. – 
16/08/2022. 
Solicitação feita pela 
coordenação do curso  
Técnico Integrado em 
Eletroeletrônica. 

Estudantes do Curso 
Técnico Integrado em 

Eletroeletrônica  
(semestre 04) 

Refletindo sobre Bullying 



Vivência em 04 (quatro) 
Círculos de Construção de 
Paz com os membros da 
Direção do Grêmio 
Estudantil.  
Periodicidade: 01 (uma) 
vez por semana, ao longo 
do mês de agosto. Os 
Círculos contaram sempre 
com a participação de um 
membro da Assistência 
estudantil e aconteceram 
no horário do almoço 
(11h30min às 13h). 

Membros da Direção do 
Grêmio Estudantil 

1. Construindo diretrizes e 
valores para os Círculos; 
2. Conhecendo os outros e 
buscando 
autoconhecimento para 
fortalecimento dos 
vínculos; 
3. Dialogando sobre 
parcerias e trabalho em 
equipe; 
4. Refletindo sobre 
privilégios, poder e 
opressão. 

Evento no auditório do 
IFCE campus Caucaia – 
25/08/2022 

Todos os alunos dos Cursos 
Técnicos Integrados, de 
todos os semestres. 

“COMUNICAÇÃO NÃO 
VIOLENTA E CÍRCULOS DE 

CONSTRUÇÃO DE PAZ: 
COMPARTILHANDO 

VIVÊNCIAS 

Objetivo: Apresentar os 
fundamentos da 
Comunicação Não Violenta, 
como podemos utilizá-la nas 
nossas relações, bem como 
compartilhar as primeiras 
aproximações feitas por 
estudantes e docentes dos 
Cursos Técnicos Integrados 
nas vivências com os Círculos 
de Construção de Paz 
propiciadas pelo projeto em 
aplicação “Círculos para 
Despertar” por meio da 
projeção de um vídeo com 
depoimentos. 

Evento no auditório do 
IFCE campus Caucaia– 
26/08/2022 

 

Todos os 
pais/responsáveis dos 
alunos matriculados nos 
Cursos Técnicos 
Integrados 

COMUNICAÇÃO NÃO 
VIOLENTA: COMO 

UTILIZÁ-LA E QUAIS OS 
POSSÍVEIS BENEFÍCIOS NA 

ORIENTAÇÃO AOS 
FILHOS? 

Objetivo: Apresentar os 
fundamentos da 
Comunicação Não Violenta, 
como utilizá-la e quais os 
possíveis benefícios na 
orientação aos filhos, bem 
como compartilhar as 



primeiras aproximações 
feitas por estudantes e 
docentes dos Cursos 
Técnicos Integrados nas 
vivências com os Círculos de 
Construção de Paz 
propiciadas pelo projeto em 
aplicação “Círculos para 
Despertar” por meio da 
projeção de um vídeo com 
depoimentos. 

Dois Momentos 
formativos com os 
bolsistas (Auxílio- 
Formação) do Projeto 
Círculos para Despertar - 
02/09/2022 e 08/11/2022 

Observação: O papel das 
bolsistas (nossas 
estudantes das 
Licenciaturas em 
Matemática e Química) é 
auxiliar os estudantes dos 
Cursos Técnicos 
Integrados na apropriação 
dos conhecimentos 
relativos aos componentes 
curriculares de 
Matemática, Química e 
Física. Essa estratégia 
dentro do Projeto Círculos 
para Despertar, visa 
diminuir os conflitos que 
existiam entre os alunos 
que possuem alto 
desempenho nessa área 
do conhecimento e os que 
possuem dificuldades. 
Aliado a isso temos 
estimulado os estudantes 
a desenvolverem relações 
mais saudáveis e consigam 
ajudar-se mutuamente. 

Bolsistas do Projeto 
Círculos para Despertar. 

1. Experiência de 
aproximação teórica e 
prática com os Círculos de 
Construção de Paz. 

2. Vivência em um Círculo 
de Construção de Paz. 
Temática: Estimular o 
autocuidado em todas as 
suas dimensões. 

Um Círculo de Construção 
de Paz em cada turma do 
Curso Técnico Integrado S2 
para contribuir para a 

Estudantes de todos os 
Cursos Técnicos 
Integrados (semestre 02). 

Temática “O que te 
motiva?”. 



reflexão dos alunos a 
respeito das suas lutas e 
fontes de motivação, 
especialmente para os 
objetivos a longo prazo, 
como ir para a 
universidade e inserir-se 
no mundo do trabalho. O 
objetivo do Círculo foi 
aprender com as 
experiências dos outros e 
ajudar os alunos a 
encontrarem maneiras de 
pedir a ajuda e o apoio de 
que necessitam. – 
09/11/2022 e 10/11/2022. 

Esse Círculo encerrou as 
atividades dessa primeira 
etapa, e aconteceram em 
cada uma das três turmas, 
no mês de 
novembro/2022. 

Realização de Círculos nos 
campi de Limoeiro do 
Norte (29/11/2022) e 
Tabuleiro do Norte 
(30/11/2022 e 
01/12/2022) a partir de 
convites das CTPs desses 
campi.-  

Esse trabalho inicial em 
outros campi do IFCE é um 
passo que objetiva a 
apresentação de uma 
proposta à Pro-Reitoria de 
Ensino (PROEN), para 
futuramente, 
promovermos momentos 
formativos, tendo como 
público-alvo, no mínimo 
um servidor em cada 
campus do IFCE, para 
formação de Facilitadores 
de Círculos de Construção 
de Paz, e assim, 
alcançarmos todos os 
campi com esse trabalho. 

Docentes do campus 
Limoeiro do Norte e no 
campus Tabuleiro do 
Norte os públicos foram os 
docentes e os estudantes 
dos cursos Técnicos 
Integrados. 

A temática no Círculo dos 
docentes do campus 
Limoeiro do Norte foi “O 
desafio da mudança”. 

Já no campus Tabuleiro do 
Norte, no Círculo dos 
docentes a temática foi 
“Os desafios da atuação 
profissional no IFCE 
campus Tabuleiro do 
Norte” e no Círculo dos 
estudantes a temática 
abordada foi “Refletindo 
sobre o sentido do 
objetivo compartilhado 
pelo grupo”. Dialogamos 
sobre os desafios e as 
conquistas na trajetória 
acadêmica ao longo desse 
ano letivo (2022). 

 

2. OUTROS TIPOS DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (2022.1 e 2022.2): 

Atividades/ Datas Público Temáticas 



Momento conduzido pela 
CTP: Pedagoga Edilene 
Teles com a participação 
da Assistente de Aluno e 
representantes da 
Assistência Estudantil 
(Técnica em Enfermagem e 
Assistente Social) – 
07/06/2022. 

09 (nove) estudantes da 
turma de Metalurgia S3, 
envolvidos em um conflito. 

Enfrentamento de um 
conflito, adotando a 
Comunicação Não 
Violenta. 

Momento conduzido pela 
CTP: Pedagoga Edilene 
Teles -08/06/2022 (AB 
tarde). 
 

Turma do Curso Técnico 
Integrado em Metalurgia 
S3 –  

Vivência de Comunicação 
Não Violenta: tempo para 
escutar a si mesmo e 
tempo para escutar o 
outro, sem julgamentos. 

Momento conduzido pela 
CTP: Pedagoga Edilene 
Teles -08/06/2022 (CD 
tarde). 
 

Turma do Curso Técnico 
Integrado em Metalurgia 
S1. 

Vivência de Comunicação 
Não Violenta: tempo para 
escutar a si mesmo e 
tempo para escutar o 
outro, sem julgamentos. 

Reunião convocada pela 
Chefia do Departamento 
de Ensino com 
assessoramento dos 
técnicos lotados na 
Coordenação Técnico –
Pedagógica (CTP).  – 
29/08/2022 

Docentes Discussão sobre casos de 
atos de Bullying e práticas 
que revelam intolerância 
ao pensamento 
divergente: orientações 
aos docentes sobre 
manejo dessas situações e 
compartilhamento de 
ações da CTP, em 
andamento; 2. Orientação 
sobre a atuação dos 
monitores nas turmas dos 
Cursos Técnicos 
Integrados, tendo em 
vista, na sua maioria, os 
alunos desses cursos, 
serem menores; 3. 
Compartilhamento de 
informações para um 
melhor acompanhamento 
de 4 (quatro) alunos dos 
Cursos Técnicos 
Integrados e que envolvem 
questões como combate e 
prevenção ao suicídio e 
combate à transfobia e ao 
Bullying. 



Reunião convocada pela 
Chefia do DE e CTP com a 
participação do Assistente 
Social do campus – 
01/09/2022 

Membros da Direção do 
Grêmio Estudantil 

Diálogo sobre a 
importância do respeito ao 
uso dos banheiros 
femininos por 
estudante transgênero: 
orientações. 2. Informes 
sobre ações, em 
andamento e a 
serem realizadas, sobre o 
respeito à diversidade e 
combate à Transfobia. 

Parceria com a psicóloga 
do campus Fortaleza para 
atuação no combate à 
transfobia. 

Aluna transgênero em 
transição e servidores que 
atuam na Coordenação 
Técnico-Pedagógica. 

Atendimento da psicóloga 
à aluna em transição e aos 
responsáveis dessa aluna. 
Orientações da psicóloga 
aos servidores da CTP para 
um melhor 
encaminhamento da 
situação dentro do 
campus. 

 

3. PRÓXIMAS AÇÕES PREVISTAS (semestre letivo 2023.1): 

Continuidade do Projeto Círculos para Despertar, que conta com 4 (quatro)1 

bolsistas com auxílio formação, tendo previsão de pagamento do referido auxílio até o 

mês de julho/2023.  Primeiras ações do próximo semestre: 

1. Facilitação de um Círculo de Construção de Paz, destinado aos servidores, dentro 

da programação do Encontro Pedagógico 2023.1 (janeiro/2023), tendo como 

objetivo o acolhimento e o estímulo ao autocuidado. 

2. Um Círculo de Construção de Paz semanal em cada uma das turmas ingressantes 

dos Cursos Técnicos Integrados (S1), durante todo o mês de fevereiro/2023. 

Teremos como objetivo o acolhimento, o diálogo sobre os medos e as 

expectativas, estímulo ao senso de pertencimento a essa comunidade 

acadêmica e construção de vínculos. 

3. Facilitação de um Círculo de Construção de Paz em cada turma dos S3 dos Cursos 

Técnicos Integrados para diálogo sobre as expectativas para o semestre 2023.1 

e o fortalecimento dos vínculos propiciados pelos Círculos de Construção de Paz 

realizados nessas turmas no semestre 2022.2. 

4. Realização de Círculos de Construção de Paz nas demais turmas, a partir de 

solicitações das coordenações, professores e estudantes. 

 

                                                           
1 Uma bolsista será desligada ao final do semestre 2022.2, tendo em vista o seu processo de conclusão de 
curso. Dessa forma, vou verificar com o Assistente Social se há possibilidade de abrirmos edital para 
captarmos novos bolsistas da Licenciatura em Matemática. 



4. ALGUNS RESULTADOS IDENTIFICADOS ATÉ O MOMENTO: 

 

1. Diminuição significativa de conflitos entre os alunos, desde a implantação do 

projeto; 

2. Melhora nas relações entre os alunos; 

3. Relatos de sensação de alívio por parte de alguns alunos, ao alegarem 

sentirem-se mais acolhidos e ouvidos; 

4. Os professores que participaram dos Círculos, juntamente com as suas 

turmas, relataram a diminuição dos conflitos entre os alunos nas aulas, maior 

participação deles nas aulas, um envolvimento maior nas atividades, 

ampliação da compreensão por parte dos professores em relação ao 

comportamento de alguns alunos, e assim, puderam adotar estratégias mais 

assertivas na condução das suas aulas; 

5. Os alunos e os docentes relatam que desejam a continuidade do projeto, 

porque consideram que necessitam desses espaços de escuta; 

6. Os docentes consideram que projetos como esses ajudam muito no trabalho 

deles em sala de aula e estão dispostos a contribuir para a continuidade 

dessa ação; 

7. Os alunos relatam melhora na motivação para participar das atividades 

escolares e um maior entrosamento com os colegas; 

8. Os docentes e servidores que participaram dos Círculos de Construção de Paz 

que foram preparados especialmente para eles, relataram que necessitam 

de mais espaços assim e que gostaram muito da experiência. 

Relatório elaborado por Edilene Teles 

Caucaia, 06/12/2022 


